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¥ PATTTAKENDUR

Inngangur

Islenska aeskulydsrannséknin (I/E) er rannsékn sem Menntavisindastofnun Héskéla Islands
framkvaemir fyrir Mennta- og barnamalaraduneytid & grundvelli 12 gr. aeskulydslaga nr.
70/2007. Markmid verkefnisins er ad safna gégnum um velferd og vidhorf barna og ungs
folks og gera nidurstddur adgengilegar til ad stydja vid stefnumétun.

Undir [/ falla nii tveer alpjédlega rannséknir sem framkvaemdar hafa verid & Islandi
um &rabil.  Onnur er Health Behaviour in School-aged Children (HBSC) kénnun
alpjéda heilbrigdismalastofnunarinnar (WHO) sem 16gd hefur verid fyrir i 6., 8. og
10. bekk grunnskéla & Islandi & fjogurra &ra fresti fra 2006. Hin rannséknin er
evropska vimuefnakonnunin The European School Survey Project on Alcohol and
Other Drugs (ESPAD) sem 16gd er fyrir i 10. bekk & fjogurra ara fresti og hof gongu
sina 1995. Spurningar tr peim kénnunum mynda kjarnann i spurningalistum [slensku
aeskulydsrannséknarinnar sem gerir nidurstddur samanburdarhaefar baedi yfir tima og a
milli landa.

Kénnun [slensku aeskulydsrannséknarinnar verdur fra og med skélaarinu 2021-2022 16gd
fyrir & hverju ari i grunnskélum. Han er 16gd fyrir i 6., 8. og 10. bekk likt og
HBSC-konnunin auk fjérda bekkjar. Pa verdur kénnun logd fyrir annad hvert ar i
framhaldsskélum (hefst 2022-2023) og fjérda hvert ar verdur framkvaemd simakdnnun
medal ungs félks utan skola.

Nidurstodur & landsvisu Gr 6llum umferdoum HBSC og ESPAD er haegt ad skoda i
maelabordi 4 heimasidu rannséknarinnar og nidurstddur [/ verda adgengilegar par.

Adstandendur [/ vilja pakka skéla- og fraedsluskrifstofum fyrir ad veita skélum sinum
leyfi til ad taka patt i konnuninni. Pa ber ad pakka skdlastjérnendum og kennurum sem
sampykktu géofislega ad sja um fyrirldgn kdnnunarinnar og 6llum peim ungmennum sem
svorudu spurningalistanum pvi an peirra patttoku veeri litid um nidurstodur.
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https://menntavisindastofnun.hi.is/is/islenska-aeskulydsrannsoknin

¥ PATTTAKENDUR

Patttakendur

patttakendur voru 12716 nemendur i

hofdu birst.

islenskum  grunnskélum, par
Borgarhdlsskéla. Koénnunin var 16gd fyrir rafraent. Til ad svarandi teljist patttakandi
burftu prji skilyrdi ad vera uppfyllt. 1) Svarandi slé inn gilt patttokundmer. 2) Svaradi
til um bekk. 3) Svarandi lokadi ekki kdnnuninni fyrr en eftir ad allar bakgrunnspurningar

Skiptingu patttakenda eftir kyni og bekk ma sja i téflunum hér fyrir nedan.

Skipting svarenda eftir bekk

Bekkur Borgarhdlsskali Nordurland eystra Onnur landsvaedi
utan Akureyrar

4. bekkur 20 100 2371

6. bekkur 33 99 3765

8. bekkur 25 90 3234

10. bekkur 22 80 2877

Skipting svarenda eftir kyni

Kyn Borgarholsskdli Nordurland eystra Onnur landsvaedi
utan Akureyrar

Strakar 50 186 6147

Stelpur 45 171 5692

Stalp (Kynsegin) 1 3 151

Annad/vill ekki svara 4 9 257

Athugid ad kénnunin var ekki 16gd fyrir 4.
fristundasvid Reykjavikurborgar.

bekk i skdlum sem heyra undir Skéla- og

af 100



¥ PATTTAKENDUR

Framsetning nidurstadna

Skyrslan er kaflaskipt og faer hver bekkur sinn kafla. Nidurstddur eru syndar i myndritum
og birtast nidurstédur Gr Borgarhdlsskéla efst. Fyrir nedan birtist dreifing svara ar 6llum
60rum skélum & Nordurlandi eystra utan Akureyrar. Nedst sést dreifing svara i 6llum
landshlutum 6drum en Nordurlandi eystra utan Akureyrar.

Fyrir nedan hvert myndrit og ofan hverja toflu eru hlekkir sem haegt er ad nota til ad
hoppa til i skjalinu. Pvi er audvelt ad hoppa & toflu i toéfluvidauka med télum & bak vid
mynd og til baka eda & svor Gr 6drum bekkjum.

Landshlutaskipting i skdlaskyrslum [/ fer eftir skiptingu & heimasidu Sambands
islenskra sveitarfélaga med eftirfarandi undantekningum: Nordurland vestra og Vestfirdir
eru sameinud i einn landshluta. Reykjavik er adskilin f& 6drum sveitarfélogum 4
Hofudborgarsvaedinu.  Akureyri er adskilin fra 6drum sveitarfélogum & Nordurlandi
eystra.


https://www.samband.is/sveitarfelogin/
https://www.samband.is/sveitarfelogin/

4. bekkur

Nidurstodur




¥ 4. bekkur

Lykiltolur 4.

Borgarholsskoli

Nordurland eystra
utan Akureyrar

Onnur landsvaedi

Borgarholsskoli

Nordurland eystra
utan Akureyrar

Onnur landsvaedi

Skoda nanar:

Likar vel i skélanum Stressandi ad klara heimanam  Preytt i skélanum
Treysta kennurum  Bekkurinn skemmtilegur

bekkjar

Likar skolinn

Treysta kennurum
vel

Oft stressandi ad
klara heimanam

0%

8%

9%

3%

4%

1%

Finnst bekkurinn Finnst skélamatur Oft preytt i
sinn skemmtilegur oftast gédur skolanum
’ .3% .

2%

7%

Finnst skélamatur goédur

dN1QLTIMAAT



¥ 4. bekkur

Skolinn

(@p)]
Likar skolinn O
o
Hvernig likar pér i skdlanum? —
| |
=
Borgarholsskoli- 45 10
Nordurland eystra _
utan Akureyrar 46 11
Onnur landsvaedi- 45 8
25% 50% 75%
Merlikar  Mérlikar  Mérlikar Mér likar
vel i ekki vel i pokkalega i mjog vel i
skélanum skélanum skolanum skélanum

Tolur eru ekki syndar fyrir hlutfoll minni en 5%.

Tafla



¥ 4. bekkur

Alag i nami

Hafa pessar adstaedur verid stressandi fyrir pig,
sidan pu byrjadir i 4. bekk?

Ad kennarinn buist vid of miklu af pér

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra _
utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra
utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra
utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%).

Tafla

33
|
25
|
29
I

Ad na ad klara heimanamid

29 29

28

In

30 24
| |

Ad purfa ad leera eitthvad sem pu skilur ekki
|

I
25%

I oft

37 16
|
45
|
52
I
50% 75%
Stundum Aldrei [l Veit ekki

NNITOMS



¥ 4. bekkur

Hafa pessar adsteedur verid stressandi fyrir pig,
sidan pu byrjadir i 4. bekk?

Ad hafa ekki nsegan tima fyrir ahugamal
| |

Borgarholsskoli- 6 41

Nordurland eystra _

utan Akureyrar 25 16

Onnur landsvaedi- 28 27

Ad hafa ekki neegan tima til pess ad leika mér utan skolatima
| | |

Borgarholsskoli- 35 41

Nordurland eystra _

utan Akureyrar 21 27

24 34

! !
25% 50% 75%

Onnur landsvaedi-

=
il

[ oft Stundum Aldrei [l Veit ekki

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%).

Tafla

NNITOMS

7



¥ 4. bekkur

Preyta i skola

Finnst pér pu vera preytt/preyttur i skdélanum?
| |

Borgarholsskoli- 47
I
Nordurland eystra 31
utan Akureyrar
Onnur landsvaedi- 41
25% 50% 75%

I oft Stundum ] Nzestum aldrei [l Veit ekki

Tolur eru ekki syndar fyrir hlutfoll minni en 5%.

Tafla

NNITOMS

7



Y 4. bekkur

Samskipti vid kennara

Hér koma nokkrar fullyringar um kennarana pina

Eg treysti kennurunum minum mjég vel

NNITOMS

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra
utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

Mér finnst kennararnir minir koma vel fram vié mig.

Borgarholsskali-

Nordurland eystra
utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

25% 50% 75%

| Sammala | Osammala [ Veit ekki
Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutfoll minni en
5%.
Tafla

10



Y 4. bekkur

Studningur fra kennurum

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra _

utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra

utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra _

utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%).

Tafla

Hér eru nokkrar fullyringar um kennarana pina

Er minnsta kosti einn fullordinn i skélanum sem er til stadar pegar
pbig vantar hjalp?

a vandamal pin?

50%

C o Ja | Nei B Veitekki

NNITOMS

Er minnsta kosti einn fullordinn i skélanum sem er tilbtin ad hlusta

Er minnsta kosti einn fullordinn i skélanum sem reynir ad lata pér
lida betur pegar pu er dopur/dapur/dapurt?

75%

11



¥ 4. bekkur

Bekkjarandi

Hér eru fullyrdingar um pa sem eru med pér i bekk

Krakkarnir i bekknum minum eru vingjarnlegir

|
Borgarhdlsskoli- 19
Nordurland eystra 47
utan Akureyrar
| |
Onnur landsvaedi- 38
| |

Mér finnst bekkurinn minn skemmtilegur
|

Borgarholsskoli- 20 l
|
Nordurland eystra 32
utan Akureyrar
|
Onnur landsvaedi- 32 l
|
25% 50% 75%

I ua Stundum [ Nei [ Veit ekki
Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutfoll minni en
5%.
Tafla

12

NNITOMS

7



¥ 4. bekkur

Ferdamati i og ur skéla

Ferdamati i skola
| |

Borgarhdlsskoli- 45 15

NNITOMS

Nordurland eystra _

utan Akureyrar 20 37

Onnur landsvaedi-

Ferdamati ur skoéla
| |

Borgarhélsskoli-

Nordurland eystra _

utan Akureyrar 32

Onnur landsvaedi-

25% 50% 75%
B Eg fer gangandi B Egfermedstreetd [ A rafhlaupahjoli
Eg fer hjolandi (ekki a Eger . R
rafhjoli) keyrd/keyrdur/keyrt | =9 fer med skolarttu

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutfoll minni en
5%. Vegna mistaka var ekki bodid upp & svarméguleikann [ skélariitu pegar spurt var
um ferdamata heim.

Tafla

13

7



¥ 4. bekkur

Ahrif nemenda

Hér eru nokkrar setningar um nemendur
i bekknum pinum

| bekknum minum fa nemendur ad taka patt i ad akveda reglur sem gilda
fyrir bekkinn.

NNITOMS

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra
utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

| skélanum minum er teki® mark 4 hugmyndum nemenda

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra _
utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

25% 50% 75%

[ Sammala |7 Osammala [ Veit ekki

Télur & myndum eru hundradshlutar (%).

Tafla

14



¥ 4. bekkur

Hér eru nokkrar setningar um nemendur
i bekknum pinum

i bekknum minum fa nemendur ad taka patt i ad akveda hvada verkefni
eru unnin.

NNITOMS

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra
utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

i bekknum minum f& nemendur ad taka patt i akvérdunum hvernig skal
vinna verkefni

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra _
utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

25% 50% 75%

[ Sammala |7 Osammala [ Veit ekki

Télur & myndum eru hundradshlutar (%).

Tafla

15



¥ 4. bekkur

Skélamatur

Hér eru nokkrar fullyrdingar vardandi
hadegismatinn i skélanum pinum

Eg fee noég af mat i skélanum fyrir daginn

NNITOMS

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra _
utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

Meér finnst maturinn oftast gédur

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra _
utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

25% 50% 75%

[ sammala [ Osammala Bl Veit ekki

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%).

Tafla

16



Y 4. bekkur

Hér eru nokkrar fullyrdingar vardandi
hadegismatinn i skdélanum pinum

Eg er oft svéng/svangur/svangt i skélanum

Borgarholsskoli-

NNITOMS

Nordurland eystra _
utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

Eg hef oftast nsegan tima til ad borda

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra _
utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

25% 50% 75%

[ Ssammala [ Osammala B Veit ekki

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%).

Tafla

17



¥ 4. bekkur

Heilsa og lidan

Andleg og likamleg einkenni

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra _

utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra _

utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra

utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra _

utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

Hefur pu fundid fyrir...?

Bakverk

1
R ils

I
25%

I oft

Hofudverk

62

64

50

Magaverk

50

63
I

58

Verid dopur/dapur/dapurt

56

57

I
50%

57

75%

Stundum [ Aldrei [ Veit ekki

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%).

Tafla

NVAl1 950 VSI1I3H
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¥ 4. bekkur

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra

utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra _

utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra

utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra

utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

Hefur pa fundid fyrir...?

w —
N

e

25%

I oft

w
(o2}

Att erfitt med ad sofna

29
|

35

NVAl1 950 VSI1I3H

Verid kvidin/kvidinn/kvidid

50

49

47
I
Verid pirrud/pirradur/pirrad

64
66

57

I I
50% 75%

Stundum [ Aldrei [ Veit ekki

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en

5%.
Tafla

19

7



¥ 4. bekkur

Hreyfing

Af sidastlidnum 7 ddgum, hversu marga daga
hefur pu stundad likamlega hreyfingu samanlagt
i 60 minatur eda meira?

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra
utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

25% 50%

B 7 daga B 5daga 3 daga
B 6daga ||| 4daga 2 daga

Tolur eru ekki syndar fyrir hlutfoll minni en 5%.

Tafla

7 -
|

75%

1 dag B Veit ekki
Engan dag

20
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¥ 4. bekkur

Morgunmatur

Hversu oft bordar pu venjulega morgunmat

(meira en t.d. mjolkurglas eda glas af avaxtasafa)?
|

Borgarhdlsskoli- 30

Nordurland eystra _
utan Akureyrar

28 6

25% 50% 75%

Onnur landsvaedi-

B Altaf [ Oft Stundum Aldrei [ Veit ekki
Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en
5%.
Tafla

21
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¥ 4. bekkur

Matarae0i

Borgarholsskoli

Nordurland eystra
utan Akureyrar

Onnur landsvaedi

Borgarholsskoli

Nordurland eystra
utan Akureyrar

Onnur landsvaedi

Borgarhodlsskoli-

Nordurland eystra

utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

Hversu oft i viku bordar pu eda drekkur...?

6

1 20
1 25
1 2

58

25%

B Eiginlega alla daga
3-6 daga i viku

Avexti

2

5
23
6

Graenmeti

|
|
2
|
13
|
|
|

Seelgeeti/nammi

80

63

I
50%

N —_
(o) w

()]

N
()]

—
— ©

N
o

|

»

I
75%

1-2 daga i viku [ Veit ekki

Aldrei

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutfoll minni en

5%.
Tafla

22

NVAl1 950 VSI1I3H

g



¥ 4. bekkur

Borgarhodlsskoli-

Nordurland eystra _

utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra _

utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

Hversu oft i viku bordar pu eda drekkur...?
Gos med sykri (t.d. kok eda appelsin)
| | |

7 40

39
|

K s

33

29

36

al

NVAl1 950 VSI1I3H

Orkudrykki (t.d. Nocco, Collab, Monster)
| | |

!
25%

B Eiginlega alla daga
3-6 daga i viku

87

81
| |
79

! !
50% 75%

1-2 daga i viku [ Veit ekki
Aldrei

To6lur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en

5%.
Tafla

23

g



¥ 4. bekkur

Einmanaleiki

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra _

utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

i fiorda bekk, hversu oft hefur pér fundist pu

25

32

25

25%

B Autaf B8 Oft

einmana®?

Stundum

27

50%

30

33

Sjaldan

25

19

31

75%

Aldrei [l Veit ekki

To6lur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en

5%.
Tafla

24
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¥ 4. bekkur

Einelti og meidsli
Oradid fyrir einelti

Hefur pu verid 16gd/lagdur/lagt i

einelti i skélanum i 4. bekk?
| | |

Borgarholsskoli- 28 67

Nordurland eystra _
utan Akureyrar 21 52

Onnur landsvaedi- 21 54

25% 50% 75%

Tolur eru ekki syndar fyrir hlutfoll minni en 5%.

Tafla

I'1SGIdN S0 1L 14NI4



Y 4. bekkur

Skilin dtundan

Hefur pu verid skilin/skilinn/skili®
utundan i skélanum i 4. bekk?

Borgarhdlsskoli-

Nordurland eystra _
utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

25% 50% 75%

[ oft  Stundum  Aldrei lll Veit ekki

Télur & myndum eru hundradshlutar (%).

Tafla

26
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¥ 4. bekkur

Einelti a neti

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra _

utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

Hefur einhver verid vondur vid pig eda

18

10

14

lagt i einelti & netinu i 4. bekk?

25%

W oft

59

61

63

50%

Stundum

75%

Aldrei [ Veit ekki

To6lur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en

5%.
Tafla

27

I'1SGIdN S0 1L 14NI4



¥ 4. bekkur

Meidsli

Hversu oft hefur pu ordid fyrir meidslum og purft
ad leita til leeknis eda hjukrunarfraedings vegna
beirra sidan pu byrjardir i 4. bekk?
| | |

Borgarholsskoli- 15 20 55

Nordurland eystra _

utan Akureyrar ° 12 56
Onnur landsvaedi- 12 19 49
25% 50% 75%
4 sinnum eda . 3 sinnum 2 sinnum 1 sinni Aldrei
oftar

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%).
Tafla
Formali spurningar:

Margir krakkar meidast eda slasast i ipréttum eda slagsmalum ti &4 gétu eda heima hja
sér. Til meidsla teljast ekki sjakdémar eins og mislingar eda flensa.

28
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¥ 4. bekkur

Slagsmal

Sidan pu byrjadir i 4. bekk hefur pu
lent i slagsmalum i skélanum?
| |

Borgarholsskoli- 47
Nordurland eystra _ 31
utan Akureyrar
Onnur landsvaedi- 16 47
25% 50% 75%

Tafla

I'1SGIdN S0 1L 14NI4



6. bekkur

Nidurstodur




¥ 6. bekkur

Lykiltolur 6. bekkjar

Likar skolinn Hafa ordid fyrir einelti
81% | [11%
90% | []18%

85% - 27%

Borgarholsskoli

Nordurland eystra
utan Akureyrar

Onnur landsvaedi

Finna tilgang me® nami Upplifa alag vegna heimanams
Borgarhélsskoli 58% I 5%
Nordurland eystra ") 0
Hreyfa sig daglega Preyta i skola

- 15% 3%
L 24% 3%
L 22% 3%

Treysta kennurum vel

Borgarholsskoli

Nordurland eystra
utan Akureyrar

Onnur landsvaedi

Borgarholsskoli 90%
Nordurland eystra 0

utan Akureyrar 75%
Onnur landsvaedi 76%

Skoda nanar:

Likar skélinn  Alag vegna heimandms Preyta i skéla Hreyfing Einelti
Treysta kennurum  Tilgangur med nami

8. bekkur - 10. bekkur

31
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¥ 6. bekkur

Skolinn

(@p)]
Likar skélinn O
—
Hvernig likar pér i skélanum? =
[ [ [
=
Borgarholsskoli- 59 16
I
Nordurland eystra _
utan Akureyrar 61 8
Onnur landsvaedi- 55 11
25% 50% 75%
Mérlikar  Meér likar Mérlikar | Merkar
mjog vel i pokkalega i ekki vel i vel i
skélanum skélanum skélanum skélanum

Toélur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en
5%.

Tafla - 8. bekkur - 10. bekkur

32



¥ 6. bekkur

Hversu miklu alagi verdur pu fyrir
vegna skolanamsins?

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra _
utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

25%

I Engu

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%).

Tafla - 8. bekkur - 10. bekkur

41

44
I
40
46 29
50% 75%

Litlu Nokkru ] Miklu

28

33

NNITOMS
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¥ 6. bekkur

Streita i nami

Hversu stressandi hafa eftirfarandi adstaedur
verid fyrir pig sidastlidna 6 manudi?

Ad kennarinn buist vid of miklu af pér
| | |

Borgarholsskoli- I 37 26 32
| [ |
Nordurland eystra _ o4 36 29
utan Akureyrar
Onnur landsvaedi- - 18 30 31

A0 na ad klara heimanamid
| |

Borgarholsskoli- 16 26 53

Nordurland eystra _
utan Akureyrar

15 28 38

Ad purfa ad lzera eitthvad sem pu skilur ekki
| | |

Onnur landsvaedi-

Borgarholsskoli- 32 37 21

Nordurland eystra _

utan Akureyrar 18 38 2
|
Onnur landsvaedi- 17 39 19
| | |
25% 50% 75%
Mjog Frekar Midlungs Sma Alls ekki
stressandi stressandi stressandi stressandi stressar

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en
5%.

Tafla - 8. bekkur - 10. bekkur

34



¥ 6. bekkur

Hversu stressandi hafa eftirfarandi adstaedur
verid fyrir pig sidastlidna 6 manudi?

Ad taka akvardanir um framtidarstorf og menntun

Borgarholsskoli- . 21 32 37
| [ |
Nordurland eystra _ 11 32 42
utan Akureyrar

| | |
14 28 38

Ad bu setjir pressu a sjalfa/sjalfa/sjalft pig, til pess ad na
framtidarmarkmidum
| | |

Onnur landsvaedi-

Borgarholsskoli- - 22 28 33
| | |
Nordurland eystra _ - 16 29 40
utan Akureyrar
| | |
Onnur landsvaedi- 16 29 33

| |
Ahyggijur af framtid pinni

Borgarhdlsskoli- 28 28 28
| | |
Nordurland eystra _ 10 33 40
utan Akureyrar
| |
Onnur landsvaedi- 12 24 38
I I
25% 50% 75%
Mjog Frekar Midlungs Sma Alls ekki
stressandi stressandi stressandi stressandi stressar

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en
5%.

Tafla - 8. bekkur - 10. bekkur

35
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¥ 6. bekkur

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra _

utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra _

utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

Hversu stressandi hafa eftirfarandi adstaedur
verid fyrir pig sidastlidna 6 manudi?

Ad hafa ekki neegan tima fyrir fristundir utan skolatima
| | |

24 59

24 55

23 53

Ad hafa ekki neegan tima fyrir tomstundir
| | |

65

31 51

24 52

A0 hafa of mikid heimanam
| |

NNITOMS

7

Borgarholsskoli- 22 50
I |
Nordurland eystra _ 34 31
utan Akureyrar
| |
Onnur landsvaedi- 13 23 35
| |
25% 50% 75%
Mjog Frekar Midlungs Sma Alls ekki
stressandi stressandi stressandi stressandi stressar

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en
5%.

Tafla - 8. bekkur - 10. bekkur

36



¥ 6. bekkur

Alit kennara

Hvad heldur pu ad kennurunum pinum finnist
um arangur pinn i naminu samanborid vid

adra samnemendur pina?
| |

Borgarholsskoli- 54 12
I
Nordurland eystra _
utan Akureyrar 59 15
Onnur landsvaedi- 57 20
25% 50% 75%
e ] 0 Undir
I Mjoég godur. Godur. | medallag. medallagi.

Toélur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en

5%.
Tafla - 8. bekkur - 10. bekkur

37
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¥ 6. bekkur

Samskipti vid kennara

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra _

utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra _

utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra _

utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

Hér koma nokkrar fullyréingar um

kennarana pina

Eg treysti kennurunum minum mjég vel
|

38
35 17

37 15
| |

Kennararnir taka mér eins og ég er
| |

39
40

41
| |

NNITOMS

10

13
7 |
9 I

Mér finnst kennurunum vera annt um mig sem einstakling

Mjog
sammala

48

45 18
| |
25% 50% 75%
Sammala rl;g/orkl Osammala

14

45 19 I

Mjog
6sammala

To6lur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en

5%.

Tafla - 8. bekkur - 10. bekkur

38



¥ 6. bekkur

Studningur kennara

Hér eru nokkrar fullyrdingar um
kennarana pina

Ad minnsta kosti einn kennari hlustar & mig og virdir skodanir minar
og hugmyndir
|

NNITOMS

Borgarhdlsskoli- 76

Nordurland eystra

utan Akureyrar 50 10 I

49 9I

Ad minnsta kosti einn kennari reynir ad sja hlutina ut fra minu

Onnur landsvaedi-

sjonarhorni
| | |
Borgarholsskoli- 76 6
| |
Nordutend ey s 7|

Onnur landsvaedi-

51 15 I

Ad minnsta kosti einn kennari synir mér ahuga sem einstaklingi

71

: ]
49 8 I

I !
25% 50% 75%

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra
utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

I Mjdg sammala Sammala Osammala || Mjog 6sammala
To6lur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en
5%.
Tafla - 8. bekkur - 10. bekkur

39



¥ 6. bekkur

Hér eru nokkrar fullyrdingar um
kennarana pina

Ad minnsta kosti einn kennari er til stadar pegar mig vantar hjalp.

NNITOMS

65

51 7I
47 8I

Ad minnsta kosti einn kennari er tilbdin ad hlusta @ vandamal min.

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra
utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

Borgarholsskoli- 71

Nordurland eystra _

utan Akureyrar 53 11 I

47 12 I

Ad minnsta kosti einn kennari reynir ad lata mér lida betur pegar ég
er dopur/dapur/dapurt.
|

Onnur landsvaedi-

59 6

50 8 I
45 11 I

| |
25% 50% 75%

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra
utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

I Mjdg sammala Sammala Osammala 7 Mjég 6sammala
Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en
5%.
Tafla - 8. bekkur - 10. bekkur

40
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¥ 6. bekkur

Bekkjarandi

Hversu sammala eda 6ésammala ertu pessu
um pa sem eru med pér i bekk?

Bekkjarfélagarnir taka mér eins og ég er
| |

NNITOMS

Borgarhdlsskoli- 40 20 10

51 11 9|
| |

46 18 6 I

Bekkjarfélégunum finnst gaman ad vera saman
| |

Nordurland eystra _
utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

Borgarhdlsskoli- 42 23 6

[ [
50 25
| |

48 23 I

Flestir bekkjarfélagana eru vingjarnlegir
| | |

Nordurland eystra _
utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

Borgarholsskoli- 53 27 7
[ [ [
Nordurland eystra _
utan Akureyrar 52 20 7
| | |
Onnur landsvaedi- 49 24 7 I
| | |
25% 50% 75%
Mjog . Hvorki ” . Mjog
sammala Sammala né Osammala 6sammala

To6lur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en
5%.

Tafla - 8. bekkur - 10. bekkur

41



¥ 6. bekkur

Ahrif nemenda

Hér eru nokkrar fullyrdingar um nemendur i
bekknum pinum

| skélanum minum er teki® mark & hugmyndum nemenda.

NNITOMS

Borgarhdlsskoli- 80
| | |
Nordurland eystra
utan Akureyrar 56 18 I

46 26 6 I

Onnur landsvaedi-

| skélanum minum fa4 nemendur oft teekifzeri til ad hjalpa vid ad akveda
og skipuleggja skolaverkefni

55 30 I

Nordurland eystra _
utan Akureyrar - 40 35 .
I S

| skélanum minum taka nemendur patt i ad skipuleggja skolavidburdi
(t.d. verkefnavikur/daga, iprottavikur/daga, vettvangsferdir

Borgarholsskoli-

Onnur landsvaedi-

o.s.frv.)
I I I
Borgarholsskoli- 48 33 10 I
| | |
Nordurland eystra _
utan Akureyrar 38 34 10 I
I I I
Onnur landsvaedi- 37 31 11 .
I I I
25% 50% 75%
Mjog . Hvorki - . Mjog
sammala Sammala né Osammala 6sammala

To6lur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en
5%.

Tafla - 8. bekkur - 10. bekkur
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¥ 6. bekkur

Hér eru nokkrar fullyrdingar um nemendur i

bekknum pinum

i bekknum minum fa nemendur ad taka patt i ad akveda hvada verkefni

Borgarhdlsskoli- 30

Nordurland eystra _
utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

eru ulnnin. |
45 20
| |
43 25 I
| |
v = [

| bekknum minum f4 nemendur ad taka patt i ad akveda reglur sem gilda

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra _
utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

fyrir bekkinn.
|

63 21 11
46 18

44 24
| |

i bekknum minum fa nemendur ad taka patt i akvérdunum hvernig skal

Borgarhdlsskoli-

Nordurland eystra _
utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

Mjog
sammala

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en

5%.

Tafla - 8. bekkur - 10. bekkur

vinna verkefni
I I

42 42 16

| | |

36 36 15 I
| | |
33 36 13 .
| | |

25% 50% 75%

Sammala rl;g/orki Osammala gﬂsjggnméla

43
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¥ 6. bekkur

Tilgangur med nami

Mér finnst namid mitt hafa tilgang

Borgarhdlsskoli- 39
I
Nordurland eystra _ 40
utan Akureyrar
Onnur landsvaedi- 45
25% 50%
Mjog . Hvorki
sammala Sammala né

@p)
S
| —
=
26 13 =
I
19 7
21 5
75%
: 4 Mjog
Osammala 6sammala

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en

5%.
Tafla - 8. bekkur - 10. bekkur

44
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¥ 6. bekkur

Preyta i skola

Hve oft finnst pér pu vera preytt/preyttur i
skélanum?

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra _
utan Akureyrar

Onnur landsvaedi- 19
25% 50% 75%
I gna:stum I qusta I Suma Fég

skoladaga skoladaga skoéladaga skoladaga

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%).

Tafla - 8. bekkur - 10. bekkur

15

21

13

Neestur
aldrei

45



¥ 6. bekkur

Ferdamati i skola 0p)

| , | .y N

Hvernig ferdast pu oftast til og fra skéla? O

| | —

=

Borgarholsskoli- 23 =
Nordurland eystra _ 19 26

utan Akureyrar

Onnur landsvaedi- 13 24
25% 50% 75%
B Eg fer gangandi B Egfermedstreetd [ A rafhlaupahjoli
Eg fer hjolandi (ekki & Eger . A
rafhjoli) keyrd/keyrour/keyrt | =9 fer med skolarttu

To6lur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en
5%.

Tafla - 8. bekkur - 10. bekkur

46
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¥ 6. bekkur

Heilsa

Andleg einkenni

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra

utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra _

utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra _

utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra

utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

B Hérum bil daglega | Um pad bil vikulega
l Oftar en einu sinni

Hversu oft hefur pu fundid fyrir eftirfarandi
a sidustu 6 manudéum?

Att erfitt med ad sofna

17 30
I
21 28
19 30
|

Verid dépur/dapur/dapurt

38 31
I I

25 28

28 30
I

Verid kvidin/kvidinn/kvidid

21 31
I I
24 33
|
24 28
I I

Verid pirrud/pirradur/pirrad

37 13

20 9
|
22 16

|
75%

25%

50%

Sjaldan eda aldrei
Um pad bil

i viku manadarlega

Télur & myndum eru hundradshlutar (%).
Tafla - 8. bekkur - 10. bekkur

47
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¥ 6. bekkur

Likamleg einkenni

Hversu oft hefur pu fundid fyrir eftirfarandi
a sidustu 6 manudéum?

Bakverk
Borgarholsskoli- 60
Nordurland eystra _ ' 71 '
utan Akureyrar | |
Onnur landsvaedi- 57
[ [
Fengid svima
Borgarholsskoli- 48
Nordurland eystra _ ' 4'9
utan Akureyrar |
Onnur landsvaedi- 53
[ [
Hofudverk
Borgarholsskoli- 17 34
Nordurland eystra _ 28 34
utan Akureyrar '
Onnur landsvaedi- 26 33
|
Magaverk
Borgarholsskoli- 24 28
Nordurland eystra _ 25 35
utan Akureyrar ' |
Onnur landsvaedi- 28 35
| [
25% 50% 75%
B Hérum bil daglega |~ Um pad bil vikulega Sjaldan eda aldrei
l Oftar en einu sinni Um pad bil
i viku manadarlega

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutfoll minni en
5%.

Tafla - 8. bekkur - 10. bekkur

48
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¥ 6. bekkur

Hreyfing - almennt

Af sidastlidnum 7 dogum, hversu marga
daga hefur pu stundad likamlega hreyfingu

samanlagt i 60 minutur eda meira a dag?
I I

Borgarholsskoli- 15 9
I
Nordurland eystra _ - K
utan Akureyrar
Onnur landsvaedi- 12 7

25% 50% 75%

B 7daga || 5daga 3 daga 1 dag
B 6daga 4 daga 2 daga Engan dag

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en

5%.
Tafla - 8. bekkur - 10. bekkur

Formali spurningar:

Likamleg hreyfing er hvers konar hreyfing sem eykur hjartslatt pinn og gerir pig stundum

mdda(n). Likamleg hreyfing getur medal annars 4tt sér stad i ipréttum, i skdlanum, i leik
med vinum eda 4 leidinni i og Gr skéla. Demi um likamlega hreyfingu eru hlaup, roskleg

ganga, linuskautar, hjolreidar, dans, hjélabretti, sund, fétbolti, korfubolti, handbolti,

skidi og snjobretti.
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¥ 6. bekkur

Hreyfing utan skoélatima

Utan venjulegs skolatima: Hversu oft stundar
bu likamlega hreyfingu i fritima pinum svo
bu maedist verulega eda svitnir?

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra _
utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

25% 50% 75%
I A hverjum degi 2 sinnum i viku Sjaldnar en einu sinni
manudi
B 4-6 sinnum i viku Einu sinni i viku Aldrei

[ 3 sinnum i viku Einu sinni i manudi

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en

5%.
Tafla - 8. bekkur - 10. bekkur
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¥ 6. bekkur

Morgunmatur

Hversu oft bordar pu venjulega morgunmat
a virkum dogum (meira en t.d.
mjolkurglas eda glas af avaxtasafa)?

Borgarholsskoli- 6 6 9
|

NorGuard oyt 9 5 o 8
|

Onnur landsvaedi- 5 15
|
25% 50% 75%

B Fimm virka daga i viku Tvo virka daga i viku
. Fjora virka daga i viku Einn virkan dag i viku

prja virka daga i viku Eg borda aldrei morgunmat virka daga

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en

5%.
Tafla - 8. bekkur - 10. bekkur
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¥ 6. bekkur

Matara0i

Hversu oft i viku bordar pu eda drekkur...?

Avexti

Borgarholsskoli- 12
Nordurland eystra _ 12
utan Akureyrar
Onnur landsvaedi- 7
Greenmeti
Borgarholsskoli- 16 6
Nordurland eystra 11 10
utan Akureyrar
Onnur landsvaedi- 10 9
25% 50% 75%
B oft 4 dag | 2-4daga i viku Aldrei
I Einu sinni & dag Einu sinni i viku
I 5-6dagaiviku Sjaldnar en einu sinni i viku

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en
5%.

Tafla - 8. bekkur - 10. bekkur
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¥ 6. bekkur

Hversu oft i viku bordar pu eda drekkur...?

Gos me? sykri (t.d. kok eda appelsin)

Borgarholsskoli- 41 28
Nordurland eystra I 9 I
1 6 31
utan Akureyrar | I
Onnur landsvaedi- 26 29

Orkudrykki (t.d. Nocco, Collab, Monster)

Borgarholsskoli- 7 93

Nordurland eystra

utan Akureyrar ° o1

86
[ [ [

Sykurlausa gosdrykki (t.d. Pepsi Max, Appelsin sykurlaust, Coke

Onnur landsvaedi-

el |
oo

light)
Borgarholsskoli- 21 41
Nordurland eystra 25 40
utan Akureyrar I |
Onnur landsvaedi- 24 37

Seelgeeti/nammi

Borgarholsskoli- 29 26
Nordurland eystra _ I 39 I 20
utan Akureyrar I
Onnur landsvaedi- 34 16
| |
25% 50% 75%
B oft adag [ 2-4daga i viku Aldrei
B Einu sinni & dag Einu sinni i viku
[ 5-6 daga i viku Sjaldnar en einu sinni i viku

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en
5%.

Tafla - 8. bekkur - 10. bekkur
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¥ 6. bekkur

Einmanaleiki

Sidastlidna 12 manudi, hversu oft hefur pér
fundist pu einmana?

Borgarholsskoli- 21 42
I I
Nordurland eystra _
utan Akureyrar 26 38
Onnur landsvaedi- 25 36
25% 50%

B Autaf B8 Oft Stundum

75%

Sjaldan

24

27

26

Aldrei

To6lur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en

5%.
Tafla - 8. bekkur - 10. bekkur
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¥ 6. bekkur

Sjalfstraust

Hversu oft getur pu fundid lausn a vandamalum ef

pu reynir bara nogu mikid?
[ [

Borgarholsskli- 38
|
Nordurland eystra _ 37
utan Akureyrar
Onnur landsvaedi- 31

Hversu oft reedur pu vid pau verkefni sem pu
akvedur ad takast a vid?
[ [

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra

utan Akureyrar 23

Onnur landsvaedi- 30

25% 50% 75%

B Altaf [ Oftast Stundum Sjaldan

12

11

12

23

15

12

Aldrei

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en

5%.
Tafla - 8. bekkur - 10. bekkur
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¥ 6. bekkur

Einelti og meidsli

Meidsli

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra _

utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

Sidastlidna 12 manudi, hversu oft hefur
bu ordid fyrir meidslum og purft ad leita til
lzeknis eda hjukrunarfreedings vegna peirra?

|

19

16

25%

l 4 sinnum eda oftar
¥ 3 sinnum

22

24

24

50%

2 sinnum
1 sinni

41

49

36

75%

Eg hef ekki ordid fyrir

meidslum sidustu 12 manudi

Toélur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en

5%.

Tafla - 8. bekkur - 10. bekkur

Formali spurningar:

Margir krakkar meidast eda slasast, til deemis i ipréttum eda slagsmalum ati & gotu eda
heima hja sér. Til meidsla geta einnig talist eitrun eda bruni. Til meidsla teljast ekki
sjikdémar eins og mislingar eda flensa. Eftirfarandi spurning er um pad sem pu hefur
hugsanlega fengid & sidustu 12 manudum.
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¥ 6. bekkur

Slagsmal

Sidastlidna 12 manudi,
hversu oft hefur pu lent i slagsmalum?

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra _

utan Akureyrar 1 21

Onnur landsvaedi- 10 17
25% 50%
l 4 sinnum eda oftar 2 sinnum
I 3 sinnum 1 sinni

72

49

58

75%

Eg hef ekki lent i slagsmalum

sidustu 12 manudi

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en

5%.
Tafla - 8. bekkur - 10. bekkur
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¥ 6. bekkur

Einelti - gerandi

Hversu oft hefur pu tekid patt i ad leggja annan
nemanda i einelti i skélanum undanfarna
tvo manudi?

Borgarholsskoli- 100

Nordurland eystra_

utan Akureyrar 95
Onnur landsvaedi- 12 85
| | |
25% 50% 75%
Eg hef ekki lagt
Nokkrum sinnum i 2 eda 3 sinnum i Zir::]ealtri] nemanda |
ik manuo undanfarna tvo
bad hefur Komid manudi

i ad hefur komi
Um pad bil einu o e
sinni i viku fyrir einu sinni

eda tvisvar

To6lur & myndum eru hundradshlutar (%). Toélur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en
5%.

Tafla - 8. bekkur - 10. bekkur
Formali spurningar:

Einstaklingur er sagdur lagdur i einelti pegar einn eda fleiri adilar segja oft 6trilega ljéta
og épagilega hluti vid hann. Pad er lika einelti pegar einstaklingi er stritt & saerandi hatt
eda hann skilinn viljandi dtundan. Sa sem leggur annan i einelti hefur meira vald heldur
en sa sem fyrir eineltinu verdur.Pad er ekki einelti pegar tveir svipad sterkir einstaklingar
rifast eda slast.
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¥ 6. bekkur

Einelti - polandi

Hversu oft hefur pu verid l6gd/lagdur/lagt

i einelti i skélanum undanfarna tvo manudi?
| | |

Borgarholsskoli- 89

Nordurland eystra _
utan Akureyrar 12 82

Onnur landsvaedi- 17 73
25% 50% 75%
Eg hef ekki verio
Nokkrum sinnum i 2 eda 3 sinnum i :ogggﬁicgéurllagt
viku manudi undanfarna tvo
. manudi
Um bad bil einu bad hefur komid

fyrir einu sinni

inni i vik .
S u eda tvisvar

To6lur & myndum eru hundradshlutar (%). Toélur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en
5%.

Tafla - 8. bekkur - 10. bekkur
Formali spurningar:

Einstaklingur er sagdur lagdur i einelti pegar einn eda fleiri adilar segja oft 6trilega ljéta
og épagilega hluti vid hann. Pad er lika einelti pegar einstaklingi er stritt & saerandi hatt
eda hann skilinn viljandi dtundan. Sa sem leggur annan i einelti hefur meira vald heldur
en sa sem fyrir eineltinu verdur.Pad er ekki einelti pegar tveir svipad sterkir einstaklingar
rifast eda slast.
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¥ 6. bekkur

Neteinelti - gerandi

Hversu oft a undanfornum tveimur manudum
hefur pu tekid patt i ad leggja einhvern i einelti a

netinu?
\
Borgarholsskoli- 7 93
\
Nordurland eystra_ 08
utan Akureyrar
Onnur landsvaedi- 5 92
| | |
25% 50% 75%
Eg hef ekki lagt
. , . , annan nemanda i
\l:lick>5krum sinnum i ﬁqggﬁfjs; sinnum i einelti 4 netinu
undanfarna tvo
pPad hefur komid manuo
o ad hefur komi
Um pad bil einu o o
sinni i viku fyrir einu sinni

eda tvisvar

To6lur & myndum eru hundradshlutar (%). Toélur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en
5%.

Tafla - 8. bekkur - 10. bekkur
Spurning i heild:

Hversu oft & undanférnum tveimur manudum hefur pd tekid patt i ad leggja einhvern i
einelti 4 netinu (t.d. sent saerandi textaskilabod, télvupdst, simaskilabod (SMS), statusa,
blid til heimasidur sem gera grin ad einhverjum, sent nidurlegjandi eda dvideigandi
myndir an leyfis og sett paer & netid eda sent paer 60rum)?
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¥ 6. bekkur

Neteinelti - polandi

Hversu oft 8 undanfornum tveimur manudum
hefur pu verid 16gd/lagdur/lagt i einelti a

netinu?
Borgarholsskoli- 10 90
Nordurland eystra_ 7 91
utan Akureyrar
Onnur landsvaedi- 12 83
25% 50% 75%
Eg hef ekki veri®
Nokkrum sinnum i 2 eda 3 sinnum i Ié)igg/{?g?]uertlilggt !
viku manudi

undanfarna tvo

manudi
Pad hefur komid

fyrir einu sinni
eda tvisvar

Um pad bil einu
sinni i viku

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en
5%.

Tafla - 8. bekkur - 10. bekkur
Spurning i heild:

Hversu oft & undanférnum tveimur manudum hefur pi verid 16gd/lagdur/lagt i
einelti & netinu (t.d. med pvi ad einhver hefur sent saerandi textaskilabod, télvupdst,
simaskilabod (SMS), statusa, bdid til heimasidur sem gera grin ad pér, sent nidurlaegjandi
eda 6videigandi myndir af pér an leyfis og sett paer & netid eda sent paer 60rum)?
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¥ 6. bekkur

Reykingar og vimuefni

Afengisneysla
Hversu marga daga (ef nokkra) hefur pu
drukkid afengi?
A sidustu 30 dégum
|
Borgarholsskoli- 97
!
Nordurland eystra _ 95
utan Akureyrar
| | |
Onnur landsvaedi- ‘ 98
\
Um eevina
|
Borgarholsskali- 6 90
!
Nordurland eystra _
utan Akureyrar I 8 89
| | |
Onnur landsvaedi- | 6 93
\ \ \
25% 50% 75%
l S0dagacta [ 1019daga  3-5daga  Aldrel
B 20-29 daga 6-9 daga 1-2 daga

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutfoll minni en

5%.
Tafla - 8. bekkur - 10. bekkur
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¥ 6. bekkur

Olvun
Hefur pu einhvern tima drukkid svo mikid
afengi ad pu hefur ordid
blindfull/blindfullur/blindfullt?
A sidustu 30 dégum
Borgarhlsskoli- 100
|
Nordurland eystra _ 99
utan Akureyrar
| | |
Onnur landsvaedi- ‘ 99
|
Um eevina
Borgarhdlsskali- 100
|
Nordurland eystra _ 99
utan Akureyrar
| | |
Onnur landsveedi- | 98
| | |
25% 50% 75%
Ja, oftar en Ja, 2-3 sinnum Nei, aldrei
Qom0 |
a, - . . . .
sinnum Ja, einu sinni

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en
5%.

Tafla - 8. bekkur - 10. bekkur
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¥ 6. bekkur

Reykingar
Hversu marga daga (ef nokkra) hefur pu
reykt sigarettur?
A sidustu 30 dégum
Borgarholsskoli- 100
|
Nordurland eystra _ 99

utan Akureyrar

Onnur landsvaedi- 99
\
Um aevina
|
Borgarholsskoli- 100

\
Nordurland eystra _

utan Akureyrar 99
| |
Onnur landsvaedi- | 99
| |
25% 50%
30 daga eda
l oftar 10-19 daga
B 20-29 daga 6-9 daga

|
75%

3-5 daga
1-2 daga

Aldrei

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutfoll minni en

5%.
Tafla - 8. bekkur - 10. bekkur
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¥ 6. bekkur

Rafrettur

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra _
utan Akureyrar

Onnur landsvaedi- |

Borgarholsskali-

Nordurland eystra _
utan Akureyrar

Onnur landsvaedi- ‘

Hversu marga daga (ef nokkra) hefur pu
notad rafrettur (veip)?

A sidustu 30 dégum
|

100

98

| | |
99
|

Um aevina
|

100

98
| | |
98

| | |
25% 50% 75%

30 daga eda

l oftar

B 20-29 daga

10-19 daga
6-9 daga

3-5 daga
1-2 daga

Aldrei

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en

5%.

Tafla - 8. bekkur - 10. bekkur
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¥ 6. bekkur

Nikoétinpadar
Hversu marga daga (ef nokkra) hefur pu
notad nikétinpuda?
A sidustu 30 dégum
|
Borgarholsskoli- 100
!
Nordurland eystra _ 98
utan Akureyrar
| | |
Onnur landsvaedi- ’ 99
\
Um eevina
|
Borgarholsskoli- 100
!
Nordurland eystra _ 98
utan Akureyrar
| | |
Onnur landsvaedi- | 99
\ \ \
25% 50% 75%
l J0dagaeda I8 10.19daga  3-5daga  Aldrei
B 20-29 daga 6-9 daga 1-2 daga

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutfoll minni en

5%.
Tafla - 8. bekkur - 10. bekkur
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¥ 6. bekkur

Vinir
Studningur vina

Vid hofum ahuga a ad fa ad vita hvad pér
finnst um eftirfarandi fullyrdingar

Eg & vini sem deila med mér gledi og sorg

12 16
I
15
|

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra

utan Akureyrar 1

(&)}
: II

12

[(e]

Onnur landsvaedi-
[

Eg get talad vié vini mma um min vandamal

20 24
| |

16 11 9

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra _
utan Akureyrar

11 11 7
|

Eg get treyst & vini mina pegar eitthvad fer urskeidis

Onnur landsvaedi-

Borgarholsskoli- 20 12 -
I
Nordurland eystra 15 15 8 -
utan Akureyrar |
Onnur landsvaedi- 14 10 5 -

|
Vinir minir reyna virkilega ad hjalpa mer

Borgarholsskoli- 19 -
Nordurland eystra _ 19 ' 15 6 .
utan Akureyrar |
Onnur landsvaedi- 16 12 5 -
25% 50% 75|%

Mijog l l Mjog
sammala 6 5 4 3 2 6sammala

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en

5%.
Tafla - 8. bekkur - 10. bekkur
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8. bekkur

Nidurstodur




¥ 8. bekkur

Lykiltolur 8.

Borgarholsskoli

Nordurland eystra
utan Akureyrar

Onnur landsvaedi

Borgarholsskoli

Nordurland eystra
utan Akureyrar

Onnur landsvaedi

Borgarholsskoli

Nordurland eystra
utan Akureyrar

Onnur landsvaedi

Borgarholsskoli

Nordurland eystra
utan Akureyrar

Onnur landsvaedi

Skoda nanar:

Likar skélinn  Alag vegna heimandms Preyta i skéla Hreyfing Einelti

bekkjar

Likar skoélinn

Hafa ordid fyrir einelti

92%
91%
79%

Finna tilgang me® nami

56%
69%
61%

Hreyfa sig daglega

2%
L 2%
C19%

Treysta kennurum vel

48%
66%
54%

Treysta kennurum  Tilgangur med nami
6. bekkur - 10. bekkur
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¥ 8. bekkur

Skélinn wn
Likar skélinn O
—
Hvernig likar pér i skélanum? =
[ [ [
=
Borgarholsskoli- 84
Nordurland eystra _
utan Akureyrar - 62 6
Onnur landsvaedi- - 57 14
25% 50% 75%
Mérlikar  Meér likar Mérlikar | Merkar
mjog vel i pokkalega i ekki vel i vel i
skélanum skélanum skélanum skélanum

Toélur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en
5%.

Tafla - 6. bekkur - 10. bekkur

70



¥ 8. bekkur

Borgarhdlsskoli- 28

Nordurland eystra _

(@p)
N
Hversu miklu alagi verdur pu fyrir O
vegna skélanamsins? —
| | =
=

64

|
utan Akureyrar & 48
Onnur landsvaedi- 33 40
25% 50% 75%

I Engu

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%).

Tafla - 6. bekkur - 10. bekkur

Litlu Nokkru ] Miklu
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¥ 8. bekkur

Streita i nami
Hversu stressandi hafa eftirfarandi adstaedur
verid fyrir pig sidastlidna 6 manudi?

Ad kennarinn buist vid of miklu af pér
| | |

Borgarholsskoli- 36 24
[ |
Nordurland eystra _ 19 28 28
utan Akureyrar
Onnur landsvaedi- 22 24 24

A0 na ad klara heimanamid
| |

Borgarholsskoli- 24 36
[ |
Nordurland eystra _ 29 30
utan Akureyrar
Onnur landsvaedi- 26 25

Ad purfa ad lzera eitthvad sem pu skilur ekki
| | |

Borgarholsskoli- 28 36 16

Nordurland eystra _

utan Akureyrar 14 35 20
| |
Onnur landsvaedi- 20 30 15
| |
25% 50% 75%
Mjog Frekar Midlungs Sma Alls ekki
stressandi stressandi stressandi stressandi stressar

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en
5%.

Tafla - 6. bekkur - 10. bekkur
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¥ 8. bekkur

Hversu stressandi hafa eftirfarandi adstaedur
verid fyrir pig sidastlidna 6 manudi?

Ad taka akvardanir um framtidarstorf og menntun

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra _

utan Akureyrar 35 29

20 25 24
I I

Ad bu setjir pressu a sjalfa/sjalfa/sjalft pig, til pess ad na
framtidarmarkmidum
| | |

Onnur landsvaedi-

Borgarholsskoli- 28 36

Nordurland eystra _

utan Akureyrar % 30

21 24 23
I I

Onnur landsvaedi-

Ahyggijur af framtid pinni

Borgarhdlsskoli- 32 28
| |
Nordurland eystra _ 38 28
utan Akureyrar
I I
Onnur landsvaedi- 18 23 25
I I
25% 50% 75%
Mjog Frekar Midlungs Sma Alls ekki
stressandi stressandi stressandi stressandi stressar

Télur & myndum eru hundradshlutar (%).
Tafla - 6. bekkur - 10. bekkur
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¥ 8. bekkur

Hversu stressandi hafa eftirfarandi adstaedur
verid fyrir pig sidastlidna 6 manudi?

Ad hafa ekki neegan tima fyrir fristundir utan skolatima
| | |

Borgarholsskoli- . 8 32 44
| [ |
Nordurland eystra _ 7 25 45
utan Akureyrar
Onnur landsvaedi- - 18 23 41

Ad hafa ekki naegan tima fyrir tomstundir
| |

Borgarholsskoli- 24 48
| |
Nordurland eystra _ 17 54
utan Akureyrar
| |
Onnur landsvaedi- 20 45

A0 hafa of mikid heimanam
| |

Borgarholsskoli- 28 36
I |
Nordurland eystra _ 28 30
utan Akureyrar
| |
Onnur landsvaedi- 17 21 26
| |
25% 50% 75%
Mjog Frekar Midlungs Sma Alls ekki
stressandi stressandi stressandi stressandi stressar

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en
5%.

Tafla - 6. bekkur - 10. bekkur
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¥ 8. bekkur

Alit kennara

Hvad heldur pu ad kennurunum pinum finnist
um arangur pinn i naminu samanborid vid

adra samnemendur pina?
| | |

Borgarholsskoli- 44 24
I I

Nordurland eystra _

utan Akureyrar 52 23
Onnur landsvaedi- 48 27

25% 50% 75%
e ] 0 Undir
I Mjoég godur. Godur. | medallag. medallagi.

Toélur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en

5%.
Tafla - 6. bekkur - 10. bekkur
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¥ 8. bekkur

Samskipti vid kennara

Hér koma nokkrar fullyrdingar um
kennarana pina

Eg treysti kennurunum minum mjég vel
| | |

NNITOMS

Borgarholsskoli- 28 40 8

Nordurland eystra _

utan Akureyrar 31 21 8

35 26 11 .

Onnur landsvaedi-

n

Kennararnir taka mér eins og ég er
| |

Borgarhdlsskoli- 44 16

Nordurland eystra _

utan Akureyrar 39 16

48
|

Mér finnst kennurunum vera annt um mig sem einstakling
| |

Onnur landsvaedi-

"

|
Borgarholsskoli- - 40 28
[ [
Nordurland eystra _
utan Akureyrar - 40 28
| |
Onnur landsvaedi- - 43 27 7I
| | |
25% 50% 75%
Mjog . Hvorki . . Mijog
sammala Sammala né Osammala 6sammala

To6lur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en
5%.

Tafla - 6. bekkur - 10. bekkur
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¥ 8. bekkur

Studningur kennara

Hér eru nokkrar fullyrdingar um
kennarana pina

Ad minnsta kosti einn kennari hlustar & mig og virdir skodanir minar
og hugmyndir
|

NNITOMS

Borgarholsskoli- 68 €
| |
Nordurland eystra 62
utan Akureyrar
| |
Onnur landsvaedi- 56

Ad minnsta kosti einn kennari reynir ad sja hlutina ut fra minu

sjonarhorni
| | |
Borgarholsskoli- 60 24
[ [
Nordurland eystra _
utan Akureyrar o7 14
| |
Onnur landsvaedi- 53 16

—_
—_

Ad minnsta kosti einn kennari synir mér ahuga sem einstaklingi

Borgarholsskoli- 56 8

Nordurland eystra _

utan Akureyrar 59 10

56 10

I !
25% 50% 75%

Onnur landsvaedi-

I Mjdg sammala Sammala Osammala || Mjog 6sammala
To6lur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en
5%.
Tafla - 6. bekkur - 10. bekkur
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¥ 8. bekkur

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra

utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra _

utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra

utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

Hér eru nokkrar fullyrdingar um

Ad minnsta kosti einn kennari er til stadar pegar mig vantar hjalp.

kennarana pina

67 12

NNITOMS

59 6

52 13
| |

Ad minnsta kosti einn kennari er tilbdin ad hlusta @ vandamal min.

58 21

57 16
| |

49 18
I I

Ad minnsta kosti einn kennari reynir ad lata mér lida betur pegar ég

25%

I Mjdg sammala

er dopur/dapur/dapurt.
| |
60 16 l
| |
; s B
| |
o o @
I I
50% 75%
Sammala Osammala [ Mjég 6sammala

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en

5%.

Tafla - 6. bekkur - 10. bekkur
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¥ 8. bekkur

Bekkjarandi

Hversu sammala eda 6ésammala ertu pessu
um pa sem eru med pér i bekk?

Bekkjarfélagarnir taka mér eins og ég er
| | |

Borgarhdlsskoli- 56
Nordurland eystra _
utan Akureyrar
Onnur landsvaedi- - 46
|

Bekkjarfélégunum finnst gaman ad vera
| |

Borgarholsskoli- 52
Nordurland eystra _
utan Akureyrar
Onnur landsvaedi- - 48
|

NNITOMS

12 12
| |
44 22 |
| |
22 7 I
| |
Isaman
36
| |
40 26 |
| |
26 7 I

Flestir bekkjarfélagana eru vingjarnlegir
| | |

Borgarholsskoli- 52
[
Nordurland eystra _
utan Akureyrar
|
Onnur landsvaedi- 49
|
25%
Mjog .
sammala Sammala

28 12
| |
55 20
| |
24 8 I
| |
50% 75%
e Gsammala [ 300

To6lur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en

5%.
Tafla - 6. bekkur - 10. bekkur
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¥ 8. bekkur

Ahrif nemenda

Hér eru nokkrar fullyrdingar um nemendur i
bekknum pinum

| skélanum minum er teki® mark & hugmyndum nemenda.

NNITOMS

Borgarhdlsskoli- - 38 29 .
| | |
Nordurland eystra
utan Akureyrar - 48 27 I
I I I
Onnur landsvaedi- - 43 29 8 l

| skélanum minum fa4 nemendur oft teekifzeri til ad hjalpa vid ad akveda
og skipuleggja skolaverkefni

Borgarholsskoli- 28 32 12

Nordurland eystra _

utan Akureyrar 40 33 °

37 32 1

| skélanum minum taka nemendur patt i ad skipuleggja skolavidburdi
(t.d. verkefnavikur/daga, iprottavikur/daga, vettvangsferdir

N

Onnur landsvaedi-

o.s.frv.)
I I I
Borgarholsskoli- - 40 28 8 .
| | |
Nordurland eystra _
utan Akureyrar - 49 28 I
I I I
Onnur landsvaedi- - 39 31 9 .
I I I
25% 50% 75%
Mjog . Hvorki - . Mjog
sammala Sammala né Osammala 6sammala

To6lur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en
5%.

Tafla - 6. bekkur - 10. bekkur
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¥ 8. bekkur

Hér eru nokkrar fullyrdingar um nemendur i

bekknum pinum

i bekknum minum fa nemendur ad taka patt i ad akveda hvada verkefni

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra _
utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

eru ulnnin. |
| |

46 20 I
| |

. o [

| bekknum minum f4 nemendur ad taka patt i ad akveda reglur sem gilda

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra _
utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

fyrir bekkinn.
|

60 16

52 22

37 31 1
| |

0

i bekknum minum fa nemendur ad taka patt i akvérdunum hvernig skal

Borgarhdlsskoli-

Nordurland eystra _
utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

Mjog
sammala

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en

5%.

Tafla - 6. bekkur - 10. bekkur

vinna verkefni
I I

40 40 .
| | |
39 38 11
| | |
32 37 13 .
| | |
25% 50% 75%
Sammala rljgorki Osammala gﬂsjggnméla
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¥ 8. bekkur

Tilgangur med nami

Mér finnst namid mitt hafa tilgang

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra _
utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

Mjog
sammala

36
52
42
25%
Sammala

50%

Hvorki
né

@)
S
| I_
=
24 12 =
I
22 7
25 9
75%
: 4 Mjog
Osammala 6sammala

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en

5%.
Tafla - 6. bekkur - 10. bekkur
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¥ 8. bekkur

Preyta i skola

Hve oft finnst pér pu vera preytt/preyttur i
skélanum?

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra _

utan Akureyrar v
Onnur landsvaedi- 6
25% 50% 75%
I gnaaestum I qusta I Suma Fég Naes’gur
skoladaga skoladaga skoladaga skoladaga aldrei

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%).

Tafla - 6. bekkur - 10. bekkur
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¥ 8. bekkur

Ferdamati i skola @)
. , . .y A
Hvernig ferdast pu oftast til og fra skéla? O
| | —
=
Borgarhdlsskoli- 48 =
I
Nordurland eystra _ 13 34

utan Akureyrar

Onnur landsvaedi- 7 24
25% 50% 75%
B Eg fer gangandi B Egfermedstreetd [ A rafhlaupahjoli
Eg fer hjolandi (ekki & Eger . A
rafhjoli) keyrd/keyrour/keyrt | =9 fer med skolarttu

To6lur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en
5%.

Tafla - 6. bekkur - 10. bekkur
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¥ 8. bekkur

Heilsa

Andleg einkenni

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra

utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra _

utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra

utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra

utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en

5%.

Hversu oft hefur pu fundid fyrir eftirfarandi
a sidustu 6 manudéum?

Att erfitt med ad sofna

20
I

22

19

Verid dépur/dapur/dapurt

28
i
19
|
24
I

Verid kvidin/kvidinn/kvidid

20

15

23

Verid pirrud/pirradur/pirrad

25%

50%

B Hérum bil daglega | Um pad bil vikulega
l Oftar en einu sinni Um pad bil
i viku manadarlega

Tafla - 6. bekkur - 10. bekkur

32

31

30

32

38

30

28

31

25

16

17

20 12

75%

Sjaldan eda aldrei

85
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¥ 8. bekkur

Likamleg einkenni

Hversu oft hefur pu fundid fyrir eftirfarandi
a sidustu 6 manudéum?

Bakverk

Borgarholsskoli- 8 48
Nordurland eystra _ 23 51
utan Akureyrar | |
Onnur landsvaedi- 22 41
| [

Fengid svima

Borgarholsskoli- 16 52
Nordurland eystra _ 15 ' 5|0
utan Akureyrar | |
Onnur landsvaedi- 21 43
| [

Hofudverk
Borgarholsskoli- 8 16
Nordurland eystra _ 97
utan Akureyrar
Onnur landsvaedi- 28
[
Magaverk
Borgarholsskoli- - 40 36
Nordurland eystra 21 36
utan Akureyrar ' |
Onnur landsvaedi- 31 29
[ [
25% 50% 75%
B Hérum bil daglega |~ Um pad bil vikulega Sjaldan eda aldrei
l Oftar en einu sinni Um pad bil
i viku manadarlega

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutfoll minni en
5%.

Tafla - 6. bekkur - 10. bekkur
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¥ 8. bekkur

Hreyfing - almennt

Af sidastlidnum 7 dogum, hversu marga
daga hefur pu stundad likamlega hreyfingu

samanlagt i 60 minutur eda meira a dag?
I

Borgarholsskoli- 16 12

Nordurland eystra _

utan Akureyrar 14 12

Onnur landsvaedi- 13 9 6 6

25% 50% 75%

B 7daga || 5daga 3 daga 1 dag
B 6daga 4 daga 2 daga Engan dag

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en
5%.

Tafla - 6. bekkur - 10. bekkur
Formali spurningar:

Likamleg hreyfing er hvers konar hreyfing sem eykur hjartslatt pinn og gerir pig stundum
mdda(n). Likamleg hreyfing getur medal annars 4tt sér stad i ipréttum, i skdlanum, i leik
med vinum eda 4 leidinni i og Gr skéla. Demi um likamlega hreyfingu eru hlaup, roskleg
ganga, linuskautar, hjolreidar, dans, hjélabretti, sund, fétbolti, korfubolti, handbolti,
skidi og snjobretti.
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¥ 8. bekkur

Hreyfing utan skoélatima

Utan venjulegs skolatima: Hversu oft stundar
bu likamlega hreyfingu i fritima pinum svo
bu maedist verulega eda svitnir?

Borgarholsskoli- 12
Nordurland eystra 8 6
utan Akureyrar
Onnur landsvaedi- 7

25% 50% 75%
I A hverjum degi 2 sinnum i viku Sjaldnar en einu sinni
manudi
B 4-6 sinnum i viku Einu sinni i viku Aldrei

[ 3 sinnum i viku Einu sinni i manudi

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en

5%.
Tafla - 6. bekkur - 10. bekkur
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¥ 8. bekkur

Morgunmatur

Hversu oft bordar pu venjulega morgunmat
a virkum dogum (meira en t.d.
mjolkurglas eda glas af avaxtasafa)?

Borgarholsskoli- 12 8 32

Nordurland eystra _
utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

25% 50% 75%

B Fimm virka daga i viku Tvo virka daga i viku
. Fjora virka daga i viku Einn virkan dag i viku

prja virka daga i viku Eg borda aldrei morgunmat virka daga

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en

5%.
Tafla - 6. bekkur - 10. bekkur
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¥ 8. bekkur

Matara0i

Hversu oft i viku bordar pu eda drekkur...?

Avexti

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra _
utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

Graenmeti

Borgarholsskoli- 17
Nordurland eystra 13
utan Akureyrar
Onnur landsvaedi- 12
25% 50% 75%
B oOftadag || 2-4daga i viku
I Einu sinni & dag Einu sinni i viku
I 5-6dagaiviku Sjaldnar en einu sinni i viku

12

Aldrei

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en

5%.
Tafla - 6. bekkur - 10. bekkur
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¥ 8. bekkur

Hversu oft i viku bordar pu eda drekkur...?

Gos me? sykri (t.d. kok eda appelsin)
29 17 17

29 23

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra
utan Akureyrar

25 29
I |

Onnur landsvaedi-

Orkudrykki (t.d. Nocco, Collab, Monster)

Borgarholsskoli- 29 62

Nordurland eystra_ . N - .
utan Akureyrar

12 75
[ [ [

Sykurlausa gosdrykki (t.d. Pepsi Max, Appelsin sykurlaust, Coke

Onnur landsvaedi-

light)
Borgarholsskoli- 36 20
Nordurland eystra 25 40
utan Akureyrar I |
Onnur landsvaedi- 22 38

Seelgeeti/nammi

Borgarholsskoli- 36 12
Nordurland eystra _ I 23
utan Akureyrar
Onnur landsvaedi- 30 15
|
25% 50% 75%
B oftadag [ 2-4daga i viku Aldrei
B Einu sinni & dag Einu sinni i viku
[ 5-6 daga i viku Sjaldnar en einu sinni i viku

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en
5%.

Tafla - 6. bekkur - 10. bekkur
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¥ 8. bekkur

Einmanaleiki

Sidastlidna 12 manudi, hversu oft hefur pér

fundist pu einmana?
| | |

Borgarholsskoli- 36 36 24
I I I
Nordurland eystra _
utan Akureyrar 24 30 82
Onnur landsvaedi- 26 35 21
25% 50% 75%

B Autaf B8 Oft Stundum Sjaldan Aldrei

To6lur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en

5%.
Tafla - 6. bekkur - 10. bekkur
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¥ 8. bekkur

Sjalfstraust

Hversu oft getur pu fundid lausn a vandamalum ef

pu reynir bara nogu mikid?
[

Borgarholsskli- 36
|
Nordurland eystra _ 31
utan Akureyrar
Onnur landsvaedi- 30

Hversu oft reedur pu vid pau verkefni sem pu

akvedur ad takast a vio?
|

Borgarholsskoli- 32
|
Nordurland eystra 29
utan Akureyrar
Onnur landsvaedi- 31
25% 50% 75%

B Altaf [ Oftast Stundum Sjaldan

10

10

12

11

Aldrei

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en

5%.
Tafla - 6. bekkur - 10. bekkur
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¥ 8. bekkur

Streita

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra _

utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra _

utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra _

utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra

utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

B Mjsg oft I8 Frekar oft

Sidastlidinn manud...

hversu oft hefur pér fundist erfidleikar svo miklir ad pu gast ekki
radio vio pa?

24 36 28

36 39 15

hversu oft hefur pér fundist hlutirnir gangi vel hja pér?

36 8
28 10

30 10
[

hversu oft hefur pér fundist pu missa stjorn a mikilveegum hlutum i
lifi pinu?

52 28
32 25 31

27 37 21
[ I I

hversu oft hefur pu verid viss um getu pina til ad takast a vid pin
persénulegu vandamal?

52 20 16
| I
52 11 14
I I
38 20 9

[ |
50% 75%

25%

Stundum Naestum aldrei

Aldrei

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en

5%.

Tafla - 10. bekkur
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¥ 8. bekkur

Einelti og meidsli

Meidsli

Sidastlidna 12 manudi, hversu oft hefur
bu ordid fyrir meidslum og purft ad leita til
lzeknis eda hjukrunarfreedings vegna peirra?

|

Borgarhdlsskoli- 56
|
Nordurland eystra _ 51
utan Akureyrar
Onnur landsvaedi- 23 38
25% 50% 75%
, , Eg hef ekki ordid fyrir
l 4 sinnum eda oftar 2 sinnum meidslum sidustu 12 manudi
¥ 3 sinnum 1 sinni

Toélur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en
5%.

Tafla - 6. bekkur - 10. bekkur
Formali spurningar:

Margir krakkar meidast eda slasast, til deemis i ipréttum eda slagsmalum ati & gotu eda
heima hja sér. Til meidsla geta einnig talist eitrun eda bruni. Til meidsla teljast ekki
sjikdémar eins og mislingar eda flensa. Eftirfarandi spurning er um pad sem pu hefur
hugsanlega fengid & sidustu 12 manudum.

95
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¥ 8. bekkur

Slagsmal

Sidastlidna 12 manudi,
hversu oft hefur pu lent i slagsmalum?

Borgarholsskoli- 12
I
Nordurland eystra _ 10
utan Akureyrar
Onnur landsvaedi- 13
25% 50%
l 4 sinnum eda oftar 2 sinnum
I 3 sinnum 1 sinni

72

77

73

75%

Eg hef ekki lent i slagsmalum

sidustu 12 manudi

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en

5%.
Tafla - 6. bekkur - 10. bekkur
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¥ 8. bekkur

Einelti - gerandi

Hversu oft hefur pu tekid patt i ad leggja annan
nemanda i einelti i skélanum undanfarna
tvo manudi?

Borgarholsskoli- 88

Nordurland eystra _ 96
utan Akureyrar

Onnur landsvaedi- 9 88
| | |
25% 50% 75%

Eg hef ekki lagt
N_okkrum sinnum i 2 eda 3 sinnum i 2{:?68“? nemanda |
viku manudi undanfarna tvo

_ manudi

Um bad bil einu Pad hefur komid

fyrir einu sinni

inni i vik .
S u eda tvisvar

To6lur & myndum eru hundradshlutar (%). Toélur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en
5%.

Tafla - 6. bekkur - 10. bekkur
Formali spurningar:

Einstaklingur er sagdur lagdur i einelti pegar einn eda fleiri adilar segja oft 6trilega ljéta
og épagilega hluti vid hann. Pad er lika einelti pegar einstaklingi er stritt & saerandi hatt
eda hann skilinn viljandi dtundan. Sa sem leggur annan i einelti hefur meira vald heldur
en sa sem fyrir eineltinu verdur.Pad er ekki einelti pegar tveir svipad sterkir einstaklingar
rifast eda slast.
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¥ 8. bekkur

Einelti - polandi

Hversu oft hefur pu verid l6gd/lagdur/lagt

i einelti i skélanum undanfarna tvo manudi?
| | |

Borgarholsskoli- 8 20 68

Nordurland eystra _ 93
utan Akureyrar

Onnur landsvaedi- 13 80
25% 50% 75%
Eg hef ekki verio
Nokkrum sinnum i 2 eda 3 sinnum i :ogggﬁicgéurllagt
viku manudi undanfarna tvo
. manudi
Um bad bil einu bad hefur komid

fyrir einu sinni

inni i vik .
S u eda tvisvar

To6lur & myndum eru hundradshlutar (%). Toélur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en
5%.

Tafla - 6. bekkur - 10. bekkur
Formali spurningar:

Einstaklingur er sagdur lagdur i einelti pegar einn eda fleiri adilar segja oft 6trilega ljéta
og épagilega hluti vid hann. Pad er lika einelti pegar einstaklingi er stritt & saerandi hatt
eda hann skilinn viljandi dtundan. Sa sem leggur annan i einelti hefur meira vald heldur
en sa sem fyrir eineltinu verdur.Pad er ekki einelti pegar tveir svipad sterkir einstaklingar
rifast eda slast.
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¥ 8. bekkur

Neteinelti - gerandi

Hversu oft 8 undanfornum tveimur manudum
hefur pu tekid patt i ad leggja einhvern i einelti a

netinu?
\
Borgarholsskoli- 8 88
\
Nordurland eystra _ 96
utan Akureyrar
Onnur landsvaedi- 7 90
| | |
25% 50% 75%
Eg hef ekki lagt
. , . , annan nemanda i
\l:lick>5krum sinnum i %22353; sinnum i einelti 4 netinu
undanfarna tvo
pPad hefur komid manuo
o ad hefur komi
Um pad bil einu o o
sinni i viku fyrir einu sinni

eda tvisvar

To6lur & myndum eru hundradshlutar (%). Toélur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en
5%.

Tafla - 6. bekkur - 10. bekkur
Spurning i heild:

Hversu oft & undanférnum tveimur manudum hefur pd tekid patt i ad leggja einhvern i
einelti 4 netinu (t.d. sent saerandi textaskilabod, télvupdst, simaskilabod (SMS), statusa,
blid til heimasidur sem gera grin ad einhverjum, sent nidurlegjandi eda dvideigandi
myndir an leyfis og sett paer & netid eda sent paer 60rum)?
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¥ 8. bekkur

Neteinelti - polandi

Hversu oft 8 undanfornum tveimur manudum
hefur pu verid 16gd/lagdur/lagt i einelti a

netinu?
Borgarholsskoli- 16 76
Nordurland eystra _
utan Akureyrar 6 93
Onnur landsveedi- 10 85
25% 50% 75%
Eg hef ekki veri®
Nokkrum sinnum i 2 eda 3 sinnum i Ié)ig;/{?g?]uertlilr?gt !
viku manudi

undanfarna tvo

manudi
Pad hefur komid

fyrir einu sinni
eda tvisvar

Um pad bil einu
sinni i viku

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en
5%.

Tafla - 6. bekkur - 10. bekkur
Spurning i heild:

Hversu oft & undanférnum tveimur manudum hefur pi verid 16gd/lagdur/lagt i
einelti & netinu (t.d. med pvi ad einhver hefur sent saerandi textaskilabod, télvupdst,
simaskilabod (SMS), statusa, bdid til heimasidur sem gera grin ad pér, sent nidurlaegjandi
eda 6videigandi myndir af pér an leyfis og sett paer & netid eda sent paer 60rum)?
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¥ 8. bekkur

Reykingar og vimuefni

Afengisneysla

Hversu marga daga (ef nokkra) hefur pu
drukkid afengi?

A sidustu 30 dégum
|

Borgarhdlsskali- 100
\
Nordurland eystra _ 95
utan Akureyrar
| | |
Onnur landsvaedi- | 96
\
Um eevina
|
Borgarholsskali- 92
\
Nordurland eystra _ 94
utan Akureyrar
| | |
Onnur landsvaedi- I 11 83
\ \ \
25% 50% 75%
l S0dagacta [ 1019daga  3-5daga  Aldrel
B 20-29 daga 6-9 daga 1-2 daga

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutfoll minni en

5%.

Tafla - 6. bekkur - 10. bekkur
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¥ 8. bekkur

Olvun
Hefur pu einhvern tima drukkid svo mikid
afengi ad pu hefur ordid
blindfull/blindfullur/blindfullt?
A sidustu 30 dégum
Borgarholsskoli- 100
Nordurland eystra _ ;6

utan Akureyrar

Onnur landsvaedi- 08
\
Um avina
Borgarholsskoli- 100
|
Nordurland eystra _ o5
utan Akureyrar
\ \ ‘
Onnur landsvaedi- | 97
25% 50% 75%
Ja, oftar en , ) _ _
JQ S‘{n?éjm Ja, 2-3 sinnum Nei, aldrei
a’ - z . . .
sinnum Ja, einu sinni

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en
5%.

Tafla - 6. bekkur - 10. bekkur
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¥ 8. bekkur

Reykingar
Hversu marga daga (ef nokkra) hefur pu
reykt sigarettur?
A sidustu 30 dégum
Borgarholsskoli- 100
|
Nordurland eystra _ 98

utan Akureyrar

Onnur landsvaedi- ‘ 99
\
Um aevina
|
Borgarhlsskoli- 96
\
Nordurland eystra _ 98
utan Akureyrar
\ \
Onnur landsveedi- ‘ 97
\ \
25% 50%
30 daga eda l
l 304 10-19 daga
B 20-29 daga 6-9 daga

|
75%

3-5 daga
1-2 daga

Aldrei

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutfoll minni en

5%.
Tafla - 6. bekkur - 10. bekkur

103

INDAININJA D0 dVONIAAIL

P



¥ 8. bekkur

Rafrettur
Hversu marga daga (ef nokkra) hefur pu
notad rafrettur (veip)?
A sidustu 30 dégum
|
Borgarholsskoli- 100
|
Nordurland eystra _ 95
utan Akureyrar
| | |
Onnur landsvaedi- I 95
\
Um eevina
|
Borgarholsskoli- I 8 88
|
Nordurland eystra _ 93
utan Akureyrar
| | |
Onnur landsvaedi- I 88
\ \ \
25% 50% 75%
30d o] .
l Oftaraga eoa l 10-19daga  3-5daga  Aldrei
B 20-29 daga 6-9 daga 1-2 daga

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en

5%.
Tafla - 6. bekkur - 10. bekkur
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¥ 8. bekkur

Nikoétinpadar
Hversu marga daga (ef nokkra) hefur pu
notad nikétinpuda?
A sidustu 30 dégum
|
Borgarholsskoli- 100
!
Nordurland eystra _ 96
utan Akureyrar
| | |
Onnur landsvaedi- | 98
\
Um eevina
|
Borgarholsskoli- 100
!
Nordurland eystra _ 94
utan Akureyrar
| | |
Onnur landsvaedi- I 96
\ \ \
25% 50% 75%
30d o} .
l a0 ooa l 10-19daga  3-5daga  Aldrei
B 20-29 daga 6-9 daga 1-2 daga

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutfoll minni en

5%.
Tafla - 6. bekkur - 10. bekkur
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¥ 8. bekkur

Vinir
Studningur vina

Vid hofum ahuga a ad fa ad vita hvad pér
finnst um eftirfarandi fullyrdingar

Eg & vini sem deila med mér gledi og sorg

voos s

Borgarholsskoli-
I
18 17 6
I
15 12 7
|

Eg get talad vié vini mma um min vandamal

Nordurland eystra
utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra _
utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra
utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra
utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

25% 50% 75%

Mijog l l Mjog
sammala 6 5 4 3 2 6sammala

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en
5%.
Tafla - 6. bekkur - 10. bekkur
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10. bekkur

Nidurstodur




¥ 10. bekkur

Lykiltolur 10. bekkjar

Borgarholsskoli

Nordurland eystra
utan Akureyrar

Onnur landsvaedi

Borgarholsskoli

Nordurland eystra
utan Akureyrar

Onnur landsvaedi

Borgarholsskoli

Nordurland eystra
utan Akureyrar

Onnur landsvaedi

Borgarholsskoli

Nordurland eystra
utan Akureyrar

Onnur landsvaedi

Skoda nanar:

Likar skoélinn

Hafa ordid fyrir einelti

67%
83%
83%

1%

| 3%

D 1a%

Finna tilgang me® nami

Upplifa alag vegna heimanams

79%
73%
64%

Hreyfa sig daglega

Preyta i skola

- 10%
9%
9%

U 39%
O 50%

Treysta kennurum vel

58%
75%
62%

dN1QLTIMAAT

Likar skélinn  Alag vegna heimandms Preyta i skéla Hreyfing Einelti
Treysta kennurum  Tilgangur med nami

6. bekkur - 8. bekkur
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¥ 10. bekkur

Skolinn

Likar skolinn

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra _

utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%).

Tafla - 6. bekkur - 8. bekkur

Hvernig likar pér i skélanum?

47

pokkalega i

@p)
O
r
I =
e
24
12
75%
Yali Mér likar
gﬂki: I\I/Iéﬂ alls ekki
o vel i
skolanum skélanum
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¥ 10. bekkur

Alag i nami 0p)]
A
Hversu miklu alagi verdur pu fyrir O
vegna skélanamsins? —
| | i
=
Borgarholsskoli- 14 48
I I
Nordurland eystra _
utan Akureyrar 26 o
Onnur landsvaedi- 22 43
25% 50% 75%

I Engu Litlu Nokkru ] Miklu
Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutfoll minni en
5%.
Tafla - 6. bekkur - 8. bekkur
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¥ 10. bekkur

Streita i nami

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra _

utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra _

utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra _

utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

Hversu stressandi hafa eftirfarandi adstaedur
verid fyrir pig sidastlidna 6 manudi?

Ad kennarinn buist vid of miklu af pér
| |

38 6 31

19 23 32
| |
23 20 20

A0 na ad klara heimanamid
| |

25 25

23 27

22 21 20

Ad purfa ad lzera eitthvad sem pu skilur ekki
|

25 6 19
|
34 18
| |
22 23 14
| |
25% 50% 75%
Mjog Frekar Midlungs Sma Alls ekki
stressandi stressandi stressandi stressandi stressar

Télur & myndum eru hundradshlutar (%).
Tafla - 6. bekkur - 8. bekkur
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¥ 10. bekkur

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra _

utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra _

utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

Borgarhdlsskoli-

Nordurland eystra _

utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

Hversu stressandi hafa eftirfarandi adstaedur
verid fyrir pig sidastlidna 6 manudi?

Ad taka akvardanir um framtidarstorf og menntun

31 6 12

21 19

19 14
I I

Ad bu setjir pressu a sjalfa/sjalfa/sjalft pig, til pess ad na
framtidarmarkmidum
| |

25 12 19
| |
23 21 19
I |
22 18 16

I I
Ahyggijur af framtid pinni

25 12 12
|
22 18
|
19 19 15

I I

25% 50% 75%

Mjog Frekar Midlungs Sma

stressandi stressandi stressandi stressandi

Télur & myndum eru hundradshlutar (%).

Tafla - 6. bekkur - 8. bekkur

Alls ekki
stressar

NNITOMS
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¥ 10. bekkur

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra _

utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra _

utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra _

utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

Hversu stressandi hafa eftirfarandi adstaedur
verid fyrir pig sidastlidna 6 manudi?

Ad hafa ekki neegan tima fyrlr fristundir utan skolatima
|

25 6 25

38

20 31

Ad hafa ekki naegan tima fyrir tomstundlr

25 25

49

19 35

A0 hafa of mikid heimanam
| |

Télur & myndum eru hundradshlutar (%).
Tafla - 6. bekkur - 8. bekkur

31 19 12
| [
19 36

| |

20 17 22

| |

25% 50% 75%

Mjog Frekar Midlungs Sma Alls ekki
stressandi stressandi stressandi stressandi stressar
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¥ 10. bekkur

Alit kennara

Hvad heldur pu ad kennurunum pinum finnist
um arangur pinn i naminu samanborid vid
adra samnemendur pina?

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra _
utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

25%

I Mjoég godur.

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%).

Tafla - 6. bekkur - 8. bekkur

72 11

39 28
42 28
50% 75%
; 0 Undir
Godur. | medallag. medallagi.
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¥ 10. bekkur

Samskipti vid kennara

Hér koma nokkrar fullyréingar um
kennarana pina

Eg treysti kennurunum minum mjog veI

NNITOMS

Kennararnir taka mer eins og ég er

Borgarhdlsskoli- 53
[ [
Nordurland eystra _ 47
utan Akureyrar
| |
Onnur landsvaedi- 48
| |

Mér finnst kennurunum vera annt um mig sem einstakling

|
Borgarholsskoli- 42 16
[ [
Nordurland eystra _ 49
utan Akureyrar
| |
Onnur landsvaedi- 43 23
| |

N
(o))

Borgarholsskoli- 32 5) I
[
Nordurland eystra _ 21
utan Akureyrar
|
Onnur landsvaedi- - 38 25 8 I

()]
|

-
w

N
N

(&)1
N 1 I

6
25% 50% 75%
Mijog . Hvorki . Mjog
sammala Sammala né Osamméla 6sammala

To6lur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en

5%.
Tafla - 6. bekkur - 8. bekkur
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¥ 10. bekkur

Studningur kennara

Hér eru nokkrar fullyréingar um
kennarana pina

Ad minnsta kosti einn kennari hlustar & mig og virdir skodanir minar
og hugmyndir

NNITOMS

Borgarholsskoli- 41

Nordurland eystra

utan Akureyrar 63

54 8I
| |

Ad minnsta kosti einn kennari reynir ad sja hlutina ut fra minu
sjonarhorni
|

Onnur landsvaedi-

Borgarholsskoli- 53

60 7 I
53 12 I

Ad minnsta kosti einn kennari synir mér ahuga sem einstaklingi

Nordurland eystra _
utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

Borgarholsskoli- 29 12

6I
8I

I Mjdg sammala Sammala Osammala || Mjog 6sammala

Nordurland eystra
utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

I !
25% 50% 75%

To6lur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en
5%.

Tafla - 6. bekkur - 8. bekkur
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¥ 10. bekkur

Hér eru nokkrar fullyrdingar um
kennarana pina

Ad minnsta kosti einn kennari er til stadar pegar mig vantar hjalp.

NNITOMS

Borgarholsskoli- 47 6

Nordurland eystra

utan Akureyrar 55

53 10 I
| |

Ad minnsta kosti einn kennari er tilbdin ad hlusta @ vandamal min.

Onnur landsvaedi-

Borgarholsskoéli- 53 6 I
[ [
Nordurland eystra _
utan Akureyrar 48 10 I
| |
Onnur landsvaedi- 50 13 l

Ad minnsta kosti einn kennari reynir ad lata mér lida betur pegar ég

er dopur/dapur/dapurt.
| |
Borgarholsskoli- 53 12 I
| |
Nordurland eystra
utan Akureyrar 54 8 I
| |
Onnur landsvaedi- 49 15 .
| |
25% 50% 75%
I Mjog sammala Sammala Osammala [ Mjég 6sammala

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en
5%.

Tafla - 6. bekkur - 8. bekkur
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¥ 10. bekkur

Bekkjarandi

Hversu sammala eda 6ésammala ertu pessu
um pa sem eru med pér i bekk?

Bekkjarfélagarnir taka mér eins og ég er
| | |

NNITOMS

Borgarhdlsskoli- 45 40

43 16 9 l
46 22 6 I

Bekkjarfélégunum finnst gaman ad vera saman
| | |

Nordurland eystra _
utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

70 20

42 23 5 I
48 23 6 I

Flestir bekkjarfélagana eru vingjarnlegir
| | |

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra _
utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

Borgarholsskoli- 50 35
[ [ [
Nordurland eystra _
utan Akureyrar 43 26 6 I
| | |
Onnur landsvaedi- 52 19 6 I
| | |
25% 50% 75%
Mjog . Hvorki ” . Mjog
sammala Sammala né Osammala 6sammala

To6lur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en
5%.

Tafla - 6. bekkur - 8. bekkur
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¥ 10. bekkur

Ahrif nemenda

Hér eru nokkrar fullyrdingar um nemendur i
bekknum pinum

| skélanum minum er teki® mark & hugmyndum nemenda.

NNITOMS

Borgarhdlsskoli- 35 29

50 16 5I

43 28 6 I

Nordurland eystra
utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

| skélanum minum fa4 nemendur oft teekifzeri til ad hjalpa vid ad akveda
og skipuleggja skolaverkefni

Borgarholsskoli- I 25 38 25

| | |
Nordurland eystra _
utan Akureyrar - 43 23
.

| skélanum minum taka nemendur patt i ad skipuleggja skolavidburdi
(t.d. verkefnavikur/daga, iprottavikur/daga, vettvangsferdir

Onnur landsvaedi-

o.s.frv.)
| | |
Borgarholsskoli- 47 41 .
| | |
Nordurland eystra _
utan Akureyrar - 43 24 .
I I I
Onnur landsvaedi- - 41 27 5 I
I I I
25% 50% 75%
Mjog . Hvorki - . Mjog
sammala Sammala né Osammala 6sammala

To6lur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en
5%.

Tafla - 6. bekkur - 8. bekkur
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¥ 10. bekkur

Hér eru nokkrar fullyrdingar um nemendur i

(@p)
bekknum pinum N
| bekknum minum fa nemendur ad taka patt i ad akveda hvada verkefni O\
eru unnin. :
| | |
=
Borgarhdlsskoli- 18 47 18 =
| [ [
Nordurland eystra _
utan Akureyrar - 32 33 1 I
| | |
Onnur landsvaedi- - 27 34 16 .

| bekknum minum f4 nemendur ad taka patt i ad akveda reglur sem gilda

fyrir bekkin
| |
Borgarhdlsskoli- . 29
| |
Nordurland eystra _ 47
utan Akureyrar
| |
Onnur landsvaedi- - 35

i bekknum minum fa nemendur ad taka

n.
I

41 18

32 9.

patt i akvordunum hvernig skal

vinna verkefni

Borgarhdlsskoli-

Nordurland eystra _

w
()}

utan Akureyrar 38
| |
Onnur landsvaedi- 35
I I
25% 50%
Mjog . Hvorki
sammala Sammala né

53 12

33 11 .

75%

Mjog

Osammala 6sammala

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en

5%.
Tafla - 6. bekkur - 8. bekkur
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¥ 10. bekkur

Tilgangur med nami

Mér finnst namid mitt hafa tilgang

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra _
utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

Mjog
sammala

25%

Sammala

58

44

43

50%

Hvorki
né

@p)
S
| —
=
16 =
I
14 9
24 8
75%
: 4 Mjog
Osammala 6sammala

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en

5%.
Tafla - 6. bekkur - 8. bekkur
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¥ 10. bekkur

Preyta i skola

Hve oft finnst pér pu vera preytt/preyttur i
skélanum?

Borgarholsskoli- 22
Nordurland eystra _ 16
utan Akureyrar
Onnur landsvaedi- 13 5
25% 50% 75%
I gnaaestum I Flesta I Suma Faa Naes’gur
skoladaga skoladaga skoladaga skoladaga aldrei

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en
5%.

Tafla - 6. bekkur - 8. bekkur

122



¥ 10. bekkur

Ferdamati i skéla )]
Hvernig ferdast pu oftast til og fra skéla? O
| | o
=
Borgarholsskoli- 5 =
|
Nordurland eystra _ 40
utan Akureyrar
Onnur landsvaedi- 25
25% 50% 75%
B Eg fer gangandi B Egfermedstreetd [ A rafhlaupahjoli
Eg fer hjolandi (ekki & Eger . A
rafhjoli) keyrd/keyrour/keyrt | =9 fer med skolarttu

To6lur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en
5%.

Tafla - 6. bekkur - 8. bekkur
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¥ 10. bekkur

Heilsa
Andleg einkenni

Hversu oft hefur pu fundid fyrir eftirfarandi
a sidustu 6 manudéum?

Att erfitt med ad sofna

Borgarholsskoli- 19 29
I
Nordurland eystra _ 22 38
utan Akureyrar | |
Onnur landsvaedi- 21 31
| [

Verid dépur/dapur/dapurt

Borgarholsskoli- 19 14
Nordurland eystra _ o7 25
utan Akureyrar
Onnur landsvaedi- 26 26
|

Verid kvidin/kvidinn/kvidid

Borgarholsskoli- 24 14
Nordurland eystra 25 20
utan Akureyrar |
Onnur landsvaedi- 20 23
|
Verid pirrud/pirradur/pirrad
Borgarholsskoli- 29
Nordurland eystra ' 18 12
utan Akureyrar |
Onnur landsvaedi- 21 14
|
25% 50% 75%
B Hérum bil daglega | Um pad bil vikulega Sjaldan eda aldrei
l Oftar en einu sinni Um pad bil
i viku manadarlega

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en
5%.

Tafla - 6. bekkur - 8. bekkur
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¥ 10. bekkur

Likamleg einkenni

Hversu oft hefur pu fundid fyrir eftirfarandi
a sidustu 6 manudéum?

Bakverk
Borgarholsskoli- 0 52
Nordurland eystra _ 19 43
utan Akureyrar | |
Onnur landsvaedi- 23 34

Fengid svima

Borgarholsskoli- 24 38
Nordurland eystra _ 25 31
utan Akureyrar | |
Onnur landsvaedi- 22 40
| [
Hofudverk
Borgarholsskoli- 14 19
Nordurland eystra _ ' 23
utan Akureyrar
Onnur landsvaedi- 26
[
Magaverk
Borgarholsskoli- 24 33
Nordurland eystra '
utan Akureyrar % 22
Onnur landsvaedi- 8 33
[
25% 50% 75%
B Hérum bil daglega |~ Um pad bil vikulega Sjaldan eda aldrei
l Oftar en einu sinni Um pad bil
i viku manadarlega

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutfoll minni en
5%.

Tafla - 6. bekkur - 8. bekkur
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¥ 10. bekkur

Hreyfing - almennt

Af sidastlidnum 7 dogum, hversu marga
daga hefur pu stundad likamlega hreyfingu

samanlagt i 60 minutur eda meira a dag?
I I

Borgarhdlsskoli- 14 19 10

Nordurland eystra _

utan Akureyrar 21 13 10 8 6

13 14 1 7 8

25% 50% 75%

Onnur landsvaedi-

B 7daga || 5daga 3 daga 1 dag
B 6daga 4 daga 2 daga Engan dag

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en
5%.

Tafla - 6. bekkur - 8. bekkur
Formali spurningar:

Likamleg hreyfing er hvers konar hreyfing sem eykur hjartslatt pinn og gerir pig stundum
mdda(n). Likamleg hreyfing getur medal annars 4tt sér stad i ipréttum, i skdlanum, i leik
med vinum eda 4 leidinni i og Gr skéla. Demi um likamlega hreyfingu eru hlaup, roskleg
ganga, linuskautar, hjolreidar, dans, hjélabretti, sund, fétbolti, korfubolti, handbolti,
skidi og snjobretti.
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¥ 10. bekkur

Hreyfing utan skoélatima

Utan venjulegs skolatima: Hversu oft stundar
bu likamlega hreyfingu i fritima pinum svo
bu maedist verulega eda svitnir?

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra _
utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

25% 50% 75%
I A hverjum degi 2 sinnum i viku Sjaldnar en einu sinni
manudi
B 4-6 sinnum i viku Einu sinni i viku Aldrei

[ 3 sinnum i viku Einu sinni i manudi

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en

5%.
Tafla - 6. bekkur - 8. bekkur
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¥ 10. bekkur

Morgunmatur

Hversu oft bordar pu venjulega morgunmat
a virkum dogum (meira en t.d.
mjolkurglas eda glas af avaxtasafa)?

| |

Borgarholsskoli- 10 10 52

Nordurland eystra _

utan Akureyrar 34
Onnur landsvaedi- 7 6 28
|
25% 50% 75%
B Fimm virka daga i viku Tvo virka daga i viku
. Fjora virka daga i viku Einn virkan dag i viku
prja virka daga i viku Eg borda aldrei morgunmat virka daga

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en

5%.
Tafla - 6. bekkur - 8. bekkur
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¥ 10. bekkur

Matara0i

Hversu oft i viku bordar pu eda drek

Avexti

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra _
utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

Graenmeti

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra
utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

25% 50% 75%
B oft 4 dag | 2-4daga i viku
I Einu sinni & dag Einu sinni i viku
I 5-6dagaiviku Sjaldnar en einu sinni i viku

kur...?

10

10

Aldrei

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en

5%.
Tafla - 6. bekkur - 8. bekkur
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¥ 10. bekkur

Hversu oft i viku bordar pu eda drekkur...?

Gos me? sykri (t.d. kok eda appelsin)

Borgarholsskoli- 30 20

Nordurland eystra

utan Akureyrar 26 36

23 30
I |

Onnur landsvaedi-

Borgarholsskoli- 10 40

Nordurland eystra

utan Akureyrar 62

Onnur landsvaedi-

I [
Sykurlausa gosdrykki (t.d. Pepsi Max, Appelsin sykurlaust, Coke

light)
Borgarholsskoli- 30 50
Nordurland eystra 19 47
utan Akureyrar I |
Onnur landsvaedi- 13 21 38

Seelgeeti/nammi

Borgarholsskoli- 26
Nordurland eystra _ 5 I 16
utan Akureyrar I
Onnur landsvaedi- 27 15 5
|
25% 50% 75%
B oftadag [ 2-4daga i viku Aldrei
B Einu sinni & dag Einu sinni i viku
[ 5-6 daga i viku Sjaldnar en einu sinni i viku

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en
5%.

Tafla - 6. bekkur - 8. bekkur
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¥ 10. bekkur

Einmanaleiki

Sidastlidna 12 manudi, hversu oft hefur pér

fundist pu einmana?

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra _

utan Akureyrar 32
Onnur landsvaedi- 29
25%
B Autaf B8 Oft

To6lur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en

5%.
Tafla - 6. bekkur - 8. bekkur

30

50%

Stundum

25

26

31

75%

Sjaldan

15

23

19

Aldrei
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¥ 10. bekkur

Sjalfstraust

Hversu oft getur pu fundid lausn a vandamalum ef
pu reynir bara nogu mikid?
[ [

Borgarhdlsskoli- 44

Nordurland eystra _

utan Akureyrar 30

26

Hversu oft reedur pu vid pau verkefni sem pu
akvedur ad takast a vid?

Onnur landsvaedi-

Borgarhdlsskoli- 33
|
Nordurland eystra 27
utan Akureyrar
Onnur landsvaedi- 27
25% 50% 75%

B Altaf [ Oftast Stundum Sjaldan

11

10

Aldrei

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en

5%.
Tafla - 6. bekkur - 8. bekkur
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¥ 10. bekkur

Streita

Sidastlidinn manud...

hversu oft hefur pér fundist erfidleikar svo miklir ad pu gast ekki

radio vio pa?
Borgarholsskoli- 39

Nordurland eystra _

utan Akureyrar 39

Onnur landsvaedi-

22

22

31

hversu oft hefur pér fundist hlutirnir gangi vel hja pér?

Borgarholsskoli- 50

Nordurland eystra _

utan Akureyrar 39

Onnur landsvaedi-

13

13

11

17

hversu oft hefur pér fundist pu missa stjorn a mikilveegum hlutum i

lifi pinu?

Borgarholsskoli- 28 44

Nordurland eystra _

utan Akureyrar 27 34

Onnur landsvaedi-
| |

hversu oft hefur pu verid viss um getu pina til ad takast a vid pin
persénulegu vandamal?

Borgarhdlsskoli- e
Nordurland eystra _ | 36
utan Akureyrar I
Onnur landsvaedi- A
25% 50|%

B Mjog oft B8 Frekar oft Stundum

27

17

16

17

[
75%

Naestum aldrei

17

11

10

Aldrei

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en

5%.
Tafla - 8. bekkur
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¥ 10. bekkur

Einelti og meidsli

Meidsli

Sidastlidna 12 manudi, hversu oft hefur
bu ordid fyrir meidslum og purft ad leita til
lzeknis eda hjukrunarfreedings vegna peirra?

|

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra _

utan Akureyrar 14
Onnur landsvaedi- 15
25%

l 4 sinnum eda oftar
¥ 3 sinnum

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%).
Tafla - 6. bekkur - 8. bekkur

Formali spurningar:

22

19

23

50%

2 sinnum
1 sinni

39

48

42

75%

Eg hef ekki ordid fyrir

meidslum sidustu 12 manudi

Margir krakkar meidast eda slasast, til deemis i ipréttum eda slagsmalum ati & gotu eda
heima hja sér. Til meidsla geta einnig talist eitrun eda bruni. Til meidsla teljast ekki
sjikdémar eins og mislingar eda flensa. Eftirfarandi spurning er um pad sem pu hefur

hugsanlega fengid & sidustu 12 manudum.
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¥ 10. bekkur

Slagsmal

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra _

utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

Sidastlidna 12 manudi,

hversu oft hefur pu lent i slagsmalum?
\ \ \

I 3 sinnum 1 sinni

16 79
\
87
7 84
25% 50% 75%
. , Eg hef ekki lent i slagsmalum
l 4 sinnum eda oftar 2 sinnum sidustu 12 manudi

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en

5%.

Tafla - 6. bekkur - 8. bekkur
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¥ 10. bekkur

Einelti - gerandi

Hversu oft hefur pu tekid patt i ad leggja annan
nemanda i einelti i skdlanum undanfarna

Borgarholsskoli-

Onnur landsvaedi-
25%

Nordurland eystra _
utan Akureyrar
Nokkrum sinnum i
viku
Um pad bil einu
sinni i viku

tvo manudi?

84

86

90

50% 75%

Eg hef ekki lagt
annan nemanda i
einelti
undanfarna tvo
manudi

2 eda 3 sinnum i
manudi

bad hefur komid
fyrir einu sinni
eda tvisvar

To6lur & myndum eru hundradshlutar (%). Toélur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en

5%.
Tafla - 6. bekkur - 8. bekkur

Formali spurningar:

Einstaklingur er sagdur lagdur i einelti pegar einn eda fleiri adilar segja oft 6trilega ljéta
og épagilega hluti vid hann. Pad er lika einelti pegar einstaklingi er stritt & saerandi hatt
eda hann skilinn viljandi dtundan. Sa sem leggur annan i einelti hefur meira vald heldur
en sa sem fyrir eineltinu verdur.Pad er ekki einelti pegar tveir svipad sterkir einstaklingar

rifast eda slast.
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¥ 10. bekkur

Einelti - polandi

Hversu oft hefur pu verid l6gd/lagdur/lagt

i einelti i skélanum undanfarna tvo manudi?
| | |

Borgarholsskoli- 11 89

Nordurland eystra_ 97
utan Akureyrar

Onnur landsvaedi- 8 86
25% 50% 75%
Eg hef ekki verio
Nokkrum sinnum i 2 eda 3 sinnum i :ogggﬁigéurllagt
viku manudi undanfarna tvo
. manudi
Um bad bil einu bad hefur komid

fyrir einu sinni

inni i vik .
S u eda tvisvar

To6lur & myndum eru hundradshlutar (%). Toélur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en
5%.

Tafla - 6. bekkur - 8. bekkur
Formali spurningar:

Einstaklingur er sagdur lagdur i einelti pegar einn eda fleiri adilar segja oft 6trilega ljéta
og épagilega hluti vid hann. Pad er lika einelti pegar einstaklingi er stritt & saerandi hatt
eda hann skilinn viljandi dtundan. Sa sem leggur annan i einelti hefur meira vald heldur
en sa sem fyrir eineltinu verdur.Pad er ekki einelti pegar tveir svipad sterkir einstaklingar
rifast eda slast.
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¥ 10. bekkur

Neteinelti - gerandi

Hversu oft 8 undanfornum tveimur manudum
hefur pu tekid patt i ad leggja einhvern i einelti a

netinu?
\
Borgarhélsskali- 90
\
Nordurland eystra _ 97
utan Akureyrar
Onnur landsvaedi- I 91
| | |
25% 50% 75%
Eg hef ekki lagt
Nokkrum sinnum i 2 eda 3 sinnum i 2{:‘?“? :irgtiar;‘l:a I
viku manudi undanfarna tvo
b8 hofur komis manudi
o ad hefur komi
Um pad bil einu A inni
sinni § viku fyrir einu sinni

eda tvisvar

To6lur & myndum eru hundradshlutar (%). Toélur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en
5%.

Tafla - 6. bekkur - 8. bekkur
Spurning i heild:

Hversu oft & undanférnum tveimur manudum hefur pd tekid patt i ad leggja einhvern i
einelti 4 netinu (t.d. sent saerandi textaskilabod, télvupdst, simaskilabod (SMS), statusa,
blid til heimasidur sem gera grin ad einhverjum, sent nidurlegjandi eda dvideigandi
myndir an leyfis og sett paer & netid eda sent paer 60rum)?
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¥ 10. bekkur

Neteinelti - polandi

Hversu oft 8 undanfornum tveimur manudum
hefur pu verid 16gd/lagdur/lagt i einelti a

netinu?
| | |
Borgarholsskoli- 5 95
Nordurland eystra_ 97
utan Akureyrar
Onnur landsvaedi- 7 88
25% 50% 75%
Eg hef ekki veri®
Nokkrum sinnum i 2 eda 3 sinnum i Ié)igg/{?g?]uertlilggt !
viku manudi

undanfarna tvo

manudi
Pad hefur komid

fyrir einu sinni
eda tvisvar

Um pad bil einu
sinni i viku

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en
5%.

Tafla - 6. bekkur - 8. bekkur
Spurning i heild:

Hversu oft & undanférnum tveimur manudum hefur pi verid 16gd/lagdur/lagt i
einelti & netinu (t.d. med pvi ad einhver hefur sent saerandi textaskilabod, télvupdst,
simaskilabod (SMS), statusa, bdid til heimasidur sem gera grin ad pér, sent nidurlaegjandi
eda 6videigandi myndir af pér an leyfis og sett paer & netid eda sent paer 60rum)?
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¥ 10. bekkur

Reykingar og vimuefni

Afengisneysla
Hversu marga daga (ef nokkra) hefur pu
drukkid afengi?
A sidustu 30 dégum
|
Borgarhdlsskali- 15 80
|
Nordurland eystra _
utan Akureyrar I 9 88
| | |
Onnur landsvaedi- I‘ 9 86
|
Um eevina
|
Borgarholsskoli- I 10 15 70
I
Nordurland eystra _
utan Akureyrar . 6 (1 7
| | |
Onnur landsvaedi- . 7 14 67
| | |
25% 50% 75%
30d d .
l 30 daga eda l 10-19daga  3-5daga  Aldrei
B 20-29 daga 6-9 daga 1-2 daga

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutfoll minni en

5%.
Tafla - 6. bekkur - 8. bekkur
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¥ 10. bekkur

Olvun
Hefur pu einhvern tima drukkid svo mikid
afengi ad pu hefur ordid
blindfull/blindfullur/blindfullt?
A sidustu 30 dégum
Borgarholsskoli- 100
|
Nordurland eystra _ 97
utan Akureyrar
\ \ \
Onnur landsvaedi- I 94
\
Um eevina
Borgarholsskoli- 11 89
|
Nordurland eystra _
utan Akureyrar I 5 89
\ \ \
Onnur landsvaedi- I 6 86
\ \ \
25% 50% 75%
I Ja, oftar en Ja, 2-3 sinnum Nei, aldrei
B |
a, 4- L -
I sinnum Ja, einu sinni

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en
5%.

Tafla - 6. bekkur - 8. bekkur
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¥ 10. bekkur

Reykingar
Hversu marga daga (ef nokkra) hefur pu
reykt sigarettur?
A sidustu 30 dégum
|
Borgarholsskoli- 5 95
\
Nordurland eystra _ 95
utan Akureyrar
| | |
Onnur landsvaedi- I“ 96
\
Um aevina
|
Borgarholsskoli- 5 95
\
Nordurland eystra _ 88
utan Akureyrar
| | |
Onnur landsvaedi- I 89
\ \ \
25% 50% 75%
30d o) .
l a0 ooa l 10-19daga  3-5daga  Aldrei
B 20-29 daga 6-9 daga 1-2 daga

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutfoll minni en

5%.
Tafla - 6. bekkur - 8. bekkur
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¥ 10. bekkur

Rafrettur

Hversu marga daga (ef nokkra) hefur pu
notad rafrettur (veip)?

A sidustu 30 dégum
|

Borgarholsskoli- 84
|
Nordurland eystra 91
utan Akureyrar
I
Onnur landsvaedi- 86
I
Um aevina
|
Borgarhadlsskoli-
|
Nordurland eystra _
utan Akureyrar
I
Onnur landsvaedi-
I
25% 50%
30 daga eda l
l 304 10-19 daga
B 20-29 daga 6-9 daga

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki
5%.

Tafla - 6. bekkur - 8. bekkur

|

I

|
74

|

77

I
74

I

75%
3-5 daga Aldrei

1-2 daga

syndar fyrir hlutfoll minni en
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¥ 10. bekkur

Kannabis
Hefur pu notad kannabisefni
(hass eda marijuana)?
A sidustu 30 dégum
|
Borgarholsskoli- & 95
\
Nordurland eystra _ %
utan Akureyrar
| | |
Onnur landsvaedi- I 96
\
Um eevina
|
Borgarholsskali- 5 95
\
Nordurland eystra _ 95
utan Akureyrar
| | |
Onnur landsvaedi- I 92
\ \ \
25% 50% 75%
. 30 daga eda
Aldrei 3-5 daga l 10-19 daga oftar

1-2 daga 6-9 daga [ 20-29 daga

Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en 5%.

Tafla
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¥ 10. bekkur

Spice

Borgarholsskali-

Nordurland eystra _

utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

Borgarhdlsskali-

Nordurland eystra _

utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

Hefur pu notad spice?

A sidustu 30 dégum
|

95

97

97

Um aevina
|

95
96

93

25% 50%

Aldrei
1-2 daga

3-5 daga l 10-19 daga
6-9 daga [ 20-29 daga

|
75%

30 daga eda
oftar

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutfoll minni en

5%.
Tafla
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¥ 10. bekkur

Nikoétinpadar
Hversu marga daga (ef nokkra) hefur pu
notad nikotinpuda?
A sidustu 30 dégum
|
Borgarholsskoli- I 10 86
\
Nordurland eystra _ 94
utan Akureyrar
| | |
Onnur landsvaedi- I 91
|
Um aevina
Borgarholsskoli- I 10 86

Nordurland eystra _
utan Akureyrar

Onnur landsvaedi- . 84

5 83

25% 50% 75%
l (?;?tadraga o02 l 10-19 daga 3-5 daga Aldrei
B 20-29 daga 6-9 daga 1-2 daga

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutfoll minni en

5%.
Tafla - 6. bekkur - 8. bekkur
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¥ 10. bekkur

Vinir
Studningur vina

Vid hofum ahuga a ad fa ad vita hvad pér
finnst um eftirfarandi fullyrdingar

Eg & vini sem deila med mér gledi og sorg

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra
utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra _
utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-
[

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra

utan Akureyrar 10

12

Onnur landsvaedi- 19 13

Borgarholsskoli-

Nordurland eystra
utan Akureyrar

Onnur landsvaedi-

25% 50% 75%

Mijog l l Mjog
sammala 6 5 4 3 2 6sammala

Tolur & myndum eru hundradshlutar (%). Tolur eru ekki syndar fyrir hlutféll minni en

5%.
Tafla - 6. bekkur - 8. bekkur
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¥ Toflur

Toflur

4. bekkur

Likar skolinn - 4. bekkur
Mynd

Hvernig likar pér i skélanum?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvadi Mér likar alls ekki vel { 86 3,8%
skélanum
Mér likar ekki vel i skélanum 177 7,9%
Mér likar pokkalega i 1024  455%
skélanum
Mér likar mjog vel i 966  42,9%
skélanum
Svara ekki 118 —
Nordurland eystra utan Mér likar alls ekki vel i 4 4,1%
Akureyrar skélanum
Mér likar ekki vel i skélanum 11 11.2%
Mér likar pokkalega i 45  45,9%
skélanum
Mér likar mjog vel { 38 38,8%
skélanum
Svara ekki 2 —
Borgarholsskoli Mér likar alls ekki vel { 0 0,0%
skdlanum
Mér likar ekki vel i skélanum 2 10,0%
Mér likar pokkalega i 9 45,0%
skélanum
Mér likar mjog vel { 9 45,0%
skélanum
Svara ekki 0 —
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¥ Toflur

Alag i nami - 4. bekkur

Mynd

Ad purfa ad laera eitthvad sem pi skilur ekki

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Veit ekki 254 11,5%
Aldrei 341 15,5%
Stundum 1151  52,3%
Oft 454 20,6%
Svara ekki 171 —
Nordurland eystra utan Veit ekki 16 16,7%
Akureyrar
Aldrei 18  18,8%
Stundum 43 44.8%
Oft 19 19,8%
Svara ekki 4 —
Borgarhélsskoli Veit ekki 5 26,3%
Aldrei 3 15,8%
Stundum 7 36,8%
Oft 4 21,1%
Svara ekki 1 —
Ad kennarinn buist vid of miklu af pér
Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Veit ekki 814  38,5%
Aldrei 611  28,9%
Stundum 455  21,5%
Oft 237 11.2%
Svara ekki 254 —
Nordurland eystra utan Veit ekki 35  38,0%
Akureyrar
Aldrei 23 25,0%
Stundum 27 29,3%
Oft 7 7,6%
Svara ekki 8 —
Borgarhélsskoli Veit ekki 6 333%
Aldrei 6 33,3%
Stundum 5 27,8%
Oft 1 5,6%
Svara ekki 2 —
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¥ Toflur

Ad na ad klara heimanamid

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Veit ekki 319  15,1%
Aldrei 507  24,0%
Stundum 632  29,9%
Oft 655 31,0%
Svara ekki 258 —
Nordurland eystra utan Veit ekki 25  26,6%
Akureyrar
Aldrei 26 27, 7%
Stundum 23 245%
Oft 20 21,3%
Svara ekki 6 —
Borgarhélsskoli Veit ekki 3 17,6%
Aldrei 5 29,4%
Stundum 5 29,4%
Oft 4 235%
Svara ekki 3 —
Ad hafa ekki naegan tima fyrir dhugamal
Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Veit ekki 605  28,8%
Aldrei 564  26,8%
Stundum 593  28,2%
Oft 341 16,2%
Svara ekki 268 —
Nordurland eystra utan Veit ekki 36 39,6%
Akureyrar
Aldrei 15 16,5%
Stundum 23 253%
Oft 17 18,7%
Svara ekki 9 —
Borgarhélsskoli Veit ekki 6 353%
Aldrei 7 41,2%
Stundum 1 5,9%
Oft 3 17,6%
Svara ekki 3 —
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¥ Toflur

Ad hafa ekki naegan tima til pess ad leika mér utan skélatima

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Veit ekki 488 23,1%
Aldrei 727 34,5%
Stundum 504  23,9%
Oft 390 18,5%
Svara ekki 262 —
Nordurland eystra utan Veit ekki 31 33,7%
Akureyrar
Aldrei 25  27.2%
Stundum 19  20,7%
Oft 17 18,5%
Svara ekki 8 —
Borgarhélsskoli Veit ekki 2 11,8%
Aldrei 7 41.2%
Stundum 6 353%
Oft 2 11,8%
Svara ekki 3 —
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¥ Toflur

Preyta i skola - 4. bekkur
Mynd

Finnst pér pu vera preytt/preyttur i skélanum?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Veit ekki 99 4.6%
Naestum aldrei 576  26,8%
Stundum 892  415%
Oft 583 27,1%
Svara ekki 221 —
Nordurland eystra utan Veit ekki 8 8,3%
Akureyrar
Naestum aldrei 27 28,1%
Stundum 30 31,2%
Oft 31 32,3%
Svara ekki 4 —
Borgarhlsskoli Veit ekki 0 0,0%
Naestum aldrei 6 353%
Stundum 8 47,1%
Oft 3 17,6%
Svara ekki 3 —
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¥ Toflur

Samskipti vid kennara - 4. bekkur
Mynd

Mér finnst kennararnir minir koma vel fram vid mig.

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Veit ekki 189 8,6%
Osammala 83 3,8%
Sammala 1915 87,6%
Svara ekki 184 —
Nordurland eystra utan Veit ekki 13 14,0%
Akureyrar
Osammala 3 3.2%
Sammala 77 82,8%
Svara ekki 7 —
Borgarhdlsskdli Veit ekki 1 5,0%
Osammala 0 0,0%
Sammala 19  95,0%
Svara ekki 0 —

Eg treysti kennurunum minum mjég vel

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Veit ekki 263 12,3%
Osammaéla 106 5,0%
Sammadla 1766 82,7%
Svara ekki 236 —
Nordurland eystra utan Veit ekki 11 12,2%
Akureyrar
Osammala 8 8,9%
Sammala 71 78,9%
Svara ekki 10 —
Borgarhdlsskdli Veit ekki 1 5,3%
Osammala 1 5,3%
Sammala 17 89,5%
Svara ekki 1 —
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¥ Toflur

Studningur fra kennurum - 4. bekkur

Mynd

Er minnsta kosti einn fullordinn i skélanum sem reynir ad lata pér lida

betur pegar pu er dopur/dapur/dapurt?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Veit ekki 452 20,7%
Nei 178 8,1%
Ja 1557  71,2%
Svara ekki 184 —
Nordurland eystra utan Veit ekki 18 18,9%
Akureyrar
Nei 6 6,3%
Ja 71 747%
Svara ekki 5 —
Borgarhélsskoli Veit ekki 5  26,3%
Nei 0 0,0%
Ja 14 73,7%
Svara ekki 1 —

Er minnsta kosti einn fullordinn i skélanum sem er tilbdin ad hlusta 3

vandamal pin?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Veit ekki 523 24,6%
Nei 180 8,5%
Ja 1424 66,9%
Svara ekki 244 —
Nordurland eystra utan Veit ekki 15 16,7%
Akureyrar
Nei 5 5,6%
Ja 70 77,8%
Svara ekki 10 —
Borgarhdlsskdli Veit ekki 4 235%
Nei 0 0,0%
Ja 13 76,5%
Svara ekki 3 —
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¥ Toflur

Er minnsta kosti einn fullordinn i skélanum sem

vantar hjalp?

er til stadar pegar pig

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Veit ekki 470 22,1%
Nei 146 6,9%
Ja 1514  71,1%
Svara ekki 241 —
Nordurland eystra utan Veit ekki 13 14,4%
Akureyrar
Nei 8 8,9%
Ja 69 76,7%
Svara ekki 10 —
Borgarhdlsskdli Veit ekki 4 235%
Nei 0 0,0%
Ja 13 76,5%
Svara ekki 3 —
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¥ Toflur

Bekkjarandi - 4. bekkur

Mynd

Mér finnst bekkurinn minn skemmtilegur

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Veit ekki 88  3,9%
Stundum 719  32,3%
Nei 75 3,4%
Ja 1347  60,4%
Svara ekki 142 —
Nordurland eystra utan Veit ekki 4 4.2%
Akureyrar
Stundum 30 31,6%
Nei 4 4.2%
Ja 57 60,0%
Svara ekki 5 —
Borgarhélsskoli Veit ekki 2 10,0%
Stundum 4 20,0%
Nei 0 0,0%
Ja 14 70,0%
Svara ekki 0 —
Krakkarnir i bekknum minum eru vingjarnlegir
Skipting Svar Fjoldi Hlutfall
Onnur landsvaedi Veit ekki 271 12,9%
Stundum 804 38,3%
Nei 122 5,8%
Ja 903  43,0%
Svara ekki 271 —
Nordurland eystra utan Veit ekki 11 12,1%
Akureyrar
Stundum 43 47,3%
Nei 3 3,3%
Ja 34 37.4%
Svara ekki 9 —
Borgarhdlsskdli Veit ekki 2 12,5%
Stundum 3 18,8%
Nei 0 0,0%
Ja 11 68,8%
Svara ekki 4 —
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¥ Toflur

Ferdamati i og ur skéla - 4. bekkur

Mynd

Hvernig ferdast pu oftast i skélann?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvadi Eg fer med skélaritu 122 5,4%
A rafhlaupahjéli 66 2,9%
Eg er keyrd/keyrdur/keyrt 690  30,8%
Eg fer med straetd 49 2,2%
Eg fer hjélandi (ekki & 467  20,8%
rafhjoli)
Eg fer gangandi 847  37,8%
Svara ekki 130 —
Nordurland eystra utan Eg fer med skdlariitu 36 36,7%
Akureyrar
A rafhlaupahjéli 0 0,0%
Eg er keyrd/keyrdur/keyrt 20 20,4%
Eg fer med street6 0 0,0%
Eg fer hjdlandi (ekki 4 7 1,1%
rafhjoli)
Eg fer gangandi 35 357%
Svara ekki 2 —
Borgarhélsskdli Eg fer med skélaritu 1 5,0%
A rafhlaupahjéli 1 5,0%
Eg er keyrd/keyrdur/keyrt 3 15,0%
Eg fer med straetd 0 0,0%
Eg fer hjélandi (ekki & 9  45,0%
rafhjéli)
Eg fer gangandi 6  30,0%
Svara ekki 0 —
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¥ Toflur

Hvernig ferdast pa oftast ur skélanum?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvadi A rafhlaupahjéli 63 2,9%
Eg er keyrd/keyrdur/keyrt 353  16,1%
Eg fer med straetd 208  9,5%
Eg fer hjélandi (ekki & 443 20,1%
rafhjoli)
Eg fer gangandi 1132 51,5%
Svara ekki 172 —
Nordurland eystra utan A rafhlaupahjéli 0 0,0%
Akureyrar
Eg er keyrd/keyrdur/keyrt 29  31,5%
Eg fer med straetd 8  87%
Eg fer hjélandi (ekki & 9 98%
rafhjéli)
Eg fer gangandi 46 50,0%
Svara ekki 8 —
Borgarhdlsskoli A rafhlaupahjéli 1 5,0%
Eg er keyrd/keyrdur/keyrt 3 15,0%
Eg fer med straetd 0 0,0%
Eg fer hjélandi (ekki & 8  40,0%
rafhjoli)
Eg fer gangandi 8 40,0%
Svara ekki 0 —
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¥ Toflur

Ahrif nemenda - 4. bekkur

Mynd
| sk6lanum minum er tekid mark & hugmyndum nemenda
Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Veit ekki 865  39,2%
Osammala 190 8,6%
Sammala 1152 52,2%
Svara ekki 164 —
Nordurland eystra utan Veit ekki 39  40,6%
Akureyrar
Osammala 10 10,4%
Sammala 47 49,0%
Svara ekki 4 —
Borgarholsskoli Veit ekki 2 10,0%
Osammala 1 5,0%
Sammala 17 85,0%
Svara ekki 0 —

| bekknum minum fa nemendur ad taka patt { ad akveda reglur sem

gilda fyrir bekkinn.

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Veit ekki 677 31,6%
Osammala 412 19,2%
Sammala 1052  49,1%
Svara ekki 230 —
Nordurland eystra utan Veit ekki 28 30,8%
Akureyrar
Osammala 14 15,4%
Sammala 49  53.8%
Svara ekki 9 —
Borgarhdlsskoli Veit ekki 7 38,9%
Osammala 3 16,7%
Sammala 8 44,4%
Svara ekki 2 —
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¥ Toflur

| bekknum minum fa nemendur ad taka patt i ad akveda hvada verkefni
eru unnin.

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Veit ekki 797  37,6%
Osammala 802 37,8%
Sammala 522 24,6%
Svara ekki 250 —
Nordurland eystra utan Veit ekki 30 33,0%
Akureyrar
Osammala 33 36,3%
Sammala 28 30,8%
Svara ekki 9 —
Borgarhélsskoli Veit ekki 7 38,9%
Osammala 9 50,0%
Sammala 2 11,1%
Svara ekki 2 —

| bekknum minum fa nemendur ad taka patt { akvérdunum hvernig skal
vinna verkefni

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Veit ekki 926  43,6%
Osammala 490  23,0%
Sammala 710  33,4%
Svara ekki 245 —
Nordurland eystra utan Veit ekki 42 46,2%
Akureyrar
Osammala 10 11,0%
Sammala 39 42,9%
Svara ekki 9 —
Borgarhdlsskdli Veit ekki 8 44.4%
Osammala 6 33,3%
Sammala 4 222%
Svara ekki 2 —
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¥ Toflur

Skolamatur - 4. bekkur
Mynd

Mér finnst maturinn oftast gédur

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Veit ekki 414  18,9%
Osammala 457  20,9%
Sammala 1320 60,2%
Svara ekki 180 —
Nordurland eystra utan Veit ekki 23 24,5%
Akureyrar
Osammala 19  20,2%
Sammala 52 55,3%
Svara ekki 6 —
Borgarhélsskoli Veit ekki 5  26,3%
Osammala 4  21,1%
Sammala 10  52,6%
Svara ekki 1 —

Eg fee nég af mat { skélanum fyrir daginn

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Veit ekki 369 17,5%
Osammaéla 414  19,6%
Sammadla 1330  62,9%
Svara ekki 258 —
Nordurland eystra utan Veit ekki 11 12,4%
Akureyrar
Osammala 17 19,1%
Sammala 61 68,5%
Svara ekki 11 —
Borgarhdlsskéli Veit ekki 5 312%
Osammala 2 125%
Sammala 9 56,2%
Svara ekki 4 —
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¥ Toflur

Havadi i matsalnum er truflandi

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Veit ekki 208  14,0%
Osammala 490 23,1%
Sammala 1337  62,9%
Svara ekki 246 —
Nordurland eystra utan Veit ekki 20 22,5%
Akureyrar
Osammala 24 27,0%
Sammala 45  50,6%
Svara ekki 11 —
Borgarhélsskéli Veit ekki 2 125%
Osammala 3 18,8%
Sammala 11  68,8%
Svara ekki 4 —

Eg er oft svong/svangur/svangt i skélanum

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Veit ekki 383  18,1%
Osammaéla 759  35,8%
Sammala 978  46,1%
Svara ekki 251 —
Nordurland eystra utan Veit ekki 22 247%
Akureyrar
Osammala 30 33,7%
Sammala 37 41,6%
Svara ekki 11 —
Borgarhélsskéli Veit ekki 2 12,5%
Osammala 7 43,8%
Sammala 7 43,8%
Svara ekki 4 —
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¥ Toflur

Eg hef oftast nagan tima til ad borda

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Veit ekki 353  16,8%
Osammala 598  28,4%
Sammala 1156  54,9%
Svara ekki 264 —
Nordurland eystra utan Veit ekki 19 21,6%
Akureyrar
Osammala 20 22,7%
Sammala 49  557%
Svara ekki 12 —
Borgarhélsskoli Veit ekki 3 18,8%
Osammala 3 18,8%
Sammala 10  62,5%
Svara ekki 4 —
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¥ Toflur

Andleg og likamleg einkenni - 4. bekkur

Mynd
Hofudverk
Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Veit ekki 199 9,5%
Aldrei 217 10,4%
Stundum 1351  64,5%
Oft 329 15, 7%
Svara ekki 275 —
Nordurland eystra utan Veit ekki 13 143%
Akureyrar
Aldrei 10 11,0%
Stundum 56  61,5%
Oft 12 132%
Svara ekki 9 —
Borgarhélsskoli Veit ekki 1 6,2%
Aldrei 2 12,5%
Stundum 8 50,0%
Oft 5 31,2%
Svara ekki 4 —
Magaverk
Skipting Svar Fjoldi Hlutfall
Onnur landsvaedi Veit ekki 223 11,2%
Aldrei 259  13,0%
Stundum 1151 57,7%
Oft 361 18,1%
Svara ekki 377 —
Nordurland eystra utan Veit ekki 9 10,1%
Akureyrar
Aldrei 7 7,9%
Stundum 56  62,9%
Oft 17 19,1%
Svara ekki 11 —
Borgarhdlsskdli Veit ekki 1 7,1%
Aldrei 3 21,4%
Stundum 7  50,0%
Oft 3 21,4%
Svara ekki 6 —
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¥ Toflur

Bakverk
Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Veit ekki 307 16,2%
Aldrei 832 43,8%
Stundum 571  30,1%
Oft 190 10,0%
Svara ekki 471 —
Nordurland eystra utan Veit ekki 23 27,4%
Akureyrar
Aldrei 37 44,0%
Stundum 17 20,2%
Oft 7 83%
Svara ekki 16 —
Borgarhdlsskdli Veit ekki 2 16,7%
Aldrei 5 41,7%
Stundum 5 41,7%
Oft 0 0,0%
Svara ekki 8 —
Verid doépur/dapur/dapurt
Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Veit ekki 248  12,8%
Aldrei 282  14,6%
Stundum 1093  56,5%
Oft 311 16,1%
Svara ekki 437 —
Nordurland eystra utan Veit ekki 13 15,5%
Akureyrar
Aldrei 8 9,5%
Stundum 47  56,0%
Oft 16 19,0%
Svara ekki 16 —
Borgarhdlsskdli Veit ekki 2 14,3%
Aldrei 0 0,0%
Stundum 8 57,1%
Oft 4 28,6%
Svara ekki 6 —
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¥ Toflur

Verid pirrud/pirradur/pirrad

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Veit ekki 156  7,9%
Aldrei 191 9,7%
Stundum 1117 56,8%
Oft 502  25,5%
Svara ekki 405 —
Nordurland eystra utan Veit ekki 8 9,3%
Akureyrar
Aldrei 3 3,5%
Stundum 57 66,3%
Oft 18 20,9%
Svara ekki 14 —
Borgarhdlsskdli Veit ekki 1 7,1%
Aldrei 0 0,0%
Stundum 9 64,3%
Oft 4 28,6%
Svara ekki 6 —
Verid kvidin /kvidinn /kvidid
Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Veit ekki 326 17,0%
Aldrei 305 15,9%
Stundum 896  46,7%
Oft 393 20,5%
Svara ekki 451 —
Nordurland eystra utan Veit ekki 21 24,4%
Akureyrar
Aldrei 9 10,5%
Stundum 42 48,8%
Oft 14 16,3%
Svara ekki 14 —
Borgarhdlsskdli Veit ekki 2 14,3%
Aldrei 1 7,1%
Stundum 7 50,0%
Oft 4 28,6%
Svara ekki 6 —
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¥ Toflur

Att erfitt med ad sofna

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Veit ekki 105 5,2%
Aldrei 350 17,2%
Stundum 817  40,1%
Oft 763  37,5%
Svara ekki 336 —
Nordurland eystra utan Veit ekki 7 8,1%
Akureyrar
Aldrei 11 12,8%
Stundum 30 34,9%
Oft 38 44.2%
Svara ekki 14 —
Borgarhdlsskdli Veit ekki 1 7,1%
Aldrei 4 28,6%
Stundum 4  28,6%
Oft 5 357%
Svara ekki 6 —
Svima
Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Veit ekki 380 20,1%
Aldrei 677 35,8%
Stundum 648  34,2%
Oft 187 9,9%
Svara ekki 479 —
Nordurland eystra utan Veit ekki 20 24,1%
Akureyrar
Aldrei 23 27.,7%
Stundum 30 36,1%
Oft 10 12,0%
Svara ekki 17 —
Borgarhdlsskdli Veit ekki 2 16,7%
Aldrei 4 333%
Stundum 5 41,7%
Oft 1 8,3%
Svara ekki 8 —
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¥ Toflur

Hreyfing - 4. bekkur

Mynd

Af sidastlionum 7 dégum, hversu marga daga hefur pi stundad
likamlega hreyfingu samanlagt i 60 minGtur eda meira & dag?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Veit ekki 542  23,7%
7 daga 350  15,7%
6 daga 229  10,0%
5 daga 285 12,5%
4 daga 284 12,4%
3 daga 279 12.2%
2 daga 150 6,6%
1 dag 85 3,7%
Engan dag 76 3,3%
Svara ekki 82 —
Nordurland eystra utan Veit ekki 29 29,9%
Akureyrar
7 daga 13 13,4%
6 daga 6 6,2%
5 daga 18 18,6%
4 daga 7 7,2%
3 daga 10  10,3%
2 daga 11 11,3%
1 dag 3 31%
Engan dag 0 0,0%
Svara ekki 3 —
Borgarhélsskoli Veit ekki 6 31,6%
7 daga 5 26,3%
6 daga 2 10,5%
5 daga 1 5,3%
4 daga 0 0,0%
3 daga 1 5,3%
2 daga 3 15,8%
1 dag 0 0,0%
Engan dag 1 5,3%
Svara ekki 1 —
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¥ Toflur

Morgunmatur - 4. bekkur

Mynd

Hversu oft bordar pd venjulega morgunmat (meira en t.d. mjélkurglas

eda glas af dvaxtasafa)?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Alltaf 816  35,6%
Veit ekki 178 7,8%
Aldrei 142 6,2%
Stundum 631 27,5%
Oft 524 22,9%
Svara ekki 80 —
Nordurland eystra utan Alltaf 36 36,7%
Akureyrar
Veit ekki 14 14,3%
Aldrei 4 4.1%
Stundum 26 26,5%
Oft 18  18,4%
Svara ekki 2 —
Borgarhélsskoli Alltaf 9 45,0%
Veit ekki 0 0,0%
Aldrei 0 0,0%
Stundum 6 30,0%
Oft 5 250%
Svara ekki 0 —
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¥ Toflur

Matara0oi - 4. bekkur

Mynd
Avexti

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall

Onnur landsvadi Veit ekki 290 13,0%
Eiginlega alla daga 844  37,8%
3-6 daga i viku 581  26,1%
1-2 daga i viku 445  20,0%
Aldrei 70 3,1%
Svara ekki 141 —

Nordurland eystra utan Veit ekki 13 13,7%

Akureyrar
Eiginlega alla daga 39 41,1%
3-6 daga i viku 22 232%
1-2 daga { viku 18 18,9%
Aldrei 3 3,2%
Svara ekki 5 —

Borgarhdlsskoli Veit ekki 4 20,0%
Eiginlega alla daga 8 40,0%
3-6 daga i viku 5 25,0%
1-2 daga i viku 3 15,0%
Aldrei 0 0,0%
Svara ekki 0 —
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Greenmeti
Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Veit ekki 324 15,6%
Eiginlega alla daga 506 28,7%
3-6 daga i viku 539  25,9%
1-2 daga { viku 510 24,5%
Aldrei 109 5,2%
Svara ekki 293 —
Nordurland eystra utan Veit ekki 14 159%
Akureyrar
Eiginlega alla daga 25  28,4%
3-6 daga i viku 22 250%
1-2 daga { viku 23 26,1%
Aldrei 4 4,5%
Svara ekki 12 —
Borgarhélsskéli Veit ekki 4 26,7%
Eiginlega alla daga 4 26,7%
3-6 daga i viku 3 20,0%
1-2 daga 1 viku 2 13,3%
Aldrei 2 13,3%
Svara ekki 5 —
Selgeeti/nammi
Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvadi Veit ekki 307 14,9%
Eiginlega alla daga 113 55%
3-6 daga i viku 227  11,0%
1-2 daga i viku 1290 62,7%
Aldrei 120 5,8%
Svara ekki 314 —
Nordurland eystra utan Veit ekki 26 29.2%
Akureyrar
Eiginlega alla daga 2 2,2%
3-6 daga i viku 5 5,6%
1-2 daga i viku 52 58,4%
Aldrei 4 4,5%
Svara ekki 11 —
Borgarhdlsskéli Veit ekki 2 13,3%
Eiginlega alla daga 0 0,0%
3-6 daga i viku 1 6,7%
1-2 daga i viku 12 80,0%
Aldrei 0 0,0%
Svara ekki 5 —
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Gos med sykri (t.d. kdk eda appelsin)

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Veit ekki 321 15,8%
Eiginlega alla daga 102 5,0%
3-6 daga i viku 160 7,9%
1-2 daga i viku 714 35,2%
Aldrei 734 36,1%
Svara ekki 340 —
Nordurland eystra utan Veit ekki 24 26,7%
Akureyrar
Eiginlega alla daga 3 33%
3-6 daga i viku 2 2,2%
1-2 daga i viku 35  38,9%
Aldrei 26 28,9%
Svara ekki 10 —
Borgarhélsskoli Veit ekki 3 20,0%
Eiginlega alla daga 0 0,0%
3-6 daga i viku 1 6,7%
1-2 daga i viku 6 40,0%
Aldrei 5 33,3%
Svara ekki 5 —
Orkudrykki (t.d. Nocco, Collab, Monster)
Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Veit ekki 210  10,5%
Eiginlega alla daga 44 2,2%
3-6 daga i viku 44 2,2%
1-2 daga i viku 131 6,5%
Aldrei 1575 78,6%
Svara ekki 367 —
Nordurland eystra utan Veit ekki 9 10,6%
Akureyrar
Eiginlega alla daga 2 2,4%
3-6 daga i viku 1 1,2%
1-2 daga 1 viku 4 4,7%
Aldrei 69 81,2%
Svara ekki 15 —
Borgarhdlsskoli Veit ekki 2 13,3%
Eiginlega alla daga 0 0,0%
3-6 daga i viku 0 0,0%
1-2 daga 1 viku 0 0,0%
Aldrei 13 86,7%
Svara ekki 5 —
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Einmanaleiki - 4. bekkur

Mynd

| fjorda bekk, hversu oft hefur pér fundist pd einmana?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Veit ekki 142 6,3%
Alltaf 55 2,4%
Oft 193 8,6%
Stundum 568  25.2%
Sjaldan 602 26,7%
Aldrei 691 30,7%
Svara ekki 120 —
Nordurland eystra utan Veit ekki 7 7,2%
Akureyrar
Alltaf 1 1,0%
Oft 8 8,2%
Stundum 31 32,0%
Sjaldan 32 33,0%
Aldrei 18  18,6%
Svara ekki 3 —
Borgarhdlsskdli Veit ekki 1 5,0%
Alltaf 0 0,0%
Oft 3 15,0%
Stundum 5 25,0%
Sjaldan 6 30,0%
Aldrei 5 25,0%
Svara ekki 0 —
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Oroid fyrir einelti - 4. bekkur

Mynd

Hefur pa verid 16gd/lagdur/lagt i einelti i skélanum i 4. bekk?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Veit ekki 428  19,4%
Aldrei 1182  53,6%
Stundum 460  20,9%
Oft 135 6,1%
Svara ekki 166 —
Nordurland eystra utan Veit ekki 24 247%
Akureyrar
Aldrei 50 51,5%
Stundum 20 20,6%
Oft 3 3,1%
Svara ekki 3 —
Borgarhlsskoli Veit ekki 0 0,0%
Aldrei 12 66,7%
Stundum 5 27,8%
Oft 1 5,6%
Svara ekki 2 —
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Skilin dtundan - 4. bekkur

Mynd

Hefur pd verid skilin/skilinn/skilid dtundan i skélanum i 4. bekk?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Veit ekki 391  18,3%
Aldrei 933  43,6%
Stundum 686  32,1%
Oft 128 6,0%
Svara ekki 233 —
Nordurland eystra utan Veit ekki 24 25,3%
Akureyrar
Aldrei 38 40,0%
Stundum 28 29,5%
Oft 5 5,3%
Svara ekki 5 —
Borgarhlsskoli Veit ekki 0 0,0%
Aldrei 8 47,1%
Stundum 8 47,1%
Oft 1 5,9%
Svara ekki 3 —
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Einelti a neti - 4. bekkur

Mynd

Hefur einhver verid vondur vid pig eda lagt i einelti & netinu i 4. bekk?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Veit ekki 403  18,5%
Aldrei 1377 63,1%
Stundum 301  13,8%
Oft 101 4,.6%
Svara ekki 189 —
Nordurland eystra utan Veit ekki 26 27,1%
Akureyrar
Aldrei 59  61,5%
Stundum 10 10,4%
Oft 1 1,0%
Svara ekki 4 —
Borgarhlsskoli Veit ekki 4 235%
Aldrei 10 58,8%
Stundum 3 17,6%
Oft 0 0,0%
Svara ekki 3 —
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Meidsli - 4. bekkur

Mynd

Hversu oft hefur pa ordid fyrir meidslum og purft ad leita til laeknis eda
hjikrunarfraedings vegna peirra sidan pu byrjardir i 4. bekk.

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi 4 sinnum eda oftar 331 14,7%
3 sinnum 134 6,0%
2 sinnum 260 11,6%
1 sinni 423 18,8%
Aldrei 1097  48,9%
Svara ekki 126 —
Nordurland eystra utan 4 sinnum eda oftar 16 16,7%
Akureyrar
3 sinnum 5 5.2%
2 sinnum 9 9,4%
1 sinni 12 12,5%
Aldrei 54 56,2%
Svara ekki 4 —
Borgarhdlsskoli 4 sinnum eda oftar 2 10,0%
3 sinnum 0 0,0%
2 sinnum 3 15,0%
1 sinni 4 20,0%
Aldrei 11 55,0%
Svara ekki 0 —
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Slagsmal - 4. bekkur

Mynd

Sidan pa byrjadir i 4. bekk hefur pa lent i slagsmalum i skélanum?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Veit ekki 363  16,6%
Nokkrum sinnum 455  20,8%
1-2 sinnum 344 15,7%
Aldrei 1026 46,9%
Svara ekki 183 —
Nordurland eystra utan Veit ekki 22 22,7%
Akureyrar
Nokkrum sinnum 27 27,8%
1-2 sinnum 18 18,6%
Aldrei 30 30,9%
Svara ekki 3 —
Borgarhélsskoli Veit ekki 3 17,6%
Nokkrum sinnum 5 29,4%
1-2 sinnum 1 5,9%
Aldrei 8 47,1%
Svara ekki 3 —
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6. bekkur

Likar skélinn - 6. bekkur
Mynd

Hvernig likar pér i skélanum?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Mér likar alls ekki vel 1 159 4.4%
skdlanum
Mér likar ekki vel i skélanum 383  10,7%
Mér likar pokkalega i 1977  55,1%
skélanum
Mér likar mjog vel { 1066  29,7%
skélanum
Svara ekki 180 —
Nordurland eystra utan Mér likar alls ekki vel i 2 2,1%
Akureyrar skélanum
Mér likar ekki vel i skélanum 8 8,2%
Mér likar pokkalega i 59  60,8%
skélanum
Mér likar mjog vel i 28 28,9%
skélanum
Svara ekki 2 —
Borgarhdlsskoli Mér likar alls ekki vel { 1 3,1%
skdlanum
Mér likar ekki vel i skélanum 5 15,6%
Mér likar pokkalega i 19  59,4%
skélanum
Mér likar mjog vel i 7 21,9%
skélanum
Svara ekki 1 —
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Alag i nami - 6. bekkur

Mynd

Hversu miklu alagi verdur pa fyrir vegna

skélanamsins?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Miklu 322 9,1%
Nokkru 1009  28,5%
Litlu 1634  46,2%
Engu 575  16,2%
Svara ekki 225 —
Nordurland eystra utan Miklu 6 6,2%
Akureyrar
Nokkru 38 39,6%
Litlu 39 40,6%
Engu 13 13,5%
Svara ekki 3 —
Borgarhélsskoli Miklu 0 0,0%
Nokkru 9 28,1%
Litlu 14 43,8%
Engu 9 28,1%
Svara ekki 1 —
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Streita i nami - 6. bekkur

Mynd

Ad purfa ad laera eitthvad sem pu skilur ekki

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvadi Mjog stressandi 305 9,9%
Frekar stressandi 461  14,9%
Midlungs stressandi 520 16,8%
Sm3 stressandi 1215  39,3%
Alls ekki stressandi (eda 501 19,1%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 673 —
Nordurland eystra utan Mjog stressandi 6 6,5%
Akureyrar
Frekar stressandi 13 14,1%
Midlungs stressandi 17 18,5%
Sm3 stressandi 35  38,0%
Alls ekki stressandi (eda 21 22,8%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 7 —
Borgarhdlsskéli Mjog stressandi 0 0,0%
Frekar stressandi 2 10,5%
Midlungs stressandi 6 31,6%
Sm3 stressandi 7 36,8%
Alls ekki stressandi (eda 4 21,1%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 14 —
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Ad kennarinn buist vid of miklu af pér

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Mjog stressandi 246 8,1%
Frekar stressandi 383  12,6%
Midlungs stressandi 549  18,1%
Sm3 stressandi 924  30,4%
Alls ekki stressandi (eda 936  30,8%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 727 —
Nordurland eystra utan Mjog stressandi 2 2,2%
Akureyrar
Frekar stressandi 8 8,9%
Midlungs stressandi 22 24.4%
Sm3 stressandi 32 35,6%
Alls ekki stressandi (eda 26 28,9%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 9 —
Borgarhdlsskéli Mjog stressandi 0 0,0%
Frekar stressandi 1 5,3%
Midlungs stressandi 7 36,8%
Sma stressandi 5  26,3%
Alls ekki stressandi (eda 6 31,6%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 14 —
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Ad na ad klara heimanamid

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Mjog stressandi 265  8,7%
Frekar stressandi 332 10,9%
Midlungs stressandi 450 14,8%
Sma stressandi 849  27,9%
Alls ekki stressandi (eda 1146  37,7%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 723 —
Nordurland eystra utan Mjog stressandi 6 6,7%
Akureyrar
Frekar stressandi 7 7,8%
Midlungs stressandi 11 12,2%
Sma stressandi 29 322%
Alls ekki stressandi (eda 37 41,1%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 9 —
Borgarhélsskéli Mjog stressandi 0 0,0%
Frekar stressandi 1 5,3%
Midlungs stressandi 3 15,8%
Sma stressandi 5  26,3%
Alls ekki stressandi (eda 10 52,6%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 14 —
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Ahyggjur af framtid pinni

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Mjog stressandi 403  13,3%
Frekar stressandi 3901 12,9%
Midlungs stressandi 355 11,7%
Sm3 stressandi 743 24,5%
Alls ekki stressandi (eda 1142 37,6%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 731 —
Nordurland eystra utan Mjog stressandi 6 6,7%
Akureyrar
Frekar stressandi 9 10,0%
Midlungs stressandi 9 10,0%
Sm3 stressandi 30 33,3%
Alls ekki stressandi (eda 36 40,0%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 9 —
Borgarhélsskéli Mjog stressandi 0 0,0%
Frekar stressandi 3 16,7%
Midlungs stressandi 5 27,8%
Sma stressandi 5 27,8%
Alls ekki stressandi (eda 5 27,8%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 15 —
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Ad taka akvardanir um framtidarstérf og menntun

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Mjog stressandi 282  9,3%
Frekar stressandi 300  9,9%
Midlungs stressandi 436 14,5%
Sma stressandi 856  28,4%
Alls ekki stressandi (eda 1143 37,9%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 748 —
Nordurland eystra utan Mjog stressandi 6 6,7%
Akureyrar
Frekar stressandi 7 7,8%
Midlungs stressandi 10 11,1%
Sma stressandi 29 322%
Alls ekki stressandi (eda 38 42,2%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 9 —
Borgarhélsskéli Mjog stressandi 0 0,0%
Frekar stressandi 2 10,5%
Midlungs stressandi 4 21,1%
Sma stressandi 6 31,6%
Alls ekki stressandi (eda 7 36,8%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 14 —
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AJ pu setjir pressu & sjalfa/sjalfa/sjalft pig, til pess ad na

framtidarmarkmidum

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Mjog stressandi 342 11,4%
Frekar stressandi 337 11,2%
Midlungs stressandi 474  157%
Sma stressandi 869 28,9%
Alls ekki stressandi (eda 989  32,8%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 754 —
Nordurland eystra utan Mjog stressandi 3 3,3%
Akureyrar
Frekar stressandi 11 12,2%
Midlungs stressandi 14 15,6%
Sma stressandi 26 28,9%
Alls ekki stressandi (eda 36 40,0%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 9 —
Borgarhélsskoéli Mjog stressandi 0 0,0%
Frekar stressandi 3 16,7%
Midlungs stressandi 4 222%
Sma stressandi 5 27,8%
Alls ekki stressandi (eda 6 33.3%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 15 —
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Ad hafa ekki naegan tima fyrir tomstundir

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Mjog stressandi 193 6,5%
Frekar stressandi 198 6,6%
Midlungs stressandi 333 11,1%
Sm3 stressandi 716 24,0%
Alls ekki stressandi (eda 1548  51,8%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 777 —
Nordurland eystra utan Mjog stressandi 0 0,0%
Akureyrar
Frekar stressandi 9 10,5%
Midlungs stressandi 6 7,0%
Sma stressandi 27 31,4%
Alls ekki stressandi (eda 44  51.2%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 13 —
Borgarhélsskéli Mjog stressandi 0 0,0%
Frekar stressandi 0 0,0%
Midlungs stressandi 3 17,6%
Sma stressandi 3 17,6%
Alls ekki stressandi (eda 11 64,7%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 16 —
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Ad hafa ekki naegan tima fyrir fristundir utan skélatima
Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Mjog stressandi 186  6,2%
Frekar stressandi 198  6,6%
Midlungs stressandi 323 10,8%
Sm3 stressandi 704 23,5%
Alls ekki stressandi (eda 1589  53,0%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 765 —
Nordurland eystra utan Mjog stressandi 1 1,1%
Akureyrar
Frekar stressandi 6 68%
Midlungs stressandi 12 13,6%
Sma stressandi 21 23,9%
Alls ekki stressandi (eda 48  54,5%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 11 —
Borgarhélsskéli Mjog stressandi 0 0,0%
Frekar stressandi 0 0,0%
Midlungs stressandi 3 17,6%
Sma stressandi 4 235%
Alls ekki stressandi (eda 10 58,8%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 16 —

188



¥ Toflur

Ad hafa of mikid heimanam

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Mjog stressandi 521  17,2%
Frekar stressandi 362 12,0%
Midlungs stressandi 380 12,9%
Sma stressandi 703 232%
Alls ekki stressandi (eda 1049  34,7%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 741 —
Nordurland eystra utan Mjog stressandi 7 7,8%
Akureyrar
Frekar stressandi 8 8,9%
Midlungs stressandi 16 17,8%
Sma stressandi 31 344%
Alls ekki stressandi (eda 28 31,1%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 9 —
Borgarhélsskéli Mjog stressandi 1 5,6%
Frekar stressandi 2 11,1%
Midlungs stressandi 2 111%
Sma stressandi 4 22.2%
Alls ekki stressandi (eda 9 50,0%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 15 —
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Alit kennara - 6. bekkur

Mynd

Hvad heldur pd ad kennurunum pinum finnist um arangur pinn i ndminu

samanborid vid adra samnemendur pina?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvadi Undir medallagi. 92  2,9%
[ medallag. 639  19,7%
Gédur. 1837  56,6%
Mjog gbdur. 675 20,8%
Svara ekki 520 —
Nordurland eystra utan Undir medallagi. 1 1,1%
Akureyrar
| medallag. 14 147%
Gédur. 56  58,9%
Mjog gbdur. 24 253%
Svara ekki 4 —
Borgarhdlsskoéli Undir medallagi. 1 3,8%
| medallag. 3 11,5%
Godur. 14 53,8%
Mjog gddur. 8 30,8%
Svara ekki 7 —
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Samskipti vid kennara - 6. bekkur

Mynd

Kennararnir taka mér eins og ég er

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvadi Mjog ésammala 47 1,3%
Osammala 78 2,2%
Hvorki né 309 8,8%
Sammala 1428  40,6%
Mjoég sammala 1656  47,1%
Svara ekki 247 —
Nordurland eystra utan Mjog 6sammala 1 1,0%
Akureyrar
Osammala 0 0,0%
Hvorki né 7 7,2%
Sammala 39 40,2%
Mjog sammala 50 51,5%
Svara ekki 2 —
Borgarhdlsskdli Mjog 6sammala 0 0,0%
Osammala 0 0,0%
Hvorki né 4 12,9%
Sammala 12 38,7%
Mjoég sammala 15 48,4%
Svara ekki 2 —
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Mér finnst kennurunum vera annt um mig sem einstakling

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Mjog 6sammala 74 22%
Osammala 128 3,7%
Hvorki né 604 17,6%
Sammala 1549  45,2%
Mjog sammala 1071 31,3%
Svara ekki 339 —
Nordurland eystra utan Mjog ésammala 2 2,1%
Akureyrar
Osammala 1 1,1%
Hvorki né 18  18,9%
Sammala 43 453%
Mjég sammala 31 32,6%
Svara ekki 4 —
Borgarhdlsskdli Mjog 6sammala 0 0,0%
Osammala 1 3,4%
Hvorki né 4 13,8%
Sammala 14 48,3%
Mjog sammala 10 34,5%
Svara ekki 4 —
Eg treysti kennurunum minum mjog vel
Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Mjég 6sammala 133 3,8%
Osammala 163 4,7%
Hvorki né 527  15,0%
Sammala 1301 37,2%
Mjog sammala 1378 39,3%
Svara ekki 263 —
Nordurland eystra utan Mjog ésammala 4 4,2%
Akureyrar
Osammala 4 4.2%
Hvorki né 16 16,7%
Sammala 34 35,4%
Mjog sammala 38 39,6%
Svara ekki 3 —
Borgarhélsskéli Mjog 6sammala 0 0,0%
Osammila 0 0,0%
Hvorki né 3 10,3%
Sammala 11 37,9%
Mjog sammala 15 51,7%
Svara ekki 4 —
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Studningur kennara - 6. bekkur
Mynd

Ad minnsta kosti einn kennari synir mér dhuga sem einstaklingi

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvadi Mjog ésammala 89 3,0%
Osammala 223 7,5%
Sammala 1462  49,3%
Mjoég sammala 1194  40,2%
Svara ekki 797 —
Nordurland eystra utan Mjog 6sammala 3 3,4%
Akureyrar
Osammala 4 4,5%
Sammala 44 50,0%
Mjoég sammala 37 42,0%
Svara ekki 11 —
Borgarhdlsskéli Mjog 6sammala 0 0,0%
Osammala 0 0,0%
Sammala 12 70,6%
Mjog sammala 5 29,4%
Svara ekki 16 —

Ad minnsta kosti einn kennari hlustar & mig og virdir skodanir minar og
hugmyndir

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvadi Mjog ésammala 87 3,0%
Osammala 268 9,1%
Sammala 1439  48,8%
Mjog sammala 1152 39,1%
Svara ekki 819 —
Nordurland eystra utan Mjog ésammala 1 1,1%
Akureyrar
Osammala 9 10,2%
Sammala 44 50,0%
Mjog sammala 34 38,6%
Svara ekki 11 —
Borgarhélsskdli Mjog 6sammala 1 5,9%
Osammala 0 0,0%
Sammala 13 76,5%
Mjég sammala 3 17,6%
Svara ekki 16 —
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Ad minnsta kosti einn kennari reynir ad sja hlutina Gt fra minu

sjonarhorni

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall

Onnur landsvaedi Mjég 6sammala 106 3,6%
Osammala 428  14,7%
Sammala 1479  50,7%
Mjog sammala 903 31,0%
Svara ekki 849 —

Nordurland eystra utan Mjog ésammala 1 1,2%

Akureyrar
Osamméla 15 17,4%
Sammaila 43 50,0%
Mjog sammala 27 31,4%
Svara ekki 13 —

Borgarhélsskoéli Mjog 6sammala 0 0,0%
Osammala 1 5,9%
Sammala 13 76,5%
Mjog sammala 3 17,6%
Svara ekki 16 —

Ad minnsta kosti einn kennari reynir ad lata mér lida betur pegar ég er

doépur/dapur/dapurt.

Skipting Svar Fjoldi Hlutfall

Onnur landsvaedi Mjog 6sammala 125  4,3%
Osammala 309 10,5%
Sammala 1317  44,9%
Mjég sammala 1184  40,3%
Svara ekki 830 —

Nordurland eystra utan Mjog ésammala 3 3,4%

Akureyrar
Osammala 7 8,0%
Sammala 44 50,0%
Mjog sammala 34 38,6%
Svara ekki 11 —

Borgarhélsskéli Mjog 6sammala 0 0,0%
Osammala 1 5,9%
Sammaila 10  58,8%
Mjog sammala 6 353%
Svara ekki 16 —
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Ad minnsta kosti einn kennari er tilbdin ad hlusta 4 vandamal min.

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Mjog 6sammala 129  4,4%
Osammala 341 11,7%
Sammala 1379  47,2%
Mjég sammala 1073 36,7%
Svara ekki 843 —
Nordurland eystra utan Mjoég ésammala 1 1,1%
Akureyrar
Osammala 10  11,4%
Sammala 47  53,4%
Mjog sammala 30 34,1%
Svara ekki 11 —
Borgarhélsskéli Mjog 6sammala 0 0,0%
Osammala 0 0,0%
Sammala 12 70,6%
Mjog sammala 5 29,4%
Svara ekki 16 —

Ad minnsta kosti einn kennari er til stadar pegar mig vantar hjalp.

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Mjog ésammala 107 3,7%
Osammala 246 8,4%
Sammala 1381  47,2%
Mjog sammala 1193  40,8%
Svara ekki 838 —
Nordurland eystra utan Mjog ésammala 2 2,3%
Akureyrar
Osammala 6 7,0%
Sammala 44 512%
Mjog sammala 34 39,5%
Svara ekki 13 —
Borgarhélsskoli Mjog ésammala 0 0,0%
Osammila 0 0,0%
Sammala 11 64,7%
Mjog sammala 6 353%
Svara ekki 16 —
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Bekkjarandi - 6. bekkur

Mynd

Bekkjarfélogunum finnst gaman ad vera saman

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvadi Mjog ésammala 79 2,2%
Osammala 175 5,0%
Hvorki né 804  22,9%
Sammala 1689  48,0%
Mjoég sammala 771 21,9%
Svara ekki 247 —
Nordurland eystra utan Mjog 6sammala 0 0,0%
Akureyrar
Osammala 2 2,1%
Hvorki né 24 25,0%
Sammala 48  50,0%
Mjoég sammala 22 22,9%
Svara ekki 3 —
Borgarhdlsskdli Mjog 6sammala 0 0,0%
Osammala 2 6,5%
Hvorki né 7 22,6%
Sammala 13 41,9%
Mjég sammala 9 29,0%
Svara ekki 2 —
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Flestir bekkjarfélagana eru vingjarnlegir

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Mjog 6sammala 93  2,7%
Osammala 231 6,6%
Hvorki né 851 24,3%
Sammala 1703 48,6%
Mjog sammala 625 17,8%
Svara ekki 262 —
Nordurland eystra utan Mjog 6sammala 0 0,0%
Akureyrar
Osammala 7 7,3%
Hvorki né 19  19,8%
Sammala 50 52,1%
Mjég sammala 20  20,8%
Svara ekki 3 —
Borgarhdlsskdli Mjog 6sammala 0 0,0%
Osammala 2 6,7%
Hvorki né 8 26,7%
Sammala 16 53,3%
Mjoég sammala 4 13,3%
Svara ekki 3 —
Bekkjarfélagarnir taka mér eins og ég er
Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Mjég 6sammala 132 3,8%
Osammala 225 6,5%
Hvorki né 640 18,4%
Sammala 1602  46,0%
Mjég sammala 886  25,4%
Svara ekki 280 —
Nordurland eystra utan Mjog ésammala 1 1,0%
Akureyrar
Osammala 9 9,3%
Hvorki né 11 11,3%
Sammala 49  50,5%
Mjog sammala 27 27,8%
Svara ekki 2 —
Borgarhélsskéli Mjog 6sammala 1 3,3%
Osammala 3 10,0%
Hvorki né 6 20,0%
Sammala 12 40,0%
Mjog sammala 8 26,7%
Svara ekki 3 —
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Ahrif nemenda - 6. bekkur

Mynd

| skélanum minum taka nemendur patt i ad skipuleggja skélavidburdi
(t.d. verkefnavikur/daga, ibréttavikur/daga, vettvangsferdir o.s.frv.)

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvadi Mjég sammala 251 8,1%
Osamméla 328 10,6%
Hvorki né 977  31,4%
Sammala 1144  36,8%
Mjog sammala 409 13,2%
Svara ekki 656 —
Nordurland eystra utan Mjog ésammala 4 4,7%
Akureyrar
Osammala 9 10,5%
Hvorki né 29  33,7%
Sammala 33 38,4%
Mjog sammala 11 12,8%
Svara ekki 13 —
Borgarhdlsskdli Mjoég ésammala 1 4,8%
Osammala 2 9,5%
Hvorki né 7 33,3%
Sammala 10  47,6%
Mjog sammala 1 4,8%
Svara ekki 12 —
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| skélanum minum fa nemendur oft taekifeeri til ad hjalpa vid ad dkveda
og skipuleggja skélaverkefni

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Mjég 6sammala 223 7,2%
Osammala 375 12.2%
Hvorki né 969 31,4%
Sammala 1169  37,9%
Mjog sammala 349 11,3%
Svara ekki 680 —
Nordurland eystra utan Mjog ésammala 6 6,8%
Akureyrar
Osammala 4 4,5%
Hvorki né 31  352%
Sammala 35  39,8%
Mjog sammala 12 13,6%
Svara ekki 11 —
Borgarhélsskéli Mjog 6sammala 1 5,0%
Osammala 1 5,0%
Hvorki né 6 30,0%
Sammala 11 55,0%
Mjog sammala 1 5,0%
Svara ekki 13 —
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| skélanum minum er tekid mark & hugmyndum nemenda.

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Mjog 6sammala 114 3,7%
Osammala 179 5,8%
Hvorki né 808  26,2%
Sammala 1405  45,6%
Mjog sammala 577  18,7%
Svara ekki 682 —
Nordurland eystra utan Mjog 6sammala 1 1.2%
Akureyrar
Osammala 3 3,5%
Hvorki né 15 17,6%
Sammala 48  56,5%
Mjoég sammala 18 21,2%
Svara ekki 14 —
Borgarhdlsskdli Mjog 6sammala 0 0,0%
Osammala 1 5,0%
Hvorki né 1 5,0%
Sammala 16 80,0%
Mjog sammala 2 10,0%
Svara ekki 13 —
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| bekknum minum fa nemendur ad taka patt i ad akveda reglur sem

gilda fyrir bekkinn.

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Mjég 6sammala 150 4,8%
Osammala 239 7,7%
Hvorki né 734 23,6%
Sammala 1356  43,6%
Mjog sammala 631  20,3%
Svara ekki 655 —
Nordurland eystra utan Mjog ésammala 1 1,1%
Akureyrar
Osammala 10  11,0%
Hvorki né 16 17,6%
Sammala 42 46,2%
Mjég sammala 22 242%
Svara ekki 8 —
Borgarhélsskéli Mjog 6sammala 0 0,0%
Osammala 2 10,5%
Hvorki né 4 21,1%
Sammala 12 63,2%
Mjog sammala 1 5,3%
Svara ekki 14 —

201



¥ Toflur

| bekknum minum fa nemendur ad taka patt i ad akveda hvada verkefni

eru unnin.

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall

Onnur landsvaedi Mjég 6sammala 304 9,8%
Osammala 603  19,5%
Hvorki né 1142 36,9%
Sammala 775  251%
Mjog sammala 268 8,7%
Svara ekki 673 —

Nordurland eystra utan Mjog ésammala 3 3,3%

Akureyrar
Osammala 23 25,3%
Hvorki né 39 42,9%
Sammala 18 19,8%
Mjog sammala 8 88%
Svara ekki 8 —

Borgarhélsskéli Mjog 6sammala 1 5,0%
Osammala 4 20,0%
Hvorki né 9 45,0%
Sammala 6 30,0%
Mjog sammala 0 0,0%
Svara ekki 13 —
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| bekknum minum fa nemendur ad taka patt i dkvordunum hvernig skal

vinna verkefni

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Mjég 6sammala 233 7,6%
Osammala 401  13,1%
Hvorki né 1091  35,6%
Sammala 1000 32,6%
Mjog sammala 342 11.2%
Svara ekki 698 —
Nordurland eystra utan Mjog ésammala 5 5,5%
Akureyrar
Osammala 14 154%
Hvorki né 33 36,3%
Sammala 33 36,3%
Mjog sammala 6 6,6%
Svara ekki 8 —
Borgarhélsskéli Mjog 6sammala 0 0,0%
Osammala 3 158%
Hvorki né 8 42,1%
Sammala 8 42,1%
Mjog sammala 0 0,0%
Svara ekki 14 —
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Tilgangur i nami - 6. bekkur

Mynd

Mér finnst ndmid mitt hafa tilgang.

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvadi Mjog ésammala 121 3,4%
Osammala 188 5,4%
Hvorki né 725  20,6%
Sammala 1598  45,5%
Mjoég sammala 882 25,1%
Svara ekki 251 —
Nordurland eystra utan Mjog 6sammala 1 1,1%
Akureyrar
Osammala 7 7,4%
Hvorki né 18 19,1%
Sammala 38 40,4%
Mjog sammala 30 31,9%
Svara ekki 5 —
Borgarhélsskéli Mjog 6sammala 1 3,2%
Osammala 4 12,9%
Hvorki né 8 25,8%
Sammala 12 38,7%
Mjoég sammala 6 19,4%
Svara ekki 2 —
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Preyta i skola - 6. bekkur

Mynd

Hve oft finnst pér pl vera preytt/preyttur i skélanum?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvadi Naestum aldrei 449  13,5%
Faa skéladaga 647  19,4%
Suma skéladaga 1021 30,7%
Flesta skéladaga 544  16,3%
Naestum alla skéladaga 668 20,1%
Svara ekki 436 —
Nordurland eystra utan Naestum aldrei 20 21,1%
Akureyrar
Faa skéladaga 21 22,1%
Suma skéladaga 23 242%
Flesta skéladaga 16 16,8%
Naestum alla skéladaga 15 15,8%
Svara ekki 4 —
Borgarhdlsskoli Naestum aldrei 4 15,4%
Faa skéladaga 7 26,9%
Suma skéladaga 6 23,1%
Flesta skéladaga 4 15,4%
Naestum alla skéladaga 5 19,2%
Svara ekki 7 —
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Ferdamati i skola - 6. bekkur

Mynd

Hvernig ferdast pu oftast til og fra skéla?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvadi Eg fer med skélaritu 142 4,0%
A rafhlaupahjéli 133 3,7%
Eg er keyrd/keyrdur/keyrt 858 24,1%
Eg fer med straetd 151 4,2%
Eg fer hjélandi (ekki & 451  12,7%
rafhjoli)
Eg fer gangandi 1828  51,3%
Svara ekki 202 —
Nordurland eystra utan Eg fer med skdlariitu 25  258%
Akureyrar
A rafhlaupahjéli 1 1,0%
Eg er keyrd/keyrdur/keyrt 18 18,6%
Eg fer med street6 3 3,1%
Eg fer hjdlandi (ekki 4 8  82%
rafhjli)
Eg fer gangandi 42 43.3%
Svara ekki 2 —
Borgarhélsskdli Eg fer med skélaritu 0 0,0%
A rafhlaupahjéli 9 29,0%
Eg er keyrd/keyrdur/keyrt 7 22,6%
Eg fer med straetd 0 0,0%
Eg fer hjélandi (ekki & 9 29,0%
rafhjéli)
Eg fer gangandi 6 19,4%
Svara ekki 2 —
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Andleg einkenni - 6. bekkur

Mynd

Verid dopur/dapur/dapurt

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvadi Sjaldan eda aldrei 1024 30,0%
Um pad bil manadarlega 941  27,6%
Um pad bil vikulega 628 18,4%
Oftar en einu sinni i viku 507  14,9%
Hér um bil daglega 313 9,2%
Svara ekki 352 —
Nordurland eystra utan Sjaldan eda aldrei 25  28,1%
Akureyrar
Um pad bil manadarlega 22 247%
Um pad bil vikulega 22 247%
Oftar en einu sinni i viku 13 14,6%
Hér um bil daglega 7 7,9%
Svara ekki 10 —
Borgarhdlsskoli Sjaldan eda aldrei 9 31,0%
Um pad bil manadarlega 11 37,9%
Um pad bil vikulega 2 6,9%
Oftar en einu sinni i viku 4 13,8%
Hér um bil daglega 3 10,3%
Svara ekki 4 —
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Verid pirrud/pirradur/pirrad

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Sjaldan eda aldrei 553  16,0%
Um pad bil manadarlega 750  21,7%
Um pad bil vikulega 878  254%
Oftar en einu sinni { viku 812  23,5%
Hér um bil daglega 466  13,5%
Svara ekki 306 —
Nordurland eystra utan Sjaldan eda aldrei 8 8,7%
Akureyrar
Um pad bil manadarlega 18 19,6%
Um pad bil vikulega 30 32,6%
Oftar en einu sinni i viku 22 23,9%
Hér um bil daglega 14 152%
Svara ekki 7 —
Borgarhdlsskoli Sjaldan eda aldrei 4 13,3%
Um pad bil manadarlega 11 36,7%
Um pad bil vikulega 4 13,3%
Oftar en einu sinni i viku 6 20,0%
Hér um bil daglega 5 16,7%
Svara ekki 3 —
Verid kvidin/kvidinn /kvidid
Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvadi Sjaldan eda aldrei 955  27,9%
Um pad bil manadarlega 823  24,0%
Um pad bil vikulega 613  17,9%
Oftar en einu sinni i viku 543  15,8%
Hér um bil daglega 493  14,4%
Svara ekki 338 —
Nordurland eystra utan Sjaldan eda aldrei 30 33,0%
Akureyrar
Um pad bil manadarlega 22 242%
Um pad bil vikulega 15 16,5%
Oftar en einu sinni i viku 12 13,2%
Hér um bil daglega 12 132%
Svara ekki 8 —
Borgarhdlsskdli Sjaldan eda aldrei 9 31,0%
Um pad bil manadarlega 6 20,7%
Um pad bil vikulega 5 17.2%
Oftar en einu sinni i viku 5 17.2%
Hér um bil daglega 4 13,8%
Svara ekki 4 —
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Att erfitt med ad sofna

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Sjaldan eda aldrei 1030  29,8%
Um pad bil manadarlega 655 18,9%
Um pad bil vikulega 481  13,9%
Oftar en einu sinni i viku 503  17,1%
Hér um bil daglega 702 20,3%
Svara ekki 304 —
Nordurland eystra utan Sjaldan eda aldrei 26 27,7%
Akureyrar
Um pad bil manadarlega 20 21,3%
Um pad bil vikulega 22 234%
Oftar en einu sinni i viku 12 12,8%
Hér um bil daglega 14 14,9%
Svara ekki 5 —
Borgarholsskoéli Sjaldan eda aldrei 9 30,0%
Um pad bil manadarlega 5 16,7%
Um pad bil vikulega 6 20,0%
Oftar en einu sinni i viku 8 26,7%
Hér um bil daglega 2 6,7%
Svara ekki 3 —
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Likamleg einkenni - 6. bekkur

Mynd
Hofudverk
Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvadi Sjaldan eda aldrei 1166  33,3%
Um pad bil manadarlega 919 26,3%
Um pad bil vikulega 625 17,9%
Oftar en einu sinni i viku 496  14.2%
Hér um bil daglega 294 8,4%
Svara ekki 265 —
Nordurland eystra utan Sjaldan eda aldrei 31 33,7%
Akureyrar
Um pad bil manadarlega 26 28,3%
Um pad bil vikulega 15 16,3%
Oftar en einu sinni { viku 9 9,8%
Hér um bil daglega 11 12,0%
Svara ekki 7 —
Borgarhdlsskoli Sjaldan eda aldrei 10 34,5%
Um pad bil manadarlega 5 17.2%
Um pad bil vikulega 2 6,9%
Oftar en einu sinni { viku 7 241%
Hér um bil daglega 5 17,2%
Svara ekki 4 —
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Magaverk
Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Sjaldan eda aldrei 1197  34.8%
Um pad bil manadarlega 971  28,3%
Um pad bil vikulega 586 17,1%
Oftar en einu sinni i viku 415  12,1%
Hér um bil daglega 267 7,8%
Svara ekki 329 —
Nordurland eystra utan Sjaldan eda aldrei 32 352%
Akureyrar
Um pad bil manadarlega 23 253%
Um pad bil vikulega 16 17,6%
Oftar en einu sinni i viku 12 13,2%
Hér um bil daglega 8 88%
Svara ekki 8 —
Borgarhdlsskoli Sjaldan eda aldrei 8 27,6%
Um pad bil manadarlega 7 241%
Um pad bil vikulega 8 27,6%
Oftar en einu sinni i viku 2 6,9%
Hér um bil daglega 4 13,8%
Svara ekki 4 —
Bakverk
Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvadi Sjaldan eda aldrei 1932 57,1%
Um pad bil manadarlega 580 17,1%
Um pad bil vikulega 353  10,4%
Oftar en einu sinni i viku 284 8,4%
Hér um bil daglega 235 6,9%
Svara ekki 381 —
Nordurland eystra utan Sjaldan eda aldrei 64 71,1%
Akureyrar
Um pad bil manadarlega 12 13,3%
Um pad bil vikulega 6 6,7%
Oftar en einu sinni { viku 6 6,7%
Hér um bil daglega 2 2,2%
Svara ekki 9 —
Borgarhdlsskdli Sjaldan eda aldrei 18 60,0%
Um pad bil manadarlega 4 13,3%
Um pad bil vikulega 2 6,7%
Oftar en einu sinni i viku 4 13,3%
Hér um bil daglega 2 6,7%
Svara ekki 3 —
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Fengid svima

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Sjaldan eda aldrei 1785  52,5%
Um pad bil manadarlega 690 20,3%
Um pad bil vikulega 383 11,3%
Oftar en einu sinni { viku 317 9,3%
Hér um bil daglega 224 6,6%
Svara ekki 366 —
Nordurland eystra utan Sjaldan eda aldrei 46  49,5%
Akureyrar
Um pad bil manadarlega 19  20,4%
Um pad bil vikulega 11 11,8%
Oftar en einu sinni i viku 9 9,7%
Hér um bil daglega 8 8,6%
Svara ekki 6 —
Borgarhdlsskoli Sjaldan eda aldrei 14 48,3%
Um pad bil manadarlega 6 20,7%
Um pad bil vikulega 3 10,3%
Oftar en einu sinni i viku 3 10,3%
Hér um bil daglega 3 10,3%
Svara ekki 4 —
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Hreyfing - almennt - 6. bekkur
Mynd

Af sidastlionum 7 dégum, hversu marga daga hefur pi stundad
likamlega hreyfingu samanlagt i 60 minGtur eda meira & dag?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi 7 daga 820 22,3%
6 daga 558  15,1%
5 daga 666 18,1%
4 daga 635 17,2%
3 daga 454 12,3%
2 daga 270 7,3%
1 dag 149 4,0%
Engan dag 132 3,6%
Svara ekki 81 —
Nordurland eystra utan 7 daga 23 23,7%
Akureyrar
6 daga 12 12,4%
5 daga 23 23,7%
4 daga 18  18,6%
3 daga 7 7,2%
2 daga 7 7,2%
1 dag 4 4,1%
Engan dag 3 3,1%
Svara ekki 2 —
Borgarhélsskdli 7 daga 5 152%
6 daga 4 12,1%
5 daga 4 12,1%
4 daga 5 152%
3 daga 7 21,2%
2 daga 5 152%
1 dag 3 9,1%
Engan dag 0 0,0%
Svara ekki 0 —
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Hreyfing utan skélatima - 6. bekkur

Mynd

Utan venjulegs skélatima: Hversu oft stundar pd likamlega hreyfingu i
fritima pinum svo pd madist verulega eda svitnir?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvadi 2 sinnum { viku 313 8,9%
Aldrei 107 3,0%
Sjaldnar en einu sinni { 143 4,1%
manudi
Einu sinni { manudi 68 1,9%
Einu sinni { viku 171 4,9%
3 sinnum { viku 573  16,3%
4-6 sinnum { viku 1321 37,5%
A hverjum degi 826  23,5%
Svara ekki 243 —
Nordurland eystra utan 2 sinnum i viku 8 8,2%
Akureyrar
Aldrei 1 1,0%
Sjaldnar en einu sinni i 8 8,2%
manudi
Einu sinni { manudi 0 0,0%
Einu sinni { viku 5 5.2%
3 sinnum { viku 19 19,6%
4-6 sinnum | viku 36 37,1%
A hverjum degi 20 20,6%
Svara ekki 2 —
Borgarhdlsskéli 2 sinnum i viku 5 16,1%
Aldrei 0 0,0%
Sjaldnar en einu sinni i 1 3,2%
manudi
Einu sinni i manudi 2 6,5%
Einu sinni { viku 2 6,5%
3 sinnum { viku 6 19,4%
4-6 sinnum | viku 11 355%
A hverjum degi 4 12,9%
Svara ekki 2 —
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Morgunmatur - 6. bekkur

Mynd

Hversu oft bordar pu venjulega morgunmat & virkum dégum (meira en
t.d. mjélkurglas eda glas af dvaxtasafa)?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Fimm virka daga i viku 2122 57,8%
Fjéra virka daga i viku 304  8,3%
Prj4 virka daga 1 viku 313 8,5%
Tvo virka daga i viku 193 53%
Einn virkan dag i viku 179 4,9%
Eg borda aldrei morgunmat 562  15,3%
virka daga
Svara ekki 92 —
Nordurland eystra utan Fimm virka daga i viku 63  64,9%
Akureyrar
Fjéra virka daga f viku 5 5,2%
Prja virka daga i viku 9 93%
Tvo virka daga i viku 6  62%
Einn virkan dag i viku 6 6,2%
Eg borda aldrei morgunmat 8 8,2%
virka daga
Svara ekki 2 —
Borgarhdlsskoli Fimm virka daga i viku 19  57,6%
Fjéra virka daga { viku 2 6,1%
Prja virka daga i viku 5 152%
Tvo virka daga 1 viku 2 6,1%
Einn virkan dag i viku 2 6,1%
Eg borda aldrei morgunmat 3 91%
virka daga
Svara ekki 0 —
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Matarae0di - 6. bekkur

Mynd
Avexti

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall

Onnur landsvadi Oft & dag 671 18,5%
Einu sinni 4 dag 644  17,8%
5-6 daga i viku 752 20,8%
2-4 daga i viku 980 27,1%
Einu sinni { viku 241 6,7%
Sjaldnar en einu sinni { viku 258 7.1%
Aldrei 76 2,1%
Svara ekki 143 —

Nordurland eystra utan Oft 4 dag 15 16,0%

Akureyrar
Einu sinni 4 dag 17 18,1%
5-6 daga i viku 24 25,5%
2-4 daga i viku 20 21,3%
Einu sinni i viku 5 5,3%
Sjaldnar en einu sinni { viku 11 11,7%
Aldrei 2 2,1%
Svara ekki 5 —

Borgarhdlsskoli Oft 4 dag 4 12,5%
Einu sinni 4 dag 3 9,4%
5-6 daga i viku 10 31,2%
2-4 daga i viku 9 28,1%
Einu sinni { viku 2 6,2%
Sjaldnar en einu sinni { viku 4 12,5%
Aldrei 0 0,0%
Svara ekki 1 —
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Greenmeti

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall

Onnur landsvaedi Oft 4 dag 479  13,5%
Einu sinni 4 dag 600 16,9%
5-6 daga i viku 677 19,1%
2-4 daga i viku 953  26,9%
Einu sinni { viku 350 9,9%
Sjaldnar en einu sinni i viku 318 9,0%
Aldrei 168 4,7%
Svara ekki 220 —

Nordurland eystra utan Oft & dag 12 12,9%

Akureyrar
Einu sinni 4 dag 13 14,0%
5-6 daga i viku 18 19,4%
2-4 daga i viku 27 29,0%
Einu sinni { viku 10  10,8%
Sjaldnar en einu sinni i viku 9 9,7%
Aldrei 4 4,3%
Svara ekki 6 —

Borgarhdlsskdli Oft & dag 2 6,5%
Einu sinni 4 dag 2 6,5%
5-6 daga i viku 9 29,0%
2-4 daga i viku 7 22,6%
Einu sinni { viku 4 12,9%
Sjaldnar en einu sinni { viku 5 16,1%
Aldrei 2 6,5%
Svara ekki 2 —
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Selgeeti/nammi

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Oft 4 dag 20 2,5%
Einu sinni 4 dag 174 4,9%
5-6 daga i viku 236 6,7%
2-4 daga i viku 1205  34,1%
Einu sinni { viku 1185  33,5%
Sjaldnar en einu sinni { viku 563  15,9%
Aldrei 80 2,3%
Svara ekki 232 —
Nordurland eystra utan Oft 4 dag 1 1,1%
Akureyrar
Einu sinni 4 dag 5 5,3%
5-6 daga i viku 3 3,2%
2-4 daga i viku 26 27,7%
Einu sinni { viku 37 39,4%
Sjaldnar en einu sinni { viku 19  20,2%
Aldrei 3 3,2%
Svara ekki 5 —
Borgarhdlsskdli Oft & dag 0 0,0%
Einu sinni 4 dag 0 0,0%
5-6 daga i viku 2 6,5%
2-4 daga i viku 12 38,7%
Einu sinni { viku 9 29,0%
Sjaldnar en einu sinni i viku 8 25,8%
Aldrei 0 0,0%
Svara ekki 2 —
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¥ Toflur

Gos med sykri (t.d. kdk eda appelsin)

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Oft 4 dag 82 2,3%
Einu sinni 4 dag 96 2,7%
5-6 daga i viku 140  3,9%
2-4 daga i viku 599 16,8%
Einu sinni { viku 675 19,0%
Sjaldnar en einu sinni { viku 930 26,1%
Aldrei 1038 29,2%
Svara ekki 205 —
Nordurland eystra utan Oft & dag 2 2,1%
Akureyrar
Einu sinni 4 dag 2 2,1%
5-6 daga i viku 3 3,2%
2-4 daga i viku 10  10,6%
Einu sinni { viku 24 255%
Sjaldnar en einu sinni { viku 24  255%
Aldrei 29  30,9%
Svara ekki 5 —
Borgarhélsskdli Oft 4 dag 1 3,4%
Einu sinni 4 dag 1 3,4%
5-6 daga i viku 2 6,9%
2-4 daga i viku 4 13,8%
Einu sinni { viku 1 3,4%
Sjaldnar en einu sinni { viku 12 41,4%
Aldrei 8 27,6%
Svara ekki 4 —
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¥ Toflur

Orkudrykki (t.d. Nocco, Collab, Monster)

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Oft 4 dag 30 0,8%
Einu sinni 4 dag 19  0,5%
5-6 daga i viku 21 0,6%
2-4 daga i viku 53 1,5%
Einu sinni i viku 78 2,2%
Sjaldnar en einu sinni { viku 295 8,3%
Aldrei 3058 86,0%
Svara ekki 211 —
Nordurland eystra utan Oft & dag 3 3,2%
Akureyrar
Einu sinni 4 dag 0 0,0%
5-6 daga i viku 0 0,0%
2-4 daga i viku 0 0,0%
Einu sinni i viku 1 1,1%
Sjaldnar en einu sinni i viku 5 5,3%
Aldrei 86  90,5%
Svara ekki 4 —
Borgarhdlsskdli Oft & dag 0 0,0%
Einu sinni 4 dag 0 0,0%
5-6 daga i viku 0 0,0%
2-4 daga i viku 0 0,0%
Einu sinni { viku 0 0,0%
Sjaldnar en einu sinni i viku 2 6,9%
Aldrei 27 93,1%
Svara ekki 4 —
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¥ Toflur

Sykurlausa gosdrykki (t.d. Pepsi Max, Appelsin sykurlaust, Coke light)

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Oft 4 dag 114 32%
Einu sinni 4 dag 100 2,8%
5-6 daga i viku 161 4,5%
2-4 daga i viku 518 14,5%
Einu sinni i viku 503 14,1%
Sjaldnar en einu sinni { viku 864 24.2%
Aldrei 1304  36,6%
Svara ekki 201 —
Nordurland eystra utan Oft 4 dag 3 3,2%
Akureyrar
Einu sinni 4 dag 0 0,0%
5-6 daga i viku 1 1,1%
2-4 daga i viku 15 15,8%
Einu sinni i viku 14 147%
Sjaldnar en einu sinni { viku 24 25,3%
Aldrei 38 40,0%
Svara ekki 4 —
Borgarhdlsskdli Oft & dag 2 6,9%
Einu sinni 4 dag 0 0,0%
5-6 daga i viku 2 6,9%
2-4 daga i viku 4 13,8%
Einu sinni { viku 3 10,3%
Sjaldnar en einu sinni i viku 6 20,7%
Aldrei 12 41,4%
Svara ekki 4 —
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¥ Toflur

Einmanaleiki - 6. bekkur

Mynd

Sidastlidna 12 manudi, hversu oft hefur pér fundist pd einmana?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Alltaf 73 2,0%
Oft 406  11,2%
Stundum 902  24,9%
Sjaldan 1310  36,1%
Aldrei 936  25,8%
Svara ekki 138 —
Nordurland eystra utan Alltaf 1 1,0%
Akureyrar
Oft 8 8,2%
Stundum 25  25,8%
Sjaldan 37 38,1%
Aldrei 26 26,8%
Svara ekki 2 —
Borgarhélsskdli Alltaf 0 0,0%
Oft 4 12,1%
Stundum 7 212%
Sjaldan 14 424%
Aldrei 8 24.2%
Svara ekki 0 —
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¥ Toflur

Sjalfstraust - 6. bekkur

Mynd

Hversu oft getur pu fundid lausn & vandamalum ef pu reynir bara négu

mikid?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall

Onnur landsvaedi Alltaf 315 8,8%
Oftast 1606  45,0%
Stundum 1108  31,1%
Sjaldan 441 12,4%
Aldrei 95 2, 7%
Svara ekki 200 —

Nordurland eystra utan Alltaf 8 8,4%

Akureyrar
Oftast 38 40,0%
Stundum 35  36,8%
Sjaldan 10 10,5%
Aldrei 4 4,2%
Svara ekki 4 —

Borgarhélsskoli Alltaf 2 6,2%
Oftast 12 37,5%
Stundum 12 37,5%
Sjaldan 4 12,5%
Aldrei 2 6,2%
Svara ekki 1 —
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¥ Toflur

Hversu oft reedur pd vid pau verkefni sem pi akvedur ad takast & vid?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Alltaf 356 10,1%
Oftast 1564  44,6%
Stundum 1056  30,1%
Sjaldan 437 12,5%
Aldrei 95 2,7%
Svara ekki 257 —
Nordurland eystra utan Alltaf 9 9,7%
Akureyrar
Oftast 45  48,4%
Stundum 21 22,6%
Sjaldan 14 151%
Aldrei 4 4,3%
Svara ekki 6 —
Borgarhélsskoli Alltaf 1 3,3%
Oftast 13 43,3%
Stundum 9 30,0%
Sjaldan 7 23,3%
Aldrei 0 0,0%
Svara ekki 3 —
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¥ Toflur

Meiosli - 6. bekkur

Mynd

Sidastlidna 12 manudi, hversu oft hefur pi ordid fyrir meidslum og purft
ad leita til laeknis eda hjukrunarfraedings vegna peirra?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi 4 sinnum eda oftar 505 14,1%
3 sinnum 330 9,2%
2 sinnum 583 16,3%
1 sinni 866  24,1%
Eg hef ekki ordid fyrir 1302 36,3%
meidslum sidustu 12 manudi
Svara ekki 179 —
Nordurland eystra utan 4 sinnum eda oftar 9 9,4%
Akureyrar
3 sinnum 4 4,2%
2 sinnum 13 13,5%
1 sinni 23 24,0%
Eg hef ekki ordid fyrir 47 49,0%
meidslum sidustu 12 manudi
Svara ekki 3 —
Borgarhélsskdli 4 sinnum eda oftar 4 12,5%
3 sinnum 2 6,2%
2 sinnum 6 18,8%
1 sinni 7 21,9%
Eg hef ekki ordid fyrir 13 40,6%
meidslum sidustu 12 manudi
Svara ekki 1 —
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¥ Toflur

Slagsmal - 6. bekkur

Mynd

Sidastlidna 12 manudi, hversu oft hefur pa lent i slagsmalum?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi 4 sinnum eda oftar 310 8,9%
3 sinnum 182 5,2%
2 sinnum 346 10,0%
1 sinni 606 17,4%
Eg hef ekki lent { slagsmalum 2033  58,5%
sidustu 12 manudi
Svara ekki 288 —
Nordurland eystra utan 4 sinnum eda oftar 16 16,8%
Akureyrar
3 sinnum 2 2,1%
2 sinnum 10  10,5%
1 sinni 20 21,1%
Eg hef ekki lent  slagsmalum 47  49,5%
sidustu 12 manudi
Svara ekki 4 —
Borgarhélsskoli 4 sinnum eda oftar 1 3,4%
3 sinnum 2 6,9%
2 sinnum 1 3,4%
1 sinni 4 13,8%
Eg hef ekki lent { slagsmalum 21 72,4%
sidustu 12 manudi
Svara ekki 4 —
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¥ Toflur

Einelti - gerandi - 6. bekkur

Mynd

Hversu oft hefur pi tekid patt i ad leggja annan nemanda i einelti {

skélanum undanfarna tvo manudi?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvadi Nokkrum sinnum i viku 32 0,9%
Um pad bil einu sinni i viku 23 0,7%
2 eda 3 sinnum { manudi 45 1,3%
Pad hefur komid fyrir einu 410 11,8%
sinni eda tvisvar
Eg hef ekki lagt annan 2952 85,3%
nemanda i einelti undanfarna
tvo manudi
Svara ekki 303 —
Nordurland eystra utan Nokkrum sinnum i viku 0 0,0%
Akureyrar
Um pad bil einu sinni i viku 0 0,0%
2 eda 3 sinnum { manudi 1 1,1%
Pad hefur komid fyrir einu 4 4.2%
sinni eda tvisvar
Eg hef ekki lagt annan 90 94,7%
nemanda i einelti undanfarna
tvo manudi
Svara ekki 4 —
Borgarholsskoli Nokkrum sinnum i viku 0 0,0%
Um pad bil einu sinni i viku 0 0,0%
2 eda 3 sinnum { manudi 0 0,0%
Pad hefur komid fyrir einu 0 0,0%
sinni eda tvisvar
Eg hef ekki lagt annan 29 100,0%

nemanda i einelti undanfarna
tvo manudi
Svara ekki 4
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¥ Toflur

Einelti - polandi - 6. bekkur

Mynd

Hversu oft hefur pd verid 16gd/lagdur/lagt i einelti i skdlanum

undanfarna tvo manudi?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Nokkrum sinnum i viku 92 2,6%
Um pad bil einu sinni i viku 97 2,8%
2 eda 3 sinnum i manudi 151 4,3%
Pad hefur komid fyrir einu 582 16,8%

Nordurland eystra utan
Akureyrar

Borgarhélsskoli

sinni eda tvisvar

Eg hef ekki verid
l6gd/lagdur/lagt i einelti
undanfarna tvo manudi
Svara ekki

Nokkrum sinnum i viku

Um pad bil einu sinni i viku
2 eda 3 sinnum i manudi
Pad hefur komid fyrir einu
sinni eda tvisvar

Eg hef ekki verid
16gd/lagdur/lagt i einelti
undanfarna tvo manudi
Svara ekki

Nokkrum sinnum i viku

Um pad bil einu sinni i viku
2 eda 3 sinnum i manudi
Pad hefur komid fyrir einu
sinni eda tvisvar

Eg hef ekki verid
l6gd/lagdur/lagt i einelti
undanfarna tvo manudi
Svara ekki

2551  73,5%

292 —
0 0,0%
2 2,1%
4 4,3%

11 11,7%
77 81,9%
5 —
1 3,7%
0 0,0%
1 3,7%
1 3,7%
24 88,9%
6 —
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¥ Toflur

Neteinelti - gerandi - 6. bekkur

Mynd

Hversu oft & undanférnum tveimur manudum hefur pu tekid patt i ad
leggja einhvern i einelti & netinu?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvadi Nokkrum sinnum i viku 30 0,9%
Um pad bil einu sinni i viku 14 0,4%
2 eda 3 sinnum { manudi 34 1,0%
Pad hefur komid fyrir einu 188  55%
sinni eda tvisvar
Eg hef ekki lagt annan 3164  92,2%
nemanda i einelti & netinu
undanfarna tvo manudi
Svara ekki 335 —
Nordurland eystra utan Nokkrum sinnum i viku 0 0,0%
Akureyrar
Um pad bil einu sinni i viku 0 0,0%
2 eda 3 sinnum { manudi 1 1,1%
Pad hefur komid fyrir einu 1 1,1%
sinni eda tvisvar
Eg hef ekki lagt annan 92  97,9%
nemanda i einelti & netinu
undanfarna tvo manudi
Svara ekki 5 —
Borgarholsskoli Nokkrum sinnum i viku 0 0,0%
Um pad bil einu sinni i viku 0 0,0%
2 eda 3 sinnum { manudi 0 0,0%
Pad hefur komid fyrir einu 2 6,9%
sinni eda tvisvar
Eg hef ekki lagt annan 27 93,1%
nemanda i einelti & netinu
undanfarna tvo manudi
Svara ekki 4 —
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¥ Toflur

Neteinelti - polandi - 6. bekkur

Mynd

Hversu oft & undanférnum tveimur manudum hefur pa verid
16gd/lagdur/lagt i einelti & netinu?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Nokkrum sinnum i viku 52 1,5%
Um pad bil einu sinni i viku 40 1,2%
2 eda 3 sinnum { manudi 90 2,6%
Pad hefur komid fyrir einu 394 11,5%
sinni eda tvisvar
Eg hef ekki verid 2846  83,2%
|6gd/lagdur/lagt i einelti &
netinu undanfarna tvo
manudi
Svara ekki 343 —
Nordurland eystra utan Nokkrum sinnum i viku 0 0,0%
Akureyrar
Um bad bil einu sinni { viku 0 0,0%
2 eda 3 sinnum i manudi 2 2,1%
Pad hefur komid fyrir einu 7 7,4%
sinni eda tvisvar
Eg hef ekki verid 86  90,5%
16gd/lagdur/lagt i einelti &
netinu undanfarna tvo
manudi
Svara ekki 4 —
Borgarhdlsskéli Nokkrum sinnum f{ viku 0 0,0%
Um bad bil einu sinni 1 viku 0 0,0%
2 eda 3 sinnum i manudi 0 0,0%
Pad hefur komid fyrir einu 3 10,3%
sinni eda tvisvar
Eg hef ekki verid 26 89,7%
l6gd/lagdur/lagt i einelti &
netinu undanfarna tvo
manudi
Svara ekki 4 —
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¥ Toflur

Afengisneysla - 6. bekkur

Mynd
Um aevina

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall

Onnur landsvaedi 30 daga eda oftar 19  0,5%
20-29 daga 5 0,1%
10-19 daga 2 0,1%
6-9 daga 12 0,3%
3-5 daga 28 0,8%
1-2 daga 198 5,5%
Aldrei 3307  92,6%
Svara ekki 194 —

Nordurland eystra utan 30 daga eda oftar 1 1,0%

Akureyrar
20-29 daga 1 1,0%
10-19 daga 0 0,0%
6-9 daga 0 0,0%
3-5 daga 1 1,0%
1-2 daga 8 8,2%
Aldrei 86 88,7%
Svara ekki 2 —

Borgarhdlsskdli 30 daga eda oftar 0 0,0%
20-29 daga 0 0,0%
10-19 daga 0 0,0%
6-9 daga 0 0,0%
3-5 daga 1 3,2%
1-2 daga 2 6,5%
Aldrei 28 90,3%
Svara ekki 2 —
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¥ Toflur

A sidustu 30 dégum

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi 30 daga eda oftar 13 0,4%
20-29 daga 1 0,0%
10-19 daga 7 0,2%
6-9 daga 5 0,1%
3-5 daga 9 0,3%
1-2 daga 35 1,0%
Aldrei 3418  98,0%
Svara ekki 277 —
Nordurland eystra utan 30 daga eda oftar 1 1,0%
Akureyrar
20-29 daga 1 1,0%
10-19 daga 0 0,0%
6-9 daga 0 0,0%
3-5 daga 0 0,0%
1-2 daga 3 3,1%
Aldrei 91 94,8%
Svara ekki 3 —
Borgarhdlsskdli 30 daga eda oftar 0 0,0%
20-29 daga 0 0,0%
10-19 daga 0 0,0%
6-9 daga 0 0,0%
3-5 daga 0 0,0%
1-2 daga 1 3,3%
Aldrei 29  96,7%
Svara ekki 3 —
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¥ Toflur

Olvun - 6. bekkur

Mynd
Um avina

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall

Onnur landsvadi Ja, oftar en 10 sinnum 15 0,4%
J4, 4-10 sinnum 2 0,1%
J4, 2-3 sinnum 3 0,1%
J4, einu sinni 34 1,0%
Nei, aldrei 3489  98,5%
Svara ekki 222 —

Nordurland eystra utan Ja, oftar en 10 sinnum 1 1,0%

Akureyrar
J4, 4-10 sinnum 0 0,0%
J4, 2-3 sinnum 0 0,0%
J4, einu sinni 0 0,0%
Nei, aldrei 95  99,0%
Svara ekki 3 —

Borgarhdlsskoli Ja, oftar en 10 sinnum 0 0,0%
J4, 4-10 sinnum 0 0,0%
J4, 2-3 sinnum 0 0,0%
J4, einu sinni 0 0,0%
Nei, aldrei 31 100,0%
Svara ekki 2 —
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¥ Toflur

A sidustu 30 dégum

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvadi Ja, oftar en 10 sinnum 8 0,2%
Ja, 4-10 sinnum 5 0,1%
J4, 2-3 sinnum 4 0,1%
J4, einu sinni 12 0,.3%
Nei, aldrei 3432 99,2%
Svara ekki 304 —
Nordurland eystra utan Ja, oftar en 10 sinnum 1 1,0%
Akureyrar
J4, 4-10 sinnum 0 0,0%
J4, 2-3 sinnum 0 0,0%
J4, einu sinni 0 0,0%
Nei, aldrei 95  99,0%
Svara ekki 3 —
Borgarholsskoéli Ja, oftar en 10 sinnum 0 0,0%
J4, 4-10 sinnum 0 0,0%
J4, 2-3 sinnum 0 0,0%
J4, einu sinni 0 0,0%
Nei, aldrei 28 100,0%
Svara ekki 5 —
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¥ Toflur

Reykingar - 6. bekkur

Mynd
Um aevina

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall

Onnur landsvadi 30 daga eda oftar 7 0,2%
20-29 daga 1 0,0%
10-19 daga 2 0,1%
6-9 daga 1 0,0%
3-5 daga 7 0,2%
1-2 daga 28 0,8%
Aldrei 3495  98,7%
Svara ekki 224 —

Nordurland eystra utan 30 daga eda oftar 0 0,0%

Akureyrar
20-29 daga 0 0,0%
10-19 daga 0 0,0%
6-9 daga 0 0,0%
3-5 daga 0 0,0%
1-2 daga 1 1,0%
Aldrei 95 99,0%
Svara ekki 3 —

Borgarhdlsskdli 30 daga eda oftar 0 0,0%
20-29 daga 0 0,0%
10-19 daga 0 0,0%
6-9 daga 0 0,0%
3-5 daga 0 0,0%
1-2 daga 0 0,0%
Aldrei 31 100,0%
Svara ekki 2 —
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¥ Toflur

A sidustu 30 dégum

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi 30 daga eda oftar 3 0,1%
20-29 daga 3 0,1%
10-19 daga 2 0,1%
6-9 daga 1 0,0%
3-5 daga 7 0,2%
1-2 daga 6 0,2%
Aldrei 3435  99,4%
Svara ekki 308 —
Nordurland eystra utan 30 daga eda oftar 0 0,0%
Akureyrar
20-29 daga 0 0,0%
10-19 daga 0 0,0%
6-9 daga 0 0,0%
3-5 daga 0 0,0%
1-2 daga 1 1,1%
Aldrei 94  98,9%
Svara ekki 4 —
Borgarhdlsskdli 30 daga eda oftar 0 0,0%
20-29 daga 0 0,0%
10-19 daga 0 0,0%
6-9 daga 0 0,0%
3-5 daga 0 0,0%
1-2 daga 0 0,0%
Aldrei 29 100,0%
Svara ekki 4 —
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¥ Toflur

Rafrettur - 6. bekkur

Mynd
Um aevina

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall

Onnur landsvadi 30 daga eda oftar 6 0,2%
10-19 daga 4 0,1%
6-9 daga 9 0,3%
3-5 daga 8 0,2%
1-2 daga 52 1,5%
Aldrei 3475  97,8%
Svara ekki 211 —

Nordurland eystra utan 30 daga eda oftar 2 2,1%

Akureyrar
10-19 daga 0 0,0%
6-9 daga 0 0,0%
3-5 daga 0 0,0%
1-2 daga 0 0,0%
Aldrei 92  97,9%
Svara ekki 5 —

Borgarhdlsskéli 30 daga eda oftar 0 0,0%
10-19 daga 0 0,0%
6-9 daga 0 0,0%
3-5 daga 0 0,0%
1-2 daga 0 0,0%
Aldrei 32 100,0%
Svara ekki 1 —
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¥ Toflur

A sidustu 30 dégum

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi 30 daga eda oftar 3 0,1%
20-29 daga 2 0,1%
10-19 daga 5 0,1%
6-9 daga 7 0,2%
3-5 daga 2 0,1%
1-2 daga 12 0,3%
Aldrei 3439  99,1%
Svara ekki 295 —
Nordurland eystra utan 30 daga eda oftar 2 2,1%
Akureyrar
20-29 daga 0 0,0%
10-19 daga 0 0,0%
6-9 daga 0 0,0%
3-5 daga 0 0,0%
1-2 daga 0 0,0%
Aldrei 94  97,9%
Svara ekki 3 —
Borgarhdlsskdli 30 daga eda oftar 0 0,0%
20-29 daga 0 0,0%
10-19 daga 0 0,0%
6-9 daga 0 0,0%
3-5 daga 0 0,0%
1-2 daga 0 0,0%
Aldrei 30 100,0%
Svara ekki 3 —
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¥ Toflur

Nikotinpadar - 6. bekkur

Mynd
Um zvina

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall

Onnur landsvadi 30 daga eda oftar 6 0,2%
20-29 daga 2 0,1%
10-19 daga 1 0,0%
6-9 daga 4 0,1%
3-5 daga 3 0,1%
1-2 daga 24 0,7%
Aldrei 3502  98,9%
Svara ekki 223 —

Nordurland eystra utan 30 daga eda oftar 1 1,1%

Akureyrar
20-29 daga 0 0,0%
10-19 daga 0 0,0%
6-9 daga 0 0,0%
3-5 daga 0 0,0%
1-2 daga 1 1,1%
Aldrei 93  97,9%
Svara ekki 4 —

Borgarhélsskoli 30 daga eda oftar 0 0,0%
20-29 daga 0 0,0%
10-19 daga 0 0,0%
6-9 daga 0 0,0%
3-5 daga 0 0,0%
1-2 daga 0 0,0%
Aldrei 32 100,0%
Svara ekki 1 —
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¥ Toflur

A sidustu 30 dégum

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi 30 daga eda oftar 7 02%
20-29 daga 1 0,0%
10-19 daga 1 0,0%
6-9 daga 3 0,1%
3-5 daga 3 0,1%
1-2 daga 10 0,3%
Aldrei 3429  99,3%
Svara ekki 311 —
Nordurland eystra utan 30 daga eda oftar 1 1,1%
Akureyrar
20-29 daga 0 0,0%
10-19 daga 0 0,0%
6-9 daga 0 0,0%
3-5 daga 0 0,0%
1-2 daga 1 1,1%
Aldrei 92  97,9%
Svara ekki 5 —
Borgarhdlsskdli 30 daga eda oftar 0 0,0%
20-29 daga 0 0,0%
10-19 daga 0 0,0%
6-9 daga 0 0,0%
3-5 daga 0 0,0%
1-2 daga 0 0,0%
Aldrei 30 100,0%
Svara ekki 3 —
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¥ Toflur

8. bekkur

Likar skélinn - 8. bekkur
Mynd

Hvernig likar pér i skélanum?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvadi Mér likar alls ekki vel i 207 6,7%
skdlanum
Mér likar ekki vel i skélanum 447  14,5%
Mér likar pokkalega i 1750  56,7%
skélanum
Mér likar mjog vel { 683  22,1%
skélanum
Svara ekki 147 —
Nordurland eystra utan Mér likar alls ekki vel i 3 3,4%
Akureyrar skélanum
Mér likar ekki vel i skélanum 5 57%
Mér likar pokkalega i 54 62,1%
skélanum
Mér likar mjog vel { 25  28,7%
skélanum
Svara ekki 3 —
Borgarhélsskoli Mér likar alls ekki vel i 1 4,0%
skdlanum
Mér likar ekki vel i skélanum 1 4.0%
Mér likar pokkalega i 21 84,0%
skélanum
Mér likar mjog vel i 2 8,0%
skélanum
Svara ekki 0 —
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Alag i nami - 8. bekkur

Mynd

Hversu miklu alagi verdur pa fyrir vegna

skélanamsins?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Miklu 583 19,0%
Nokkru 1241 40,4%
Litlu 1002  32,6%
Engu 245 8,0%
Svara ekki 163 —
Nordurland eystra utan Miklu 7 8,0%
Akureyrar
Nokkru 39 44,8%
Litlu 32 36,8%
Engu 9 10,3%
Svara ekki 3 —
Borgarhélsskoli Miklu 2 8,0%
Nokkru 16  64,0%
Litlu 7 28,0%
Engu 0 0,0%
Svara ekki 0 —
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Streita i nami - 8. bekkur

Mynd

Ad purfa ad laera eitthvad sem pu skilur ekki

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvadi Mjog stressandi 401  14,3%
Frekar stressandi 566  20,2%
Midlungs stressandi 567  20,2%
Sm3 stressandi 838  29,9%
Alls ekki stressandi (eda 432 15,4%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 430 —
Nordurland eystra utan Mjog stressandi 8 10,0%
Akureyrar
Frekar stressandi 17 21,2%
Midlungs stressandi 11 13,8%
Sm3 stressandi 28 35,0%
Alls ekki stressandi (eda 16 20,0%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 10 —
Borgarhdlsskéli Mjog stressandi 2 8,0%
Frekar stressandi 3 12,0%
Midlungs stressandi 7 28,0%
Sm3 stressandi 9 36,0%
Alls ekki stressandi (eda 4 16,0%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 0 —
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Ad kennarinn buist vid of miklu af pér

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Mjog stressandi 349 12,5%
Frekar stressandi 490 17,6%
Midlungs stressandi 610 21,9%
Sma stressandi 674 242%
Alls ekki stressandi (eda 666  23,9%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 445 —
Nordurland eystra utan Mjog stressandi 5 6,2%
Akureyrar
Frekar stressandi 16 20,0%
Midlungs stressandi 15 18,8%
Sma stressandi 22 27,5%
Alls ekki stressandi (eda 22 27,5%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 10 —
Borgarhdlsskoli Mjog stressandi 1 4,0%
Frekar stressandi 4 16,0%
Midlungs stressandi 5 20,0%
Sm3 stressandi 9 36,0%
Alls ekki stressandi (eda 6 24,0%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 0 —
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Ad na ad klara heimanamid

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Mjog stressandi 370 13,3%
Frekar stressandi 422 152%
Midlungs stressandi 576 20,7%
Sma stressandi 714 257%
Alls ekki stressandi (eda 698  25,1%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 454 —
Nordurland eystra utan Mjog stressandi 7 8,8%
Akureyrar
Frekar stressandi 15 18,8%
Midlungs stressandi 11 13,8%
Sma stressandi 23 28,8%
Alls ekki stressandi (eda 24 30,0%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 10 —
Borgarhdlsskéli Mjog stressandi 2 8,0%
Frekar stressandi 3 12,0%
Midlungs stressandi 5 20,0%
Sma stressandi 6 24,0%
Alls ekki stressandi (eda 9 36,0%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 0 —
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¥ Toflur

Ahyggjur af framtid pinni

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Mjog stressandi 505 18,2%
Frekar stressandi 440  15,8%
Midlungs stressandi 503 18,1%
Sm3 stressandi 646  23,3%
Alls ekki stressandi (eda 684  24,6%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 456 —
Nordurland eystra utan Mjog stressandi 11 13,8%
Akureyrar
Frekar stressandi 11 13,8%
Midlungs stressandi 6 7,5%
Sma stressandi 30 37,5%
Alls ekki stressandi (eda 22 27,5%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 10 —
Borgarhdlsskéli Mjog stressandi 4 16,0%
Frekar stressandi 2 8,0%
Midlungs stressandi 4 16,0%
Sma stressandi 8 32,0%
Alls ekki stressandi (eda 7 28,0%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 0 —
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Ad taka akvardanir um framtidarstérf og menntun

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Mjog stressandi 432 15,6%
Frekar stressandi 430 15,5%
Midlungs stressandi 561  20,2%
Sma stressandi 681 24,5%
Alls ekki stressandi (eda 674  24,3%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 456 —
Nordurland eystra utan Mjog stressandi 6 7,5%
Akureyrar
Frekar stressandi 17 21,2%
Midlungs stressandi 6 7,5%
Sm3 stressandi 28 35,0%
Alls ekki stressandi (eda 23 28,8%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 10 —
Borgarhdlsskoli Mjog stressandi 3 12,0%
Frekar stressandi 2 8,0%
Midlungs stressandi 5 20,0%
Sma stressandi 7 28,0%
Alls ekki stressandi (eda 8 32,0%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 0 —
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AJ pu setjir pressu & sjalfa/sjalfa/sjalft pig, til pess ad na

framtidarmarkmidum

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Mjog stressandi 439  15,8%
Frekar stressandi 461  16,6%
Midlungs stressandi 580 20,8%
Sma stressandi 664 23,9%
Alls ekki stressandi (eda 638 22,9%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 452 —
Nordurland eystra utan Mjog stressandi 11 13,8%
Akureyrar
Frekar stressandi 10 12,5%
Midlungs stressandi 15 18,8%
Sm3 stressandi 20 25,0%
Alls ekki stressandi (eda 24 30,0%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 10 —
Borgarhélsskoli Mjog stressandi 2 8,0%
Frekar stressandi 4 16,0%
Midlungs stressandi 3 12,0%
Sm3 stressandi 7 28,0%
Alls ekki stressandi (eda 9 36,0%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 0 —
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Ad hafa ekki naegan tima fyrir tomstundir

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Mjog stressandi 204  7,3%
Frekar stressandi 268  9,6%
Midlungs stressandi 486  17,5%
Sma stressandi 563  20,2%
Alls ekki stressandi (eda 1260  45,3%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 453 —
Nordurland eystra utan Mjog stressandi 5 6,2%
Akureyrar
Frekar stressandi 10 12,5%
Midlungs stressandi 8 10,0%
Sma stressandi 14 17,5%
Alls ekki stressandi (eda 43 53,7%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 10 —
Borgarhélsskéli Mjog stressandi 0 0,0%
Frekar stressandi 4 16,0%
Midlungs stressandi 3 12,0%
Sma stressandi 6 24,0%
Alls ekki stressandi (eda 12 48,0%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 0 —
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Ad hafa ekki naegan tima fyrir fristundir utan skélatima
Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Mjog stressandi 262 9,4%
Frekar stressandi 255 9,2%
Midlungs stressandi 510 18,3%
Sma stressandi 629  22,6%
Alls ekki stressandi (eda 1130  40,6%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 448 —
Nordurland eystra utan Mjog stressandi 6 7,5%
Akureyrar
Frekar stressandi 12 15,0%
Midlungs stressandi 6 7,5%
Sma stressandi 20 25,0%
Alls ekki stressandi (eda 36 45,0%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 10 —
Borgarhdlsskoli Mjog stressandi 1 4,0%
Frekar stressandi 3 12,0%
Midlungs stressandi 2 8,0%
Sma stressandi 8 32,0%
Alls ekki stressandi (eda 11 44,0%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 0 —
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Ad hafa of mikid heimanam

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Mjog stressandi 581  20,9%
Frekar stressandi 432 15,5%
Midlungs stressandi 484  17,4%
Sm3 stressandi 574  20,6%
Alls ekki stressandi (eda 714 25,6%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 449 —
Nordurland eystra utan Mjog stressandi 10  12,5%
Akureyrar
Frekar stressandi 17 21,2%
Midlungs stressandi 7 88%
Sma stressandi 22 27,5%
Alls ekki stressandi (eda 24 30,0%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 10 —
Borgarhdlsskéli Mjog stressandi 2 8,0%
Frekar stressandi 6 24,0%
Midlungs stressandi 1 4,0%
Sma stressandi 7 28,0%
Alls ekki stressandi (eda 9 36,0%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 0 —
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Alit kennara - 8. bekkur
Mynd

Hvad heldur pd ad kennurunum pinum finnist um arangur pinn i ndminu
samanborid vid adra samnemendur pina?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvadi Undir medallagi. 166  57%
[ medallag. 788  27,3%
Gédur. 1398  48,4%
Mjog gbdur. 537 18,6%
Svara ekki 345 —
Nordurland eystra utan Undir medallagi. 4 4,8%
Akureyrar
| medallag. 19 229%
Gédur. 43 51,8%
Mjog gbdur. 17 20,5%
Svara ekki 7 —
Borgarhdlsskoéli Undir medallagi. 3 12,0%
| medallag. 6 24,0%
Godur. 11 44,0%
Mjog gddur. 5 20,0%
Svara ekki 0 —
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Samskipti vid kennara - 8. bekkur

Mynd

Kennararnir taka mér eins og ég er

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvadi Mjog ésammala 1) 2,8%
Osammala 87 2,8%
Hvorki né 457  15,0%
Sammala 1467  48,0%
Mjog sammala 960 31,4%
Svara ekki 178 —
Nordurland eystra utan Mjog 6sammala 0 0,0%
Akureyrar
Osammala 4  46%
Hvorki né 14 16,1%
Sammala 34 39,1%
Mjog sammala 35  40,2%
Svara ekki 3 —
Borgarhélsskéli Mjog 6sammala 1 4,0%
Osammala 1 4,0%
Hvorki né 4 16,0%
Sammala 11 44,0%
Mjég sammala 8  32,0%
Svara ekki 0 —
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Mér finnst kennurunum vera annt um mig sem einstakling

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Mjog 6sammala 124 4,1%
Osammala 225 7,4%
Hvorki né 805 26,5%
Sammala 1301 42,9%
Mjoég sammala 581 19,1%
Svara ekki 198 —
Nordurland eystra utan Mjog 6sammala 0 0,0%
Akureyrar
Osammala 4 4,6%
Hvorki né 24 27,6%
Sammala 35  40,2%
Mjog sammala 24 27,6%
Svara ekki 3 —
Borgarhdlsskdli Mjog 6sammala 2 8,0%
Osammala 1 4,0%
Hvorki né 7 28,0%
Sammala 10 40,0%
Mjog sammala 5 20,0%
Svara ekki 0 —
Eg treysti kennurunum minum mjog vel
Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Mjég 6sammala 283 9,3%
Osammila 323 10,6%
Hvorki né 787  25,8%
Sammala 1080  35,4%
Mjog sammala 579  19,0%
Svara ekki 182 —
Nordurland eystra utan Mjog ésammala 5 5,7%
Akureyrar
Osammala 7 8,0%
Hvorki né 18 20,7%
Sammala 27  31,0%
Mjog sammala 30 34,5%
Svara ekki 3 —
Borgarhdlsskdli Mjoég ésammala 1 4,0%
Osammala 2 8,0%
Hvorki né 10  40,0%
Sammala 7 28,0%
Mjog sammala 5 20,0%
Svara ekki 0 —
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Studningur kennara - 8. bekkur
Mynd

Ad minnsta kosti einn kennari synir mér dhuga sem einstaklingi

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvadi Mjog ésammala 122 4,4%
Osammila 268 9,7%
Sammala 1531  55,5%
Mjog sammala 836 30,3%
Svara ekki 477 —
Nordurland eystra utan Mjog 6sammala 2 2,5%
Akureyrar
Osammala 8 10,1%
Sammala 47  59,5%
Mjég sammala 22 27,8%
Svara ekki 11 —
Borgarhdlsskoli Mjoég ésammala 1 4,0%
Osammala 2 8,0%
Sammala 14 56,0%
Mjog sammala 8 32,0%
Svara ekki 0 —

Ad minnsta kosti einn kennari hlustar & mig og virdir skodanir minar og
hugmyndir

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvadi Mjog ésammala 107 3,9%
Osammala 304 11,1%
Sammala 1535  56,0%
Mjoég sammala 797  29,1%
Svara ekki 491 —
Nordurland eystra utan Mjog ésammala 3 3,8%
Akureyrar
Osammala 3 3,8%
Sammala 49  62,0%
Mjog sammala 24 30,4%
Svara ekki 11 —
Borgarhélsskéli Mjog 6sammala 1 4,0%
Osammala 2 8,0%
Sammala 17 68,0%
Mjég sammala 5 20,0%
Svara ekki 0 —
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Ad minnsta kosti einn kennari reynir ad sja hlutina Gt fra minu

sjonarhorni

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall

Onnur landsvaedi Mjég 6sammala 146 5,3%
Osammala 446  16,3%
Sammala 1453  53,2%
Mjog sammala 686 25,1%
Svara ekki 503 —

Nordurland eystra utan Mjog ésammala 1 1,3%

Akureyrar
Osammala 11 13,9%
Sammala 45  57,0%
Mjog sammala 22 27,8%
Svara ekki 11 —

Borgarhélsskoli Mjog ésammala 1 4,0%
Osammala 6 24,0%
Sammala 15 60,0%
Mjog sammala 3 12,0%
Svara ekki 0 —

Ad minnsta kosti einn kennari reynir ad lata mér lida betur pegar ég er

doépur/dapur/dapurt.

Skipting Svar Fjoldi Hlutfall

Onnur landsvaedi Mjog 6sammala 211 7.7%
Osammala 489  17,9%
Sammala 1340  49,1%
Mjég sammala 690 25,3%
Svara ekki 504 —

Nordurland eystra utan Mjog ésammala 4 5,1%

Akureyrar
Osammala 12 154%
Sammala 40 51,3%
Mjog sammala 22 282%
Svara ekki 12 —

Borgarhélsskéli Mjog 6sammala 2 8,0%
Osammala 4 16,0%
Sammaila 15 60,0%
Mjog sammala 4 16,0%
Svara ekki 0 —
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¥ Toflur

Ad minnsta kosti einn kennari er tilbdin ad hlusta 4 vandamal min.

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Mjog 6sammala 207 7,6%
Osammala 483  17,7%
Sammala 1331  48,9%
Mjog sammala 702 25,8%
Svara ekki 511 —
Nordurland eystra utan Mjoég ésammala 1 1,3%
Akureyrar
Osammala 13 16,5%
Sammala 45  57,0%
Mjég sammala 20 25,3%
Svara ekki 11 —
Borgarhdlsskoli Mjoég ésammala 1 4,2%
Osammala 5 20,8%
Sammala 14 58,3%
Mjog sammala 4 16,7%
Svara ekki 1 —

Ad minnsta kosti einn kennari er til stadar pegar mig vantar hjalp.

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Mjog 6sammala 179 6,6%
Osammala 362 13,3%
Sammala 1424  52,2%
Mjog sammala 763 28,0%
Svara ekki 506 —
Nordurland eystra utan Mjog ésammala 2 2,5%
Akureyrar
Osammala 5 6,3%
Sammala 47 59,5%
Mjog sammala 25  31,6%
Svara ekki 11 —
Borgarhélsskoli Mjog ésammala 1 4,2%
Osammala 3 12,5%
Sammala 16 66,7%
Mjog sammala 4 16,7%
Svara ekki 1 —
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Bekkjarandi - 8. bekkur

Mynd

Bekkjarfélogunum finnst gaman ad vera saman

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvadi Mjog ésammala 81 2,6%
Osammala 216 7,1%
Hvorki né 784  256%
Sammala 1457  47,6%
Mjoég sammala 523  17,1%
Svara ekki 173 —
Nordurland eystra utan Mjog 6sammala 1 1,1%
Akureyrar
Osammala 1 1,1%
Hvorki né 23 26,4%
Sammala 35  40,2%
Mjog sammala 27 31,0%
Svara ekki 3 —
Borgarhdlsskdli Mjog 6sammala 0 0,0%
Osammala 0 0,0%
Hvorki né 9 36,0%
Sammala 13 52,0%
Mjoég sammala 3 12,0%
Svara ekki 0 —
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¥ Toflur

Flestir bekkjarfélagana eru vingjarnlegir

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Mjog 6sammala 105 3,4%
Osammala 258 8,4%
Hvorki né 734 24,0%
Sammala 1506  49,3%
Mjoég sammala 454 14,9%
Svara ekki 177 —
Nordurland eystra utan Mjog 6sammala 0 0,0%
Akureyrar
Osammala 2 2,3%
Hvorki né 17 19,5%
Sammala 48  552%
Mjég sammala 20  23,0%
Svara ekki 3 —
Borgarhdlsskdli Mjog 6sammala 0 0,0%
Osammala 3 12,0%
Hvorki né 7 28,0%
Sammala 13 52,0%
Mjoég sammala 2 8,0%
Svara ekki 0 —
Bekkjarfélagarnir taka mér eins og ég er
Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Mjég 6sammala 157 5,2%
Osammala 210 6,9%
Hvorki né 680 22,4%
Sammala 1413 46,4%
Mjég sammala 582 19,1%
Svara ekki 192 —
Nordurland eystra utan Mjog ésammala 1 1,1%
Akureyrar
Osammala 3 3,4%
Hvorki né 19 21,8%
Sammala 38 43,7%
Mjog sammala 26 29,9%
Svara ekki 3 —
Borgarhdlsskdli Mjoég ésammala 1 4,0%
Osammila 3 12,0%
Hvorki né 3 12,0%
Sammala 14 56,0%
Mjog sammala 4 16,0%
Svara ekki 0 —
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¥ Toflur

Ahrif nemenda - 8. bekkur

Mynd

| skélanum minum taka nemendur patt i ad skipuleggja skélavidburdi
(t.d. verkefnavikur/daga, ibréttavikur/daga, vettvangsferdir o.s.frv.)

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvadi Mjég sammala 178 6,3%
Osammala 259 9,1%
Hvorki né 872  30,7%
Sammala 1117 39,4%
Mjog sammala 411 14,5%
Svara ekki 397 —
Nordurland eystra utan Mjog ésammala 4 4,9%
Akureyrar
Osammala 4 4,9%
Hvorki né 23 28,0%
Sammala 40  48,8%
Mjég sammala 11 13,4%
Svara ekki 8 —
Borgarhélsskéli Mjog 6sammala 2 8,0%
Osammala 2 8,0%
Hvorki né 7 28,0%
Sammala 10 40,0%
Mjog sammala 4 16,0%
Svara ekki 0 —
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¥ Toflur

| skélanum minum fa nemendur oft taekifeeri til ad hjalpa vid ad dkveda
og skipuleggja skélaverkefni

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Mjég 6sammala 181 6,4%
Osammala 351 12,4%
Hvorki né 906 32,1%
Sammala 1057  37,4%
Mjog sammala 329 11,7%
Svara ekki 410 —
Nordurland eystra utan Mjog ésammala 4 4,9%
Akureyrar
Osammala 7 8,6%
Hvorki né 27 33,3%
Sammala 32 39,5%
Mjog sammala 11 13,6%
Svara ekki 9 —
Borgarhdlsskoli Mjoég ésammala 3 12,0%
Osammila 3 12,0%
Hvorki né 8 32,0%
Sammala 7 28,0%
Mjog sammala 4 16,0%
Svara ekki 0 —
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¥ Toflur

| skélanum minum er tekid mark & hugmyndum nemenda.

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Mjog 6sammala 165 5,9%
Osammala 239 8,5%
Hvorki né 806 28,6%
Sammala 1208 42,9%
Mjoég sammala 399 14,2%
Svara ekki 417 —
Nordurland eystra utan Mjog 6sammala 2 2,4%
Akureyrar
Osammala 4 49%
Hvorki né 22 26,8%
Sammala 39 47,6%
Mjég sammala 15 18,3%
Svara ekki 8 —
Borgarhélsskéli Mjog 6sammala 3 12,5%
Osammala 0 0,0%
Hvorki né 7 29.2%
Sammala 9 37,5%
Mjog sammala 5 20,8%
Svara ekki 1 —
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¥ Toflur

| bekknum minum fa nemendur ad taka patt i ad akveda reglur sem

gilda fyrir bekkinn.

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Mjég 6sammala 199 7,1%
Osammala 284  10,1%
Hvorki né 863 30,7%
Sammala 1050 37,4%
Mjog sammala 415  14,8%
Svara ekki 423 —
Nordurland eystra utan Mjog ésammala 0 0,0%
Akureyrar
Osammala 3 3,7%
Hvorki né 18 22,0%
Sammala 43 52,4%
Mjog sammala 18 22,0%
Svara ekki 8 —
Borgarhdlsskoli Mjoég ésammala 3 12,0%
Osammila 0 00%
Hvorki né 4 16,0%
Sammala 15 60,0%
Mjog sammala 3 12,0%
Svara ekki 0 —
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| bekknum minum fa nemendur ad taka patt i ad akveda hvada verkefni

eru unnin.

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall

Onnur landsvaedi Mjég 6sammala 313 11.2%
Osammala 525 18,8%
Hvorki né 1026 36,7%
Sammala 684  24,4%
Mjog sammala 250  8,9%
Svara ekki 436 —

Nordurland eystra utan Mjog ésammala 1 1,2%

Akureyrar
Osammala 16 19,5%
Hvorki né 38 46,3%
Sammala 18 22,0%
Mjog sammala 9 11,0%
Svara ekki 8 —

Borgarhdlsskoli Mjoég ésammala 4 16,0%
Osammala 6 24,0%
Hvorki né 8 32,0%
Sammala 6 24,0%
Mjog sammala 1 4,0%
Svara ekki 0 —
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| bekknum minum fa nemendur ad taka patt i dkvordunum hvernig skal

vinna verkefni

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Mjég 6sammala 230 8,3%
Osammila 360 12,9%
Hvorki né 1031  37,0%
Sammala 881 31,6%
Mjog sammala 284  10,2%
Svara ekki 448 —
Nordurland eystra utan Mjog ésammala 0 0,0%
Akureyrar
Osammala 9 11,0%
Hvorki né 31 37,8%
Sammala 32 39,0%
Mjég sammala 10 12,2%
Svara ekki 8 —
Borgarhdlsskoli Mjoég ésammala 3 12,0%
Osammala 1 4,0%
Hvorki né 10  40,0%
Sammala 10 40,0%
Mjog sammala 1 4,0%
Svara ekki 0 —
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Tilgangur i nami - 8. bekkur

Mynd

Mér finnst ndmid mitt hafa tilgang.

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvadi Mjog ésammala 188 6,1%
Osammala 265 8,7%
Hvorki né 750  24,5%
Sammala 1289  42,2%
Mjog sammala 565 18,5%
Svara ekki 177 —
Nordurland eystra utan Mjog 6sammala 2 2,3%
Akureyrar
Osammala 6 6,9%
Hvorki né 19  21,8%
Sammala 45  51,7%
Mjog sammala 15 17,2%
Svara ekki 3 —
Borgarhdlsskdli Mjog 6sammala 2 8,0%
Osammala 3 12,0%
Hvorki né 6 24,0%
Sammala 9 36,0%
Mjég sammala 5 20,0%
Svara ekki 0 —
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Preyta i skola - 8. bekkur

Mynd

Hve oft finnst pér pl vera preytt/preyttur i skélanum?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvadi Naestum aldrei 186 6,4%
Faa skéladaga 470 16,1%
Suma skéladaga 890  30,5%
Flesta skéladaga 625 21,4%
Naestum alla skéladaga 750  25,7%
Svara ekki 313 —
Nordurland eystra utan Naestum aldrei 6 7,1%
Akureyrar
Faa skéladaga 17 20,2%
Suma skéladaga 29  345%
Flesta skéladaga 14 16,7%
Naestum alla skéladaga 18 21,4%
Svara ekki 6 —
Borgarhdlsskoli Naestum aldrei 0 0,0%
Faa skéladaga 5 20,0%
Suma skéladaga 12 48,0%
Flesta skéladaga 5 20,0%
Naestum alla skéladaga 3 12,0%
Svara ekki 0 —
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Ferdamati i skola - 8. bekkur

Mynd

Hvernig ferdast pu oftast til og fra skéla?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvadi Eg fer med skélaritu 122 4,0%
A rafhlaupahjéli 119 3,9%
Eg er keyrd/keyrdur/keyrt 750 24,4%
Eg fer med straetd 221 7,2%
Eg fer hjélandi (ekki & 229 7,5%
rafhjoli)
Eg fer gangandi 1628  53,0%
Svara ekki 165 —
Nordurland eystra utan Eg fer med skdlariitu 30 345%
Akureyrar
A rafhlaupahjéli 1 1,1%
Eg er keyrd/keyrdur/keyrt 11 12,6%
Eg fer med street6 1 1,1%
Eg fer hjdlandi (ekki 4 8  92%
rafhjli)
Eg fer gangandi 36 41,4%
Svara ekki 3 —
Borgarhdlsskdli Eg fer med skdlariitu 1 40%
A rafhlaupahjéli 0 0,0%
Eg er keyrd/keyrdur/keyrt 12 48,0%
Eg fer med straetd 0 0,0%
Eg fer hjélandi (ekki & 2 8,0%
rafhjéli)
Eg fer gangandi 10 40,0%
Svara ekki 0 —
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Andleg einkenni - 8. bekkur

Mynd

Verid dopur/dapur/dapurt

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvadi Sjaldan eda aldrei 934  30,3%
Um pad bil manadarlega 754 245%
Um pad bil vikulega 545  17,7%
Oftar en einu sinni { viku 504  16,3%
Hér um bil daglega 346 11,2%
Svara ekki 151 —
Nordurland eystra utan Sjaldan eda aldrei 33 38,4%
Akureyrar
Um pad bil manadarlega 16 18,6%
Um pad bil vikulega 14 16,3%
Oftar en einu sinni i viku 15 17,4%
Hér um bil daglega 8 93%
Svara ekki 4 —
Borgarhdlsskoli Sjaldan eda aldrei 8  32,0%
Um pad bil manadarlega 7 28,0%
Um pad bil vikulega 6 24,0%
Oftar en einu sinni i viku 4 16,0%
Hér um bil daglega 0 0,0%
Svara ekki 0 —
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Verid pirrud/pirradur/pirrad

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Sjaldan eda aldrei 373 12,0%
Um pad bil manadarlega 637  20,5%
Um pad bil vikulega 767  247%
Oftar en einu sinni { viku 773 24,9%
Hér um bil daglega 559  18,0%
Svara ekki 125 —
Nordurland eystra utan Sjaldan eda aldrei 15 17,2%
Akureyrar
Um pad bil manadarlega 17 19,5%
Um pad bil vikulega 20 23,0%
Oftar en einu sinni i viku 19  21,8%
Hér um bil daglega 16 18,4%
Svara ekki 3 —
Borgarhdlsskoli Sjaldan eda aldrei 4 16,0%
Um pad bil manadarlega 5 20,0%
Um pad bil vikulega 9 36,0%
Oftar en einu sinni { viku 6 24,0%
Hér um bil daglega 1 4,0%
Svara ekki 0 —
Verid kvidin/kvidinn /kvidid
Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvadi Sjaldan eda aldrei 784  252%
Um bad bil ménadarlega 703 22,6%
Um pad bil vikulega 504 16,2%
Oftar en einu sinni { viku 539 17,4%
Hér um bil daglega 576  18,5%
Svara ekki 128 —
Nordurland eystra utan Sjaldan eda aldrei 27 31,0%
Akureyrar
Um pad bil manadarlega 13 14,9%
Um pad bil vikulega 16 18,4%
Oftar en einu sinni { viku 22 253%
Hér um bil daglega 9 10,3%
Svara ekki 3 —
Borgarhdlsskdli Sjaldan eda aldrei 7 28,0%
Um pad bil manadarlega 5 20,0%
Um pad bil vikulega 7 28,0%
Oftar en einu sinni i viku 5 20,0%
Hér um bil daglega 1 4,0%
Svara ekki 0 —
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Att erfitt med ad sofna

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Sjaldan eda aldrei 929  29,9%
Um pad bil manadarlega 605 19,5%
Um pad bil vikulega 506 16,3%
Oftar en einu sinni i viku 528 17,0%
Hér um bil daglega 537  17,3%
Svara ekki 129 —
Nordurland eystra utan Sjaldan eda aldrei 27 31,4%
Akureyrar
Um pad bil manadarlega 19 22,1%
Um pad bil vikulega 15 17,4%
Oftar en einu sinni i viku 14 16,3%
Hér um bil daglega 11 12,8%
Svara ekki 4 —
Borgarholsskoéli Sjaldan eda aldrei 8 32,0%
Um pad bil manadarlega 5 20,0%
Um pad bil vikulega 4 16,0%
Oftar en einu sinni i viku 5 20,0%
Hér um bil daglega 3 12,0%
Svara ekki 0 —
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Likamleg einkenni - 8. bekkur

Mynd
Hofudverk
Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvadi Sjaldan eda aldrei 882 28,1%
Um pad bil manadarlega 807 257%
Um pad bil vikulega 648  20,7%
Oftar en einu sinni i viku 473 151%
Hér um bil daglega 324 10,3%
Svara ekki 100 —
Nordurland eystra utan Sjaldan eda aldrei 24 27,3%
Akureyrar
Um pad bil manadarlega 24 27,3%
Um pad bil vikulega 23 26,1%
Oftar en einu sinni i viku 13 14,8%
Hér um bil daglega 4 45%
Svara ekki 2 —
Borgarhdlsskoli Sjaldan eda aldrei 4 16,0%
Um pad bil manadarlega 2 8,0%
Um pad bil vikulega 13 52,0%
Oftar en einu sinni i viku 4 16,0%
Hér um bil daglega 2 8,0%
Svara ekki 0 —
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Magaverk
Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Sjaldan eda aldrei 914  29,5%
Um pad bil manadarlega 956  30,8%
Um pad bil vikulega 571  18,4%
Oftar en einu sinni i viku 380 12,5%
Hér um bil daglega 272 8,8%
Svara ekki 132 —
Nordurland eystra utan Sjaldan eda aldrei 31 36,0%
Akureyrar
Um pad bil manadarlega 18 20,9%
Um pad bil vikulega 17 19,8%
Oftar en einu sinni i viku 16 18,6%
Hér um bil daglega 4 4,7%
Svara ekki 4 —
Borgarholsskoéli Sjaldan eda aldrei 9 36,0%
Um pad bil manadarlega 10 40,0%
Um pad bil vikulega 3 12,0%
Oftar en einu sinni { viku 3 12,0%
Hér um bil daglega 0 0,0%
Svara ekki 0 —
Bakverk
Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvadi Sjaldan eda aldrei 1272 41,2%
Um pad bil manadarlega 692 22,4%
Um pad bil vikulega 472 153%
Oftar en einu sinni i viku 330 10,7%
Hér um bil daglega 324 10,5%
Svara ekki 144 —
Nordurland eystra utan Sjaldan eda aldrei 44 512%
Akureyrar
Um pad bil manadarlega 20 23,3%
Um pad bil vikulega 11 12,8%
Oftar en einu sinni { viku 6  7,0%
Hér um bil daglega 5 5,8%
Svara ekki 4 —
Borgarhélsskéli Sjaldan eda aldrei 12 48,0%
Um pad bil manadarlega 2 8,0%
Um pad bil vikulega 7 28,0%
Oftar en einu sinni i viku 1 4,0%
Hér um bil daglega 3 12,0%
Svara ekki 0 —
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Fengid svima

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Sjaldan eda aldrei 1339  43,1%
Um pad bil manadarlega 656 21,1%
Um pad bil vikulega 405 13,0%
Oftar en einu sinni { viku 339  10,9%
Hér um bil daglega 371 11,9%
Svara ekki 124 —
Nordurland eystra utan Sjaldan eda aldrei 43 50,0%
Akureyrar
Um pad bil manadarlega 13 151%
Um pad bil vikulega 11 12,8%
Oftar en einu sinni i viku 10 11,6%
Hér um bil daglega 9 10,5%
Svara ekki 4 —
Borgarholsskoéli Sjaldan eda aldrei 13 52,0%
Um pad bil manadarlega 4 16,0%
Um pad bil vikulega 5 20,0%
Oftar en einu sinni i viku 2 8,0%
Hér um bil daglega 1 4,0%
Svara ekki 0 —
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Hreyfing - almennt - 8. bekkur
Mynd

Af sidastlionum 7 dégum, hversu marga daga hefur pi stundad
likamlega hreyfingu samanlagt i 60 minGtur eda meira & dag?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi 7 daga 503  18,7%
6 daga 481  152%
5 daga 524  16,5%
4 daga 507 16,0%
3 daga 415 13,1%
2 daga 200 9,1%
1 dag 176 5,5%
Engan dag 186 5,9%
Svara ekki 62 —
Nordurland eystra utan 7 daga 21 23,9%
Akureyrar
6 daga 11 12,5%
5 daga 12 13,6%
4 daga 13 14,8%
3 daga 12 13,6%
2 daga 11 12,5%
1 dag 4 4.5%
Engan dag 4 4,5%
Svara ekki 2 —
Borgarhélsskdli 7 daga 3 12,0%
6 daga 7 28,0%
5 daga 6 24,0%
4 daga 4 16,0%
3 daga 3 12,0%
2 daga 1 4,0%
1 dag 1 4,0%
Engan dag 0 0,0%
Svara ekki 0 —
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Hreyfing utan skélatima - 8. bekkur

Mynd

Utan venjulegs skélatima: Hversu oft stundar pd likamlega hreyfingu i
fritima pinum svo pd madist verulega eda svitnir?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvadi 2 sinnum i viku 324 10,6%
Aldrei 146 4.8%
Sjaldnar en einu sinni i 101 3,3%
manudi
Einu sinni { manudi 84 2,7%
Einu sinni { viku 210 6,9%
3 sinnum { viku 415  13,6%
4-6 sinnum { viku 1202 39,3%
A hverjum degi 580  18,9%
Svara ekki 172 —
Nordurland eystra utan 2 sinnum i viku 8 9,2%
Akureyrar
Aldrei 5 5,7%
Sjaldnar en einu sinni i 3 3,4%
manudi
Einu sinni { manudi 1 1,1%
Einu sinni { viku 7 8,0%
3 sinnum i viku 14 16,1%
4-6 sinnum { viku 31 35,6%
A hverjum degi 18 20,7%
Svara ekki 3 —
Borgarhdlsskoli 2 sinnum i viku 3 12,0%
Aldrei 0 0,0%
Sjaldnar en einu sinni i 0 0,0%
manudi
Einu sinni { manudi 1 4,0%
Einu sinni { viku 1 4,0%
3 sinnum | viku 3 12,0%
4-6 sinnum | viku 12 48,0%
A hverjum degi 5 20,0%
Svara ekki 0 —
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Hreyfing utan skélatima - 8. bekkur - Strakar og stelpur

Mynd

Utan venjulegs skélatima: Hversu oft stundar pd likamlega hreyfingu i
fritima pinum svo pd madist verulega eda svitnir?

Kyn Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Stelpur  Onnur landsvaedi 2 sinnum i viku 165 11,8%
Aldrei 62 4.4%
Sjaldnar en einu sinni { 48 3,4%
manudi
Einu sinni { manudi 39 2,8%
Einu sinni { viku 112 8,0%
3 sinnum i viku 200 14,3%
4-6 sinnum | viku 554  39,7%
A hverjum degi 214 154%
Svara ekki 70 —
Nordurland eystra utan 2 sinnum i viku 2 4,8%
Akureyrar
Aldrei 2 4,8%
Sjaldnar en einu sinni i 3 7,1%
manudi
Einu sinni i manudi 1 2,4%
Einu sinni { viku 3 7.1%
3 sinnum i viku 9 21,4%
4-6 sinnum { viku 17 40,5%
A hverjum degi 5 11,9%
Svara ekki 1 —
Borgarhdlsskdli 2 sinnum 1 viku 1 7,7%
Aldrei 0 0,0%
Sjaldnar en einu sinni 0 0,0%
manudi
Einu sinni { manudi 0 0,0%
Einu sinni { viku 1 7.7%
3 sinnum 1 viku 1 7.7%
4-6 sinnum { viku 8 61,5%
A hverjum degi 2 154%
Svara ekki 0 —
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Utan venjulegs skélatima: Hversu oft stundar pd likamlega hreyfingu i
fritima pinum svo pd maedist verulega eda svitnir?

Kyn Skipting Svar Fjoldi Hlutfall
Strakar  Onnur landsvaedi 2 sinnum { viku 144 9,3%
Aldrei 60 3,9%
Sjaldnar en einu sinni { 44  2.8%
manudi
Einu sinni { manudi 38 2,5%
Einu sinni { viku 81 5,2%
3 sinnum { viku 199  12,8%
4-6 sinnum i viku 631 40,7%
A hverjum degi 354  22.8%
Svara ekki 90 —
Nordurland eystra utan 2 sinnum i viku 5 11,9%
Akureyrar
Aldrei 2 4,8%
Sjaldnar en einu sinni { 0 0,0%
manudi
Einu sinni { manudi 0 0,0%
Einu sinni { viku 4 9,5%
3 sinnum i viku 5 11,9%
4-6 sinnum { viku 13 31,0%
A hverjum degi 13 31,0%
Svara ekki 2 —
Borgarhdlsskdli 2 sinnum { viku 2 16,7%
Aldrei 0 0,0%
Sjaldnar en einu sinni { 0 0,0%
manudi
Einu sinni { manudi 1 8,3%
Einu sinni { viku 0 0,0%
3 sinnum | viku 2 16,7%
4-6 sinnum { viku 4  333%
A hverjum degi 3 25,0%
Svara ekki 0 —
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Morgunmatur - 8. bekkur

Mynd

Hversu oft bordar pu venjulega morgunmat & virkum dégum (meira en
t.d. mjélkurglas eda glas af dvaxtasafa)?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvadi Fimm virka daga i viku 1436  45,4%
Fjéra virka daga i viku 254 8,0%
Prj4 virka daga 1 viku 284  9,0%
Tvo virka daga 1 viku 243 7.7%
Einn virkan dag i viku 184  58%
Eg borda aldrei morgunmat 764  24,1%
virka daga
Svara ekki 69 —
Nordurland eystra utan Fimm virka daga i viku 51  58,0%
Akureyrar
Fjéra virka daga f viku 5 57%
Prja virka daga i viku 1 1,1%
Tvo virka daga i viku 5 57%
Einn virkan dag i viku 4 4,5%
Eg borda aldrei morgunmat 22 250%
virka daga
Svara ekki 2 —
Borgarhdlsskoli Fimm virka daga i viku 9 36,0%
Fjéra virka daga { viku 1 4,0%
Prja virka daga i viku 3 12,0%
Tvo virka daga 1 viku 2 8,0%
Einn virkan dag i viku 2 8,0%
Eg borda aldrei morgunmat 8 32,0%
virka daga
Svara ekki 0 —
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Matara0i - 8. bekkur

Mynd
Avexti

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall

Onnur landsvadi Oft & dag 407 12,9%
Einu sinni 4 dag 439  13,9%
5-6 daga i viku 588 18,7%
2-4 daga i viku 1053  33,4%
Einu sinni { viku 301 9,6%
Sjaldnar en einu sinni { viku 281 8,9%
Aldrei 80 2,5%
Svara ekki 85 —

Nordurland eystra utan Oft 4 dag 12 13,6%

Akureyrar
Einu sinni 4 dag 16 18,2%
5-6 daga i viku 22 25,0%
2-4 daga i viku 26 29,5%
Einu sinni i viku 6 6,8%
Sjaldnar en einu sinni { viku 5 57%
Aldrei 1 1,1%
Svara ekki 2 —

Borgarhdlsskdli Oft 4 dag 1 4,2%
Einu sinni 4 dag 4 16,7%
5-6 daga i viku 7 29.2%
2-4 daga i viku 8 333%
Einu sinni i viku 1 4,2%
Sjaldnar en einu sinni { viku 3 125%
Aldrei 0 0,0%
Svara ekki 1 —
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Greenmeti

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall

Onnur landsvaedi Oft 4 dag 320  10,5%
Einu sinni 4 dag 517  16,5%
5-6 daga i viku 566 18,1%
2-4 daga i viku 967  30,9%
Einu sinni i viku 362 11,6%
Sjaldnar en einu sinni { viku 275 8,8%
Aldrei 113 3,6%
Svara ekki 105 —

Nordurland eystra utan Oft 4 dag 11 12,6%

Akureyrar
Einu sinni 4 dag 15 17,2%
5-6 daga i viku 17 19,5%
2-4 daga i viku 24 27,6%
Einu sinni { viku 11 12,6%
Sjaldnar en einu sinni i viku 6 6,9%
Aldrei 3 3,4%
Svara ekki 3 —

Borgarhélsskdli Oft 4 dag 3 12,5%
Einu sinni 4 dag 3 12,5%
5-6 daga i viku 6 25,0%
2-4 daga i viku 6 250%
Einu sinni { viku 4 16,7%
Sjaldnar en einu sinni i viku 2 8,3%
Aldrei 0 0,0%
Svara ekki 1 —
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Selgeeti/nammi

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Oft 4 dag 70  2,3%
Einu sinni 4 dag 125 4,0%
5-6 daga i viku 234 7,5%
2-4 daga i viku 1160 37,3%
Einu sinni { viku 934  30,1%
Sjaldnar en einu sinni { viku 465 15,0%
Aldrei 119 3,8%
Svara ekki 127 —
Nordurland eystra utan Oft 4 dag 2 2,3%
Akureyrar
Einu sinni 4 dag 2 2,3%
5-6 daga i viku 3 35%
2-4 daga i viku 27  31,4%
Einu sinni { viku 28 32,6%
Sjaldnar en einu sinni { viku 20  23,3%
Aldrei 4 4,7%
Svara ekki 4 —
Borgarhélsskdli Oft 4 dag 1 4,0%
Einu sinni 4 dag 0 0,0%
5-6 daga i viku 1 4,0%
2-4 daga i viku 11 44,0%
Einu sinni { viku 9 36,0%
Sjaldnar en einu sinni i viku 3 12,0%
Aldrei 0 0,0%
Svara ekki 0 —
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Gos med sykri (t.d. kdk eda appelsin)

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Oft 4 dag 78 25%
Einu sinni 4 dag 80 2,6%
5-6 daga i viku 153 4,9%
2-4 daga i viku 571  18,3%
Einu sinni { viku 563  18,0%
Sjaldnar en einu sinni i viku 773 247%
Aldrei 910 29,1%
Svara ekki 106 —
Nordurland eystra utan Oft 4 dag 1 1.2%
Akureyrar
Einu sinni 4 dag 0 0,0%
5-6 daga i viku 2 2,3%
2-4 daga i viku 20 23,3%
Einu sinni { viku 18 20,9%
Sjaldnar en einu sinni { viku 25 29,1%
Aldrei 20  23,3%
Svara ekki 4 —
Borgarhdlsskdli Oft & dag 0 0,0%
Einu sinni 4 dag 1 4,2%
5-6 daga i viku 0 0,0%
2-4 daga i viku 8 333%
Einu sinni { viku 7 29.2%
Sjaldnar en einu sinni i viku 4 16,7%
Aldrei 4 16,7%
Svara ekki 1 —
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Orkudrykki (t.d. Nocco, Collab, Monster)

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Oft 4 dag 38 1,2%
Einu sinni 4 dag 39 1,2%
5-6 daga i viku 38 1,2%
2-4 daga i viku 121 3,9%
Einu sinni { viku 153 4,9%
Sjaldnar en einu sinni { viku 381  12,2%
Aldrei 2359  75,4%
Svara ekki 105 —
Nordurland eystra utan Oft 4 dag 1 1.2%
Akureyrar
Einu sinni 4 dag 0 0,0%
5-6 daga i viku 1 1,2%
2-4 daga i viku 4 4,7%
Einu sinni { viku 5 5,8%
Sjaldnar en einu sinni { viku 6 7.0%
Aldrei 69 80,2%
Svara ekki 4 —
Borgarhdlsskdli Oft & dag 0 0,0%
Einu sinni 4 dag 0 0,0%
5-6 daga i viku 0 0,0%
2-4 daga i viku 1 4,2%
Einu sinni { viku 1 4,2%
Sjaldnar en einu sinni { viku 7 29.2%
Aldrei 15 62,5%
Svara ekki 1 —
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¥ Toflur

Sykurlausa gosdrykki (t.d. Pepsi Max, Appelsin sykurlaust, Coke light)

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Oft 4 dag 91 2,9%
Einu sinni 4 dag 86 2,8%
5-6 daga i viku 159 5,1%
2-4 daga i viku 484  15,5%
Einu sinni i viku 442  14.2%
Sjaldnar en einu sinni { viku 681 21,8%
Aldrei 1179 37,8%
Svara ekki 112 —
Nordurland eystra utan Oft 4 dag 5 5,9%
Akureyrar
Einu sinni 4 dag 0 0,0%
5-6 daga i viku 1 1,2%
2-4 daga i viku 10  11,8%
Einu sinni { viku 14 16,5%
Sjaldnar en einu sinni i viku 21 24,7%
Aldrei 34 40,0%
Svara ekki 5 —
Borgarhdlsskdli Oft & dag 0 0,0%
Einu sinni 4 dag 1 4,0%
5-6 daga i viku 0 0,0%
2-4 daga i viku 4 16,0%
Einu sinni { viku 6 24,0%
Sjaldnar en einu sinni i viku 9 36,0%
Aldrei 5 20,0%
Svara ekki 0 —
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¥ Toflur

Einmanaleiki - 8. bekkur

Mynd

Sidastlidna 12 manudi, hversu oft hefur pér fundist pd einmana?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Alltaf 98 3,1%
Oft 475  15,2%
Stundum 800 25,5%
Sjaldan 1090  34,8%
Aldrei 669 21,4%
Svara ekki 102 —
Nordurland eystra utan Alltaf 2 2,3%
Akureyrar
Oft 11 12,5%
Stundum 21 23,9%
Sjaldan 26 29,5%
Aldrei 28 31,8%
Svara ekki 2 —
Borgarhélsskdli Alltaf 0 0,0%
Oft 1 4,0%
Stundum 9 36,0%
Sjaldan 9 36,0%
Aldrei 6 24,0%
Svara ekki 0 —
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¥ Toflur

Sjalfstraust - 8. bekkur

Mynd

Hversu oft getur pu fundid lausn & vandamalum ef pu reynir bara négu

mikid?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall

Onnur landsvadi Alltaf 346 11,1%
Oftast 1451  46,6%
Stundum 919  29,5%
Sjaldan 313 10,0%
Aldrei 86 2,8%
Svara ekki 119 —

Nordurland eystra utan Alltaf 7 8,4%

Akureyrar
Oftast 42 50,6%
Stundum 26 31,3%
Sjaldan 8 9,6%
Aldrei 0 0,0%
Svara ekki 7 —

Borgarhdlsskdli Alltaf 1 4,0%
Oftast 12 48,0%
Stundum 9 36,0%
Sjaldan 2 8,0%
Aldrei 1 4,0%
Svara ekki 0 —
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¥ Toflur

Hversu oft reedur pd vid pau verkefni sem pi akvedur ad takast & vid?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Alltaf 327  10,5%
Oftast 1365  44,0%
Stundum 969 31.2%
Sjaldan 342 11,0%
Aldrei 98 3,2%
Svara ekki 133 —
Nordurland eystra utan Alltaf 9 10,7%
Akureyrar
Oftast 38 45,2%
Stundum 24 28,6%
Sjaldan 10 11,9%
Aldrei 3 3,6%
Svara ekki 6 —
Borgarhélsskoli Alltaf 1 4,0%
Oftast 14 56,0%
Stundum 8 32,0%
Sjaldan 1 4,0%
Aldrei 1 4,0%
Svara ekki 0 —
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¥ Toflur

Streita - 8. bekkur

Mynd

hversu oft hefur pér fundist pd missa

stjorn & mikilveegum hlutum i lifi

binu?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall

Onnur landsvaedi Mjog oft 107 3,5%
Frekar oft 360 11,6%
Stundum 827  26,7%
Naestum aldrei 1153 37,3%
Aldrei 645  20,9%
Svara ekki 142 —

Nordurland eystra utan Mjog oft 3 3,5%

Akureyrar
Frekar oft 8 9,4%
Stundum 27 31,8%
Naestum aldrei 21 247%
Aldrei 26 30,6%
Svara ekki 5 —

Borgarhdlsskoli Mjog oft 0 0,0%
Frekar oft 2 8,0%
Stundum 3 12,0%
Nzestum aldrei 13 52,0%
Aldrei 7 28,0%
Svara ekki 0 —
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¥ Toflur

hversu oft hefur pd verid viss um getu pina til ad takast a vid pin
persénulegu vandamal?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Mjog oft 272 8,9%
Frekar oft 746 24,5%
Stundum 1161  38,1%
Naestum aldrei 594  19,5%
Aldrei 273 9,0%
Svara ekki 188 —
Nordurland eystra utan Mjog oft 3 3,6%
Akureyrar
Frekar oft 16 19,0%
Stundum 44  524%
Naestum aldrei 9 10,7%
Aldrei 12 14,3%
Svara ekki 6 —
Borgarhdlsskdli Mjog oft 0 0,0%
Frekar oft 3 12,0%
Stundum 13 52,0%
Naestum aldrei 5 20,0%
Aldrei 4  16,0%
Svara ekki 0 —
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¥ Toflur

hversu oft hefur pér fundist hlutirnir gangi vel hja pér?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Mjog oft 478  15,5%
Frekar oft 1261 41,0%
Stundum 913  29,7%
Naestum aldrei 323 10,5%
Aldrei 103 3,3%
Svara ekki 156 —
Nordurland eystra utan Mjog oft 12 14,5%
Akureyrar
Frekar oft 39  47,0%
Stundum 23 27,7%
Naestum aldrei 8 9,6%
Aldrei 1 1,2%
Svara ekki 7 —
Borgarhdlsskdli Mjog oft 2 8,0%
Frekar oft 11 44,0%
Stundum 9 36,0%
Naestum aldrei 2 8,0%
Aldrei 1 4.0%
Svara ekki 0 —
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¥ Toflur

hversu oft hefur pér fundist erfidleikar svo miklir ad pu gast ekki ragio

vid pa?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall

Onnur landsvaedi Mjog oft 144 4,7%
Frekar oft 349  11,4%
Stundum 894 29,1%
Naestum aldrei 1084  35,3%
Aldrei 597  19,5%
Svara ekki 166 —

Nordurland eystra utan Mjog oft 2 2,4%

Akureyrar
Frekar oft 6 7,1%
Stundum 30 357%
Naestum aldrei 33 39,3%
Aldrei 13 155%
Svara ekki 6 —

Borgarhdlsskdli Mjog oft 0 0,0%
Frekar oft 3 12,0%
Stundum 6 24,0%
Naestum aldrei 9 36,0%
Aldrei 7 28,0%
Svara ekki 0 —
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¥ Toflur

Meiosli - 8. bekkur

Mynd

Sidastlidna 12 manudi, hversu oft hefur pi ordid fyrir meidslum og purft
ad leita til laeknis eda hjukrunarfraedings vegna peirra?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi 4 sinnum eda oftar 417  13,5%
3 sinnum 261 8,4%
2 sinnum 514 16,6%
1 sinni 720  23,3%
Eg hef ekki ordid fyrir 1181  38,2%
meidslum sidustu 12 manudi
Svara ekki 141 —
Nordurland eystra utan 4 sinnum eda oftar 6 6,9%
Akureyrar
3 sinnum 5 57%
2 sinnum 13 14,9%
1 sinni 19  21,8%
Eg hef ekki ordid fyrir 44 50,6%
meidslum sidustu 12 manudi
Svara ekki 3 —
Borgarhélsskdli 4 sinnum eda oftar 1 4,0%
3 sinnum 2 8,0%
2 sinnum 3 12,0%
1 sinni 5 20,0%
Eg hef ekki ordid fyrir 14 56,0%
meidslum sidustu 12 manudi
Svara ekki 0 —
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¥ Toflur

Slagsmal - 8. bekkur

Mynd

Sidastlidna 12 manudi, hversu oft hefur pa lent i slagsmalum?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi 4 sinnum eda oftar 162 5,4%
3 sinnum 80 2,6%
2 sinnum 176 5,8%
1 sinni 401 13,3%
Eg hef ekki lent { slagsmalum 2207  72,9%
sidustu 12 manudi
Svara ekki 208 —
Nordurland eystra utan 4 sinnum eda oftar 7 8,1%
Akureyrar
3 sinnum 1 1,2%
2 sinnum 3 3,5%
1 sinni 9 10,5%
Eg hef ekki lent  slagsmalum 66  76,7%
sidustu 12 manudi
Svara ekki 4 —
Borgarhdlsskoli 4 sinnum eda oftar 3 12,0%
3 sinnum 0 0,0%
2 sinnum 1 4,0%
1 sinni 3 12,0%
Eg hef ekki lent { slagsmalum 18 72,0%
sidustu 12 manudi
Svara ekki 0 —
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¥ Toflur

Einelti - gerandi - 8. bekkur

Mynd

Hversu oft hefur pi tekid patt i ad leggja annan nemanda i einelti {
skélanum undanfarna tvo manudi?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Nokkrum sinnum i viku 29 1,0%
Um bad bil einu sinni { viku 13 0,4%
2 eda 3 sinnum i manudi 46 1,5%
Pad hefur komid fyrir einu 263 8,7%
sinni eda tvisvar
Eg hef ekki lagt annan 2679  88,4%
nemanda i einelti undanfarna
tvo manudi
Svara ekki 204 —
Nordurland eystra utan Nokkrum sinnum i viku 0 0,0%
Akureyrar
Um pad bil einu sinni i viku 0 0,0%
2 eda 3 sinnum { manudi 1 1,2%
Pad hefur komid fyrir einu 2 2,4%
sinni eda tvisvar
Eg hef ekki lagt annan 82  96,5%
nemanda i einelti undanfarna
tvo manudi
Svara ekki 5 —
Borgarhdlsskoli Nokkrum sinnum i viku 1 4,0%
Um pad bil einu sinni i viku 0 0,0%
2 eda 3 sinnum i manudi 1 4,0%
Pad hefur komid fyrir einu 1 4,0%
sinni eda tvisvar
Eg hef ekki lagt annan 22 88,0%

nemanda i einelti undanfarna
tvo manudi
Svara ekki 0
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¥ Toflur

Einelti - polandi - 8. bekkur

Mynd

Hversu oft hefur pd verid 16gd/lagdur/lagt i einelti i skdlanum

undanfarna tvo manudi?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Nokkrum sinnum i viku 62 2,0%
Um pad bil einu sinni i viku 52 1,7%
2 eda 3 sinnum { manudi 102 3,4%
Pad hefur komid fyrir einu 391 12,9%
sinni eda tvisvar
Eg hef ekki verid 2424 80,0%
l6gd/lagdur/lagt i einelti
undanfarna tvo manudi
Svara ekki 203 —
Nordurland eystra utan Nokkrum sinnum i viku 0 0,0%
Akureyrar
Um pad bil einu sinni i viku 1 1,2%
2 eda 3 sinnum { manudi 2 2,4%
Pad hefur komid fyrir einu 3 3,6%
sinni eda tvisvar
Eg hef ekki verid 78 92,9%
16gd/lagdur/lagt i einelti
undanfarna tvo manudi
Svara ekki 6 —
Borgarhdlsskoli Nokkrum sinnum i viku 1 4,0%
Um pad bil einu sinni i viku 0 0,0%
2 eda 3 sinnum i manudi 2 8,0%
Pad hefur komid fyrir einu 5 20,0%
sinni eda tvisvar
Eg hef ekki verid 17 68,0%
l6gd/lagdur/lagt i einelti
undanfarna tvo manudi
Svara ekki 0 —
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¥ Toflur

Neteinelti - gerandi - 8. bekkur

Mynd

Hversu oft & undanférnum tveimur manudum hefur pu tekid patt i ad
leggja einhvern i einelti & netinu?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvadi Nokkrum sinnum i viku 36 1,2%
Um pad bil einu sinni i viku 24 0,8%
2 eda 3 sinnum { manudi 33 1,1%
Pad hefur komid fyrir einu 198  6,6%
sinni eda tvisvar
Eg hef ekki lagt annan 2728  90,4%
nemanda i einelti & netinu
undanfarna tvo manudi
Svara ekki 215 —
Nordurland eystra utan Nokkrum sinnum i viku 0 0,0%
Akureyrar
Um pad bil einu sinni i viku 0 0,0%
2 eda 3 sinnum { manudi 1 1,2%
Pad hefur komid fyrir einu 2 2,4%
sinni eda tvisvar
Eg hef ekki lagt annan 80  96,4%
nemanda i einelti & netinu
undanfarna tvo manudi
Svara ekki 7 —
Borgarhdlsskoli Nokkrum sinnum i viku 1 4,0%
Um pad bil einu sinni i viku 0 0,0%
2 eda 3 sinnum { manudi 0 0,0%
Pad hefur komid fyrir einu 2 8,0%
sinni eda tvisvar
Eg hef ekki lagt annan 22 88,0%
nemanda i einelti & netinu
undanfarna tvo manudi
Svara ekki 0 —
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¥ Toflur

Neteinelti - polandi - 8. bekkur

Mynd

Hversu oft & undanférnum tveimur manudum hefur pa verid
16gd/lagdur/lagt i einelti & netinu?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Nokkrum sinnum i viku 46 1,5%
Um pad bil einu sinni i viku 34 1,1%
2 eda 3 sinnum { manudi 93 3,1%
Pad hefur komid fyrir einu 287  9,5%
sinni eda tvisvar
Eg hef ekki verid 2555 84,7%
|6gd/lagdur/lagt i einelti &
netinu undanfarna tvo
manudi
Svara ekki 219 —
Nordurland eystra utan Nokkrum sinnum i viku 0 0,0%
Akureyrar
Um pad bil einu sinni i viku 1 1,2%
2 eda 3 sinnum { manudi 0 0,0%
Pad hefur komid fyrir einu 5 6,0%
sinni eda tvisvar
Eg hef ekki verid 78 92,9%
16gd/lagdur/lagt i einelti &
netinu undanfarna tvo
manudi
Svara ekki 6 —
Borgarhdlsskéli Nokkrum sinnum f{ viku 1 4,0%
Um bad bil einu sinni 1 viku 0 0,0%
2 eda 3 sinnum i manudi 1 4,0%
Pad hefur komid fyrir einu 4 16,0%
sinni eda tvisvar
Eg hef ekki verid 19  76,0%
l6gd/lagdur/lagt i einelti &
netinu undanfarna tvo
manudi
Svara ekki 0 —
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¥ Toflur

Afengisneysla - 8. bekkur

Mynd
Um aevina

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall

Onnur landsvaedi 30 daga eda oftar 34 1,1%
20-29 daga 4 0,1%
10-19 daga 25 0,8%
6-9 daga 43 1,4%
3-5 daga 91 2,9%
1-2 daga 343 11,1%
Aldrei 2549  82,5%
Svara ekki 145 —

Nordurland eystra utan 30 daga eda oftar 0 0,0%

Akureyrar
20-29 daga 1 1,1%
10-19 daga 0 0,0%
6-9 daga 1 1,1%
3-5 daga 3 3,4%
1-2 daga 0 0,0%
Aldrei 82 94,3%
Svara ekki 3 —

Borgarhdlsskdli 30 daga eda oftar 0 0,0%
20-29 daga 0 0,0%
10-19 daga 0 0,0%
6-9 daga 0 0,0%
3-5 daga 1 4,0%
1-2 daga 1 4,0%
Aldrei 23 92,0%
Svara ekki 0 —
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¥ Toflur

A sidustu 30 dégum

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi 30 daga eda oftar 19  0,6%
20-29 daga 2 0,1%
10-19 daga 4 0,1%
6-9 daga 11 0,4%
3-5 daga 16 0,5%
1-2 daga 83 2,7%
Aldrei 2923 95,6%
Svara ekki 176 —
Nordurland eystra utan 30 daga eda oftar 0 0,0%
Akureyrar
20-29 daga 0 0,0%
10-19 daga 0 0,0%
6-9 daga 1 1,2%
3-5 daga 0 0,0%
1-2 daga 3 3,5%
Aldrei 82 953%
Svara ekki 4 —
Borgarhdlsskdli 30 daga eda oftar 0 0,0%
20-29 daga 0 0,0%
10-19 daga 0 0,0%
6-9 daga 0 0,0%
3-5 daga 0 0,0%
1-2 daga 0 0,0%
Aldrei 25 100,0%
Svara ekki 0 —
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¥ Toflur

Olvun - 8. bekkur

Mynd
Um avina

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall

Onnur landsvadi Ja, oftar en 10 sinnum 23 0,7%
J4, 4-10 sinnum 9 0,3%
J4, 2-3 sinnum 15 0,5%
J4, einu sinni 43 1,4%
Nei, aldrei 2977  97,1%
Svara ekki 167 —

Nordurland eystra utan Ja, oftar en 10 sinnum 0 0,0%

Akureyrar
J4, 4-10 sinnum 1 1,2%
J4, 2-3 sinnum 2 2,3%
Ja, einu sinni 1 1,2%
Nei, aldrei 82 95,3%
Svara ekki 4 —

Borgarhdlsskoli Ja, oftar en 10 sinnum 0 0,0%
J4, 4-10 sinnum 0 0,0%
J4, 2-3 sinnum 0 0,0%
J4, einu sinni 0 0,0%
Nei, aldrei 25 100,0%
Svara ekki 0 —
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¥ Toflur

A sidustu 30 dégum

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvadi Ja, oftar en 10 sinnum 20 0,7%
Ja, 4-10 sinnum 3 0,1%
J4, 2-3 sinnum 11 0,4%
J4, einu sinni 15 0,5%
Nei, aldrei 3004 98,4%
Svara ekki 181 —
Nordurland eystra utan Ja, oftar en 10 sinnum 0 0,0%
Akureyrar
Ja, 4-10 sinnum 1 1,2%
J4, 2-3 sinnum 0 0,0%
Ja, einu sinni 2 2,4%
Nei, aldrei 82  96,5%
Svara ekki 5 —
Borgarholsskoéli Ja, oftar en 10 sinnum 0 0,0%
J4, 4-10 sinnum 0 0,0%
J4, 2-3 sinnum 0 0,0%
J4, einu sinni 0 0,0%
Nei, aldrei 25 100,0%
Svara ekki 0 —
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¥ Toflur

Reykingar - 8. bekkur

Mynd
Um zvina

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall

Onnur landsvadi 30 daga eda oftar 18 0,6%
20-29 daga 1 0,0%
10-19 daga 2 0,1%
6-9 daga 14 0,5%
3-5 daga 15 0,5%
1-2 daga 49 1,6%
Aldrei 2960  96,8%
Svara ekki 175 —

Nordurland eystra utan 30 daga eda oftar 0 0,0%

Akureyrar
20-29 daga 2 2,3%
10-19 daga 0 0,0%
6-9 daga 0 0,0%
3-5 daga 0 0,0%
1-2 daga 0 0,0%
Aldrei 85 97, 7%
Svara ekki 3 —

Borgarhdlsskdli 30 daga eda oftar 0 0,0%
20-29 daga 0 0,0%
10-19 daga 0 0,0%
6-9 daga 0 0,0%
3-5 daga 0 0,0%
1-2 daga 1 4,0%
Aldrei 24 96,0%
Svara ekki 0 —
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¥ Toflur

A sidustu 30 dégum

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi 30 daga eda oftar 11 0,4%
20-29 daga 1 0,0%
10-19 daga 2 0,1%
6-9 daga 3 0,1%
3-5 daga 11 0,4%
1-2 daga 17 0,6%
Aldrei 2992  98,5%
Svara ekki 197 —
Nordurland eystra utan 30 daga eda oftar 0 0,0%
Akureyrar
20-29 daga 0 0,0%
10-19 daga 0 0,0%
6-9 daga 0 0,0%
3-5 daga 1 1,2%
1-2 daga 1 1,2%
Aldrei 84 97,7%
Svara ekki 4 —
Borgarhdlsskdli 30 daga eda oftar 0 0,0%
20-29 daga 0 0,0%
10-19 daga 0 0,0%
6-9 daga 0 0,0%
3-5 daga 0 0,0%
1-2 daga 0 0,0%
Aldrei 25 100,0%
Svara ekki 0 —
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¥ Toflur

Rafrettur - 8. bekkur

Mynd
Um aevina

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall

Onnur landsvadi 30 daga eda oftar 95 3,1%
20-29 daga 23 0,7%
10-19 daga 20 0,7%
6-9 daga 31 1,0%
3-5 daga 57 1,9%
1-2 daga 147 4.8%
Aldrei 2702  87,9%
Svara ekki 159 —

Nordurland eystra utan 30 daga eda oftar 4 4,7%

Akureyrar
20-29 daga 1 1.2%
10-19 daga 0 0,0%
6-9 daga 0 0,0%
3-5 daga 0 0,0%
1-2 daga 1 1,2%
Aldrei 79 92,9%
Svara ekki 5 —

Borgarhdlsskdli 30 daga eda oftar 0 0,0%
20-29 daga 0 0,0%
10-19 daga 1 4,0%
6-9 daga 0 0,0%
3-5 daga 0 0,0%
1-2 daga 2 8,0%
Aldrei 22 88,0%
Svara ekki 0 —
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¥ Toflur

A sidustu 30 dégum

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi 30 daga eda oftar 45 1,5%
20-29 daga 15 0,5%
10-19 daga 11 0,4%
6-9 daga 12 0,4%
3-5 daga 22 0,7%
1-2 daga 48 1,6%
Aldrei 2900  95,0%
Svara ekki 181 —
Nordurland eystra utan 30 daga eda oftar 1 1,2%
Akureyrar
20-29 daga 0 0,0%
10-19 daga 2 2,4%
6-9 daga 0 0,0%
3-5 daga 1 1,2%
1-2 daga 0 0,0%
Aldrei 81 953%
Svara ekki 5 —
Borgarhdlsskdli 30 daga eda oftar 0 0,0%
20-29 daga 0 0,0%
10-19 daga 0 0,0%
6-9 daga 0 0,0%
3-5 daga 0 0,0%
1-2 daga 0 0,0%
Aldrei 25 100,0%
Svara ekki 0 —
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¥ Toflur

Nikotinpadar - 8. bekkur

Mynd
Um zvina

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall

Onnur landsvadi 30 daga eda oftar 27 0,9%
20-29 daga 6 0,2%
10-19 daga 9 0,3%
6-9 daga 12 0,4%
3-5 daga 13 0,4%
1-2 daga 48 1,6%
Aldrei 2951  96,2%
Svara ekki 168 —

Nordurland eystra utan 30 daga eda oftar 2 2,3%

Akureyrar
20-29 daga 0 0,0%
10-19 daga 1 1,2%
6-9 daga 0 0,0%
3-5 daga 0 0,0%
1-2 daga 2 2,3%
Aldrei 81 942%
Svara ekki 4 —

Borgarhélsskoli 30 daga eda oftar 0 0,0%
20-29 daga 0 0,0%
10-19 daga 0 0,0%
6-9 daga 0 0,0%
3-5 daga 0 0,0%
1-2 daga 0 0,0%
Aldrei 25 100,0%
Svara ekki 0 —
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¥ Toflur

A sidustu 30 dégum

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi 30 daga eda oftar 17 0,6%
20-29 daga 2 0,1%
10-19 daga 7 0,2%
6-9 daga 7 0,2%
3-5 daga 8 0,3%
1-2 daga 23 0,8%
Aldrei 2978  97,9%
Svara ekki 192 —
Nordurland eystra utan 30 daga eda oftar 1 1,2%
Akureyrar
20-29 daga 0 0,0%
10-19 daga 1 1,2%
6-9 daga 0 0,0%
3-5 daga 0 0,0%
1-2 daga 1 1,2%
Aldrei 82 96,5%
Svara ekki 5 —
Borgarhdlsskdli 30 daga eda oftar 0 0,0%
20-29 daga 0 0,0%
10-19 daga 0 0,0%
6-9 daga 0 0,0%
3-5 daga 0 0,0%
1-2 daga 0 0,0%
Aldrei 25 100,0%
Svara ekki 0 —
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¥ Toflur

Studningur vina - 8. bekkur

Mynd

Vinir minir reyna virkilega ad hjalpa mér

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvadi Mjog sammala 789  26,8%
6 504 17,1%
5 574  19,5%
4 440  15,0%
3 233 7,9%
2 172 5,9%
Mjog 6sammala 227 7,7%
Svara ekki 295 —
Nordurland eystra utan Mjog sammala 22 26,5%
Akureyrar
6 11 13,3%
5 17 20,5%
4 16 19,3%
3 7 8,4%
2 4 4,8%
Mjog 6sammala 6 7,2%
Svara ekki 7 —
Borgarhdlsskdli Mjog sammala 4 16,7%
6 6 250%
5 7 29.2%
4 3 12,5%
3 3 12,5%
2 1 4,2%
Mjog 6sammala 0 0,0%
Svara ekki 1 —
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¥ Toflur

Eg get treyst & vini mina pegar eitthvad fer trskeidis

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvadi Mjoég sammala 920 31,3%
6 516 17,6%
5 505 17.2%
4 380 13.2%
3 201 6,8%
2 179 6,1%
Mjog 6sammala 229 7,8%
Svara ekki 295 —
Nordurland eystra utan Mjoég sammala 24 29,3%
Akureyrar
6 11 13,4%
5 18 22,0%
4 11 13,4%
3 7 8,5%
2 4 4,9%
Mjog 6sammala 7 8,5%
Svara ekki 8 —
Borgarhdlsskdli Mjog sammala 8 333%
6 4 16,7%
5 3 12,5%
4 4 16,7%
3 4 16,7%
2 1 4,2%
Mjog 6sammala 0 0,0%
Svara ekki 1 —
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¥ Toflur

Eg 4 vini sem deila med mér gledi og sorg

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Mjog sammala 976  33,3%
6 509 17,4%
5 454 15,5%
4 363 12,4%
3 214 7,3%
2 165 5,6%
Mjog 6sammala 251 8,6%
Svara ekki 302 —
Nordurland eystra utan Mjoég sammala 21 25,3%
Akureyrar
6 19  22,9%
5 15  18,1%
4 14 16,9%
3 5 6,0%
2 3 3,6%
Mjog 6sammala 6 7,2%
Svara ekki 7 —
Borgarhdlsskdli Mjog sammala 8 33,3%
6 5 20,8%
5 4 16,7%
4 2 8,3%
3 3 12,5%
2 2 8,3%
Mjog 6sammala 0 0,0%
Svara ekki 1 —
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¥ Toflur

Eg get talad vid vini mina um min vandamal

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Mjog sammala 888  30,3%
6 459  15,7%
5 413 14,1%
4 364  12,4%
3 223 7,6%
2 236 8,1%
Mjoég ésammala 348  11,9%
Svara ekki 303 —
Nordurland eystra utan Mjoég sammala 20 24,1%
Akureyrar
6 16 19,3%
5 12 14,5%
4 7 8,4%
3 10  12,0%
2 9 10,8%
Mjog 6sammala 9 10,8%
Svara ekki 7 —
Borgarhélsskéli Mjoég sammala 5 20,8%
6 5 20,8%
5 5 20,8%
4 1 4,2%
3 4 16,7%
2 2 8,3%
Mjog 6sammala 2 8,3%
Svara ekki 1 —
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¥ Toflur

10. bekkur

Likar skélinn - 10. bekkur
Mynd

Hvernig likar pér i skélanum?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvadi Mér likar alls ekki vel i 148 5.4%
skdlanum
Mér likar ekki vel i skélanum 320 11,7%
Mér likar pokkalega i 1524 55,7%
skélanum
Mér likar mjog vel { 744 27.2%
skélanum
Svara ekki 141 —
Nordurland eystra utan Mér likar alls ekki vel i 5 6,5%
Akureyrar skélanum
Mér likar ekki vel i skélanum 8 10,4%
Mér likar pokkalega i 36 46,8%
skélanum
Mér likar mjog vel i 28 36,4%
skélanum
Svara ekki 3 —
Borgarhdlsskoli Mér likar alls ekki vel { 2 9,5%
skdlanum
Mér likar ekki vel i skélanum 5 238%
Mér likar pokkalega i 12 57,1%
skélanum
Mér likar mjog vel i 2 9,5%
skélanum
Svara ekki 1 —
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¥ Toflur

Alag i nami - 10. bekkur

Mynd

Hversu miklu alagi verdur pa fyrir vegna

skélanamsins?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Miklu 804  29,5%
Nokkru 1170  42,9%
Litlu 505 21,8%
Engu 158  5,8%
Svara ekki 150 —
Nordurland eystra utan Miklu 18 23,4%
Akureyrar
Nokkru 35  455%
Litlu 20  26,0%
Engu 4 5,2%
Svara ekki 3 —
Borgarhélsskoli Miklu 7 33,3%
Nokkru 10 47,6%
Litlu 3 14,3%
Engu 1 4,8%
Svara ekki 1 —
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¥ Toflur

Streita i nami - 10. bekkur

Mynd

Ad purfa ad laera eitthvad sem pu skilur ekki

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvadi Mjog stressandi 439  17,8%
Frekar stressandi 564  22,9%
Midlungs stressandi 550 22,3%
Sm3 stressandi 579  23,5%
Alls ekki stressandi (eda 334 13,5%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 411 —
Nordurland eystra utan Mjog stressandi 9 12,3%
Akureyrar
Frekar stressandi 17 23,3%
Midlungs stressandi 9 12,3%
Sma stressandi 25  342%
Alls ekki stressandi (eda 13 17,8%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 7 —
Borgarhdlsskéli Mjog stressandi 3 18,8%
Frekar stressandi 5 31.2%
Midlungs stressandi 4 25,0%
Sma stressandi 1 6,2%
Alls ekki stressandi (eda 3 18,8%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 6 —
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¥ Toflur

Ad kennarinn buist vid of miklu af pér

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Mjog stressandi 373 152%
Frekar stressandi 521  21.2%
Midlungs stressandi 571  23,3%
Sm3 stressandi 498  20,3%
Alls ekki stressandi (eda 491  20,0%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 423 —
Nordurland eystra utan Mjog stressandi 6 8,2%
Akureyrar
Frekar stressandi 13 17,8%
Midlungs stressandi 14 19,2%
Sma stressandi 17 23,3%
Alls ekki stressandi (eda 23 31,5%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 7 —
Borgarhdlsskéli Mjog stressandi 0 0,0%
Frekar stressandi 4 25,0%
Midlungs stressandi 6 37,5%
Sma stressandi 1 6,2%
Alls ekki stressandi (eda 5 31.2%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 6 —
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¥ Toflur

Ad na ad klara heimanamid

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Mjog stressandi 407  16,7%
Frekar stressandi 488  20,0%
Midlungs stressandi 544  22.3%
Sma stressandi 514 21,1%
Alls ekki stressandi (eda 433  20,0%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 436 —
Nordurland eystra utan Mjog stressandi 10 13,7%
Akureyrar
Frekar stressandi 13 17,8%
Midlungs stressandi 13 17,8%
Sma stressandi 17 23,3%
Alls ekki stressandi (eda 20 27,4%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 7 —
Borgarhdlsskéli Mjog stressandi 4 25,0%
Frekar stressandi 1 6,2%
Midlungs stressandi 3 18,8%
Sma stressandi 4 25,0%
Alls ekki stressandi (eda 4 25,0%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 6 —
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¥ Toflur

Ahyggjur af framtid pinni

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Mjog stressandi 643  26,5%
Frekar stressandi 481  19,8%
Midlungs stressandi 471 19,4%
Sma stressandi 466  19,2%
Alls ekki stressandi (eda 365  15,0%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 451 —
Nordurland eystra utan Mjog stressandi 10 13,7%
Akureyrar
Frekar stressandi 18 24,7%
Midlungs stressandi 16 21,9%
Sma stressandi 16 21,9%
Alls ekki stressandi (eda 13 17,8%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 7 —
Borgarhdlsskoli Mjog stressandi 5 31,2%
Frekar stressandi 3 18,8%
Midlungs stressandi 4 25,0%
Sma stressandi 2 12,5%
Alls ekki stressandi (eda 2 12,5%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 6 —
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¥ Toflur

Ad taka akvardanir um framtidarstérf og menntun

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Mjog stressandi 620  25,4%
Frekar stressandi 506 20,7%
Midlungs stressandi 507 20,8%
Sma stressandi 457  18,7%
Alls ekki stressandi (eda 350 14,3%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 437 —
Nordurland eystra utan Mjog stressandi 15 20,5%
Akureyrar
Frekar stressandi 19  26,0%
Midlungs stressandi 10 13,7%
Sma stressandi 15 20,5%
Alls ekki stressandi (eda 14 19,2%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 7 —
Borgarhdlsskoli Mjog stressandi 5 31,2%
Frekar stressandi 3 18,8%
Midlungs stressandi 5 31,2%
Sma stressandi 1 6,2%
Alls ekki stressandi (eda 2 12,5%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 6 —
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¥ Toflur

AJ pu setjir pressu & sjalfa/sjalfa/sjalft pig, til pess ad na

framtidarmarkmidum

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Mjog stressandi 592  24.2%
Frekar stressandi 496  20,3%
Midlungs stressandi 529 21,6%
Sma stressandi 447  18,3%
Alls ekki stressandi (eda 380 15,5%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 433 —
Nordurland eystra utan Mjog stressandi 15 20,5%
Akureyrar
Frekar stressandi 12 16,4%
Midlungs stressandi 17 23,3%
Sma stressandi 15 20,5%
Alls ekki stressandi (eda 14 19,2%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 7 —
Borgarhélsskoli Mjog stressandi 5 312%
Frekar stressandi 2 12,5%
Midlungs stressandi 4 25,0%
Sma stressandi 2 12,5%
Alls ekki stressandi (eda 3 18,8%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 6 —
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¥ Toflur

Ad hafa ekki naegan tima fyrir tomstundir

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Mjog stressandi 206  12,1%
Frekar stressandi 322 132%
Midlungs stressandi 493  20,2%
Sma stressandi 469  19,2%
Alls ekki stressandi (eda 857  352%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 440 —
Nordurland eystra utan Mjog stressandi 4 5,5%
Akureyrar
Frekar stressandi 8 11,0%
Midlungs stressandi 13 17,8%
Sma stressandi 12 16,4%
Alls ekki stressandi (eda 36 49,3%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 7 —
Borgarhdlsskéli Mjog stressandi 3 18,8%
Frekar stressandi 5 31.2%
Midlungs stressandi 4 25,0%
Sm3 stressandi 0 0,0%
Alls ekki stressandi (eda 4 25,0%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 6 —
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¥ Toflur

Ad hafa ekki naegan tima fyrir fristundir utan skélatima
Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Mjog stressandi 322 13,2%
Frekar stressandi 333 13,7%
Midlungs stressandi 536 22,0%
Sm3 stressandi 493  20,3%
Alls ekki stressandi (eda 748 30,8%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 445 —
Nordurland eystra utan Mjog stressandi 5 6,8%
Akureyrar
Frekar stressandi 10 13,7%
Midlungs stressandi 10 13,7%
Sma stressandi 20 27,4%
Alls ekki stressandi (eda 28 38,4%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 7 —
Borgarhdlsskéli Mjog stressandi 4 25,0%
Frekar stressandi 3 18,8%
Midlungs stressandi 4 25,0%
Sma stressandi 1 6,2%
Alls ekki stressandi (eda 4 25,0%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 6 —
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¥ Toflur

Ad hafa of mikid heimanam

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Mjog stressandi 552  22,6%
Frekar stressandi 460 18,8%
Midlungs stressandi 479  19,6%
Sm3 stressandi 423 17,3%
Alls ekki stressandi (eda 527  21,6%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 436 —
Nordurland eystra utan Mjog stressandi 12 16,4%
Akureyrar
Frekar stressandi 12 16,4%
Midlungs stressandi 9 12,3%
Sma stressandi 14 19,2%
Alls ekki stressandi (eda 26 35,6%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 7 —
Borgarhdlsskoli Mjog stressandi 5 31,2%
Frekar stressandi 1 6,2%
Midlungs stressandi 5 31,2%
Sma stressandi 3 18,8%
Alls ekki stressandi (eda 2 12,5%
hefur ekki komid fyrir)
Svara ekki 6 —
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¥ Toflur

Alit kennara - 10. bekkur
Mynd

Hvad heldur pd ad kennurunum pinum finnist um arangur pinn i ndminu
samanborid vid adra samnemendur pina?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvadi Undir medallagi. 178  7,0%
[ medallag. 709  27,8%
Gédur. 1067  41,8%
Mjog gbdur. 599  23,5%
Svara ekki 324 —
Nordurland eystra utan Undir medallagi. 6 8,0%
Akureyrar
| medallag. 21 28,0%
Gédur. 29  38,7%
Mjog gbdur. 19  25,3%
Svara ekki 5 —
Borgarhdlsskoéli Undir medallagi. 2 11,1%
| medallag. 2 111%
Godur. 13 72,2%
Mjog gbdur. 1 5,6%
Svara ekki 4 —
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¥ Toflur

Samskipti vid kennara - 10. bekkur

Mynd

Kennararnir taka mér eins og ég er

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvadi Mjog ésammala 73 2,7%
Osammala 73 2,7%
Hvorki né 348 12,9%
Sammala 1303  48,2%
Mjog sammala 907  33,5%
Svara ekki 173 —
Nordurland eystra utan Mjog 6sammala 1 1,3%
Akureyrar
Osammala 1 1,3%
Hvorki né 4 5,2%
Sammala 36 46,8%
Mjog sammala 35  455%
Svara ekki 3 —
Borgarhdlsskdli Mjog 6sammala 1 5,3%
Osammala 0 0,0%
Hvorki né 3 15,8%
Sammala 10 52,6%
Mjég sammala 5 26,3%
Svara ekki 3 —

325



¥ Toflur

Mér finnst kennurunum vera annt um mig sem einstakling

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Mjog 6sammala 20 33%
Osammala 151 5,6%
Hvorki né 624  232%
Sammala 1152 42,8%
Mjég sammala 672  25,0%
Svara ekki 188 —
Nordurland eystra utan Mjog 6sammala 3 39%
Akureyrar
Osammala 0 0,0%
Hvorki né 9 11,7%
Sammala 38 49,4%
Mjog sammala 27 35,1%
Svara ekki 3 —
Borgarhdlsskdli Mjog 6sammala 1 5,3%
Osammala 1 5,3%
Hvorki né 3 15,8%
Sammala 8 42,1%
Mjog sammala 6 31,6%
Svara ekki 3 —
Eg treysti kennurunum minum mjog vel
Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Mjég 6sammala 153 5,7%
Osammala 211 7,8%
Hvorki né 671  24,9%
Sammala 1014  37,6%
Mjog sammala 645  23,9%
Svara ekki 183 —
Nordurland eystra utan Mjog ésammala 2 2,6%
Akureyrar
Osammala 1 1,3%
Hvorki né 16 20,8%
Sammala 27  351%
Mjog sammala 31 40,3%
Svara ekki 3 —
Borgarhélsskéli Mjog 6sammala 1 5,3%
Osammala 1 5,3%
Hvorki né 6 31,6%
Sammala 6 31,6%
Mjog sammala 5 26,3%
Svara ekki 3 —
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¥ Toflur

Studningur kennara - 10. bekkur
Mynd

Ad minnsta kosti einn kennari synir mér dhuga sem einstaklingi

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvadi Mjog ésammala 115 4,8%
Osammila 188 7,8%
Sammala 1260  52,2%
Mjog sammala 853  353%
Svara ekki 461 —
Nordurland eystra utan Mjog 6sammala 3 4,2%
Akureyrar
Osammala 4 5,6%
Sammala 39  54,9%
Mjog sammala 25  352%
Svara ekki 9 —
Borgarhdlsskéli Mjog 6sammala 0 0,0%
Osammala 2 11,8%
Sammala 5 29,4%
Mjog sammala 10 58,8%
Svara ekki 5 —

Ad minnsta kosti einn kennari hlustar & mig og virdir skodanir minar og
hugmyndir

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvadi Mjog ésammala 111 4,6%
Osammala 187 7,7%
Sammala 1305  54,0%
Mjog sammala 812 33,6%
Svara ekki 462 —
Nordurland eystra utan Mjog ésammala 3 4,2%
Akureyrar
Osammala 0 0,0%
Sammala 45  63,4%
Mjog sammala 23 32,4%
Svara ekki 9 —
Borgarhélsskdli Mjog 6sammala 0 0,0%
Osammala 0 0,0%
Sammala 7 41.2%
Mjég sammala 10 58,8%
Svara ekki 5 —
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¥ Toflur

Ad minnsta kosti einn kennari reynir ad sja hlutina Gt fra minu

sjonarhorni

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall

Onnur landsvaedi Mjég 6sammala 124 5,2%
Osammala 279  11,6%
Sammala 1272 52,9%
Mjog sammala 730  30,4%
Svara ekki 472 —

Nordurland eystra utan Mjog ésammala 2 2,9%

Akureyrar
Osammala 5 7,1%
Sammaila 42 60,0%
Mjog sammala 21 30,0%
Svara ekki 10 —

Borgarhélsskoéli Mjog 6sammala 0 0,0%
Osammala 0 0,0%
Sammala 9 52,9%
Mjog sammala 8 47,1%
Svara ekki 5 —

Ad minnsta kosti einn kennari reynir ad lata mér lida betur pegar ég er

doépur/dapur/dapurt.

Skipting Svar Fjoldi Hlutfall

Onnur landsvaedi Mjog 6sammala 160  6,7%
Osammala 351  14,6%
Sammala 1179 49,2%
Mjég sammala 708  29,5%
Svara ekki 479 —

Nordurland eystra utan Mjog ésammala 4 5,6%

Akureyrar
Osammala 6 8,5%
Sammala 38  53,5%
Mjog sammala 23 32,4%
Svara ekki 9 —

Borgarhélsskéli Mjog 6sammala 1 5,9%
Osammala 2 11,8%
Sammala 9 52,9%
Mjog sammala 5 29,4%
Svara ekki 5 —
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¥ Toflur

Ad minnsta kosti einn kennari er tilbdin ad hlusta 4 vandamal min.

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Mjog 6sammala 146  6,1%
Osammala 318 132%
Sammala 1208  50,3%
Mjég sammala 729  30,4%
Svara ekki 476 —
Nordurland eystra utan Mjoég ésammala 3 4,2%
Akureyrar
Osammala 7 9,9%
Sammala 34 47,9%
Mjég sammala 27 38,0%
Svara ekki 9 —
Borgarhélsskéli Mjog 6sammala 1 5,9%
Osammala 1 5,9%
Sammala 9 52,9%
Mjog sammala 6 353%
Svara ekki 5 —

Ad minnsta kosti einn kennari er til stadar pegar mig vantar hjalp.

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Mjog 6sammala 127 5,3%
Osammala 238 9,9%
Sammaila 1268  52,9%
Mjog sammala 764 31,9%
Svara ekki 480 —
Nordurland eystra utan Mjog ésammala 3 4,2%
Akureyrar
Osammala 2 2,8%
Sammala 39 549%
Mjog sammala 27 38,0%
Svara ekki 9 —
Borgarhélsskoli Mjog ésammala 0 0,0%
Osammala 1 5,9%
Sammala 8 47,1%
Mjoég sammala 8 47,1%
Svara ekki 5 —
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¥ Toflur

Bekkjarandi - 10. bekkur

Mynd

Bekkjarfélogunum finnst gaman ad vera saman

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvadi Mjog ésammala 98 3,6%
Osammala 159 5,9%
Hvorki né 623  22,9%
Sammala 1314 48,4%
Mjoég sammala 521  19,2%
Svara ekki 162 —
Nordurland eystra utan Mjog 6sammala 4 5,2%
Akureyrar
Osammala 4 5,2%
Hvorki né 18  23,4%
Sammala 32 41,6%
Mjoég sammala 19  24,7%
Svara ekki 3 —
Borgarhdlsskdli Mjog 6sammala 0 0,0%
Osammala 0 0,0%
Hvorki né 4 20,0%
Sammala 14 70,0%
Mjég sammala 2 10,0%
Svara ekki 2 —
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¥ Toflur

Flestir bekkjarfélagana eru vingjarnlegir

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Mjog 6sammala 20 33%
Osammala 167 6,2%
Hvorki né 513  18,9%
Sammala 1410 52,0%
Mjég sammala 530 19,6%
Svara ekki 167 —
Nordurland eystra utan Mjog ésammala 1 1,3%
Akureyrar
Osammala 5 6,5%
Hvorki né 20 26,0%
Sammala 33 42,9%
Mjoég sammala 18 23,4%
Svara ekki 3 —
Borgarhdlsskdli Mjog 6sammala 0 0,0%
Osammala 1 5,0%
Hvorki né 7 35,0%
Sammala 10 50,0%
Mjog sammala 2 10,0%
Svara ekki 2 —
Bekkjarfélagarnir taka mér eins og ég er
Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Mjég 6sammala 108 4,0%
Osammala 161 6,0%
Hvorki né 594 22,0%
Sammala 1257  46,5%
Mjég sammala 585 21,6%
Svara ekki 172 —
Nordurland eystra utan Mjog ésammala 5 6,5%
Akureyrar
Osammala 4 5,2%
Hvorki né 12 15,6%
Sammala 33 42,9%
Mjog sammala 23 29,9%
Svara ekki 3 —
Borgarhélsskéli Mjog 6sammala 1 5,0%
Osammila 0 0,0%
Hvorki né 8 40,0%
Sammala 9 45,0%
Mjog sammala 2 10,0%
Svara ekki 2 —
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¥ Toflur

Ahrif nemenda - 10. bekkur

Mynd

| skélanum minum taka nemendur patt i ad skipuleggja skélavidburdi
(t.d. verkefnavikur/daga, ibréttavikur/daga, vettvangsferdir o.s.frv.)

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvadi Mjég sammala 128 5,1%
Osammala 134 5,4%
Hvorki né 677  27,1%
Sammala 1028  41,1%
Mjog sammala 533  21,3%
Svara ekki 377 —
Nordurland eystra utan Mjog ésammala 5 6,8%
Akureyrar
Osammala 3 4,1%
Hvorki né 18 24,3%
Sammala 32 432%
Mjog sammala 16 21,6%
Svara ekki 6 —
Borgarhdlsskdli Mjoég ésammala 2 11,8%
Osamméla 0 00%
Hvorki né 7 41,2%
Sammala 8 47,1%
Mjog sammala 0 0,0%
Svara ekki 5 —
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¥ Toflur

| skélanum minum fa nemendur oft taekifeeri til ad hjalpa vid ad dkveda
og skipuleggja skélaverkefni

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Mjég 6sammala 151 6,1%
Osammala 194 7,8%
Hvorki né 730  29,4%
Sammala 976  39,2%
Mjog sammala 436 17,5%
Svara ekki 390 —
Nordurland eystra utan Mjog ésammala 4 5,4%
Akureyrar
Osammala 5 6,8%
Hvorki né 17 23,0%
Sammala 32 432%
Mjog sammala 16 21,6%
Svara ekki 6 —
Borgarhdlsskoli Mjoég ésammala 1 6,2%
Osammala 4 25,0%
Hvorki né 6 37,5%
Sammala 4 25,0%
Mjog sammala 1 6,2%
Svara ekki 6 —
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¥ Toflur

| skélanum minum er tekid mark & hugmyndum nemenda.

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Mjog 6sammala 128 52%
Osammala 146 5,9%
Hvorki né 702  28,3%
Sammdla 1059  42,7%
Mjog sammala 448  18,0%
Svara ekki 394 —
Nordurland eystra utan Mjog 6sammala 3 4,1%
Akureyrar
Osammala 4 5,4%
Hvorki né 12 16,2%
Sammala 37 50,0%
Mjoég sammala 18 24,3%
Svara ekki 6 —
Borgarhdlsskdli Mjog 6sammala 0 0,0%
Osammala 5  29,4%
Hvorki né 6 35,3%
Sammala 5 29,4%
Mjoég sammala 1 5,9%
Svara ekki 5 —
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¥ Toflur

| bekknum minum fa nemendur ad taka patt i ad akveda reglur sem

gilda fyrir bekkinn.

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Mjég 6sammala 174 7,0%
Osammala 231 9,3%
Hvorki né 786 31,8%
Sammala 864  35,0%
Mjog sammala 416  16,8%
Svara ekki 406 —
Nordurland eystra utan Mjog ésammala 3 4,1%
Akureyrar
Osammala 6 8,2%
Hvorki né 13 17,8%
Sammala 34 46,6%
Mjog sammala 17 23,3%
Svara ekki 7 —
Borgarhélsskéli Mjog 6sammala 0 0,0%
Osammala 3 17,6%
Hvorki né 7 41,2%
Sammala 5  29,4%
Mjog sammala 2 11,8%
Svara ekki 5 —

335



¥ Toflur

| bekknum minum fa nemendur ad taka patt i ad akveda hvada verkefni

eru unnin.

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall

Onnur landsvaedi Mjég 6sammala 245 9,9%
Osammila 398 16,2%
Hvorki né 844  34,3%
Sammala 671  27.2%
Mjog sammala 305 12,4%
Svara ekki 414 —

Nordurland eystra utan Mjog ésammala 4 5,5%

Akureyrar
Osammala 10 13,7%
Hvorki né 24 32,9%
Sammala 23 31,5%
Mjég sammala 12 16,4%
Svara ekki 7 —

Borgarhélsskéli Mjog 6sammala 0 0,0%
Osammala 3 17,6%
Hvorki né 8 47,1%
Sammala 3 17,6%
Mjog sammala 3 17,6%
Svara ekki 5 —
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¥ Toflur

| bekknum minum fa nemendur ad taka patt i dkvordunum hvernig skal

vinna verkefni

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Mjég 6sammala 177 7,2%
Osammala 275  11.2%
Hvorki né 809 32,9%
Sammala 865 352%
Mjog sammala 330 13,4%
Svara ekki 421 —
Nordurland eystra utan Mjog ésammala 4 5,5%
Akureyrar
Osammala 5 6,8%
Hvorki né 18 247%
Sammala 28 38,4%
Mjég sammala 18 24,7%
Svara ekki 7 —
Borgarhélsskéli Mjog 6sammala 0 0,0%
Osammala 2 11,8%
Hvorki né 9 52,9%
Sammala 6 353%
Mjog sammala 0 0,0%
Svara ekki 5 —
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¥ Toflur

Tilgangur i nami - 10. bekkur

Mynd

Mér finnst ndmid mitt hafa tilgang.

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvadi Mjog ésammala 123 4,5%
Osammala 209 7.7%
Hvorki né 637  23,5%
Sammala 1173 43,3%
Mjog sammala 567  20,9%
Svara ekki 168 —
Nordurland eystra utan Mjog 6sammala 3 3,9%
Akureyrar
Osammala 7 9,1%
Hvorki né 11 14,3%
Sammala 34 44,2%
Mjog sammala 22 28,6%
Svara ekki 3 —
Borgarhdlsskdli Mjog 6sammala 1 5,3%
Osammala 0 0,0%
Hvorki né 3 15,8%
Sammala 11 57,9%
Mjoég sammala 4 21,1%
Svara ekki 3 —
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¥ Toflur

Preyta i skola - 10. bekkur

Mynd

Hve oft finnst pér pl vera preytt/preyttur i skélanum?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvadi Naestum aldrei 133 5,2%
Faa skéladaga 348  13,5%
Suma skéladaga 815 31,6%
Flesta skéladaga 509  232%
Naestum alla skéladaga 685 26,6%
Svara ekki 297 —
Nordurland eystra utan Naestum aldrei 2 2,7%
Akureyrar
Faa skéladaga 12 16,0%
Suma skéladaga 22 29.3%
Flesta skéladaga 17 22,7%
Naestum alla skéladaga 22 29,3%
Svara ekki 5 —
Borgarhdlsskoli Naestum aldrei 0 0,0%
Faa skéladaga 4 222%
Suma skéladaga 7 38,9%
Flesta skéladaga 3 16,7%
Naestum alla skéladaga 4 222%
Svara ekki 4 —
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¥ Toflur

Ferdamati i skéla - 10. bekkur

Mynd

Hvernig ferdast pu oftast til og fra skéla?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvadi Eg fer med skélaritu 125 4,6%
A rafhlaupahjéli 42 1,5%
Eg er keyrd/keyrdur/keyrt 686  25,3%
Eg fer med straetd 235 8,7%
Eg fer hjélandi (ekki & 128 4,7%
rafhjoli)
Eg fer gangandi 1499  55,2%
Svara ekki 162 —
Nordurland eystra utan Eg fer med skdlariitu 31 40,3%
Akureyrar
A rafhlaupahjéli 2 2,6%
Eg er keyrd/keyrdur/keyrt 16 20,8%
Eg fer med straetd 2 2,6%
Eg fer hjdlandi (ekki 4 2 2,6%
rafhjoli)
Eg fer gangandi 24 31.2%
Svara ekki 3 —
Borgarhélsskdli Eg fer med skélaritu 1 5,3%
A rafhlaupahjéli 0 0,0%
Eg er keyrd/keyrdur/keyrt 11 57,9%
Eg fer med straetd 0 0,0%
Eg fer hjélandi (ekki & 0 0,0%
rafhjéli)
Eg fer gangandi 7 36,8%
Svara ekki 3 —
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¥ Toflur

Andleg einkenni - 10. bekkur

Mynd

Verid dopur/dapur/dapurt

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvadi Sjaldan eda aldrei 710 25,6%
Um pad bil manadarlega 720 26,0%
Um pad bil vikulega 520 18,7%
Oftar en einu sinni { viku 507 18,3%
Hér um bil daglega 317 11,4%
Svara ekki 103 —
Nordurland eystra utan Sjaldan eda aldrei 19  247%
Akureyrar
Um pad bil manadarlega 21 27,3%
Um pad bil vikulega 16 20,8%
Oftar en einu sinni i viku 12 15,6%
Hér um bil daglega 9 11,7%
Svara ekki 3 —
Borgarhdlsskoli Sjaldan eda aldrei 3 143%
Um pad bil manadarlega 4 19,0%
Um pad bil vikulega 7 33,3%
Oftar en einu sinni i viku 4 19,0%
Hér um bil daglega 3 14,3%
Svara ekki 1 —
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¥ Toflur

Verid pirrud/pirradur/pirrad

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Sjaldan eda aldrei 378  13,6%
Um pad bil manadarlega 570 20,5%
Um pad bil vikulega 740  26,7%
Oftar en einu sinni i viku 686 24,7%
Hér um bil daglega 400 14,4%
Svara ekki 103 —
Nordurland eystra utan Sjaldan eda aldrei 9 11,7%
Akureyrar
Um pad bil manadarlega 14 18,2%
Um pad bil vikulega 18 23,4%
Oftar en einu sinni i viku 27 351%
Hér um bil daglega 9 11,7%
Svara ekki 3 —
Borgarhdlsskoli Sjaldan eda aldrei 1 4,8%
Um pad bil manadarlega 6 28,6%
Um pad bil vikulega 4 19,0%
Oftar en einu sinni i viku 4 19,0%
Hér um bil daglega 6 28,6%
Svara ekki 1 —
Verid kvidin/kvidinn /kvidid
Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvadi Sjaldan eda aldrei 626 22,5%
Um bad bil ménadarlega 545  19,6%
Um pad bil vikulega 530 19,1%
Oftar en einu sinni { viku 533  19.2%
Hér um bil daglega 546  19,6%
Svara ekki 97 —
Nordurland eystra utan Sjaldan eda aldrei 15 19,7%
Akureyrar
Um pad bil manadarlega 19  25,0%
Um pad bil vikulega 16 21,1%
Oftar en einu sinni i viku 13 17,1%
Hér um bil daglega 13 17,1%
Svara ekki 4 —
Borgarhélsskéli Sjaldan eda aldrei 3 143%
Um pad bil manadarlega 5 23,8%
Um pad bil vikulega 3 14,3%
Oftar en einu sinni i viku 6 28,6%
Hér um bil daglega 4 19,0%
Svara ekki 1 —
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¥ Toflur

Att erfitt med ad sofna

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Sjaldan eda aldrei 852  30,6%
Um pad bil manadarlega 577  20,8%
Um pad bil vikulega 497  17,9%
Oftar en einu sinni i viku 448  16,1%
Hér um bil daglega 406 14,6%
Svara ekki 97 —
Nordurland eystra utan Sjaldan eda aldrei 29 37,7%
Akureyrar
Um pad bil manadarlega 17 22,1%
Um pad bil vikulega 17 22,1%
Oftar en einu sinni { viku 5 6,5%
Hér um bil daglega 9 11,7%
Svara ekki 3 —
Borgarholsskoéli Sjaldan eda aldrei 6 28,6%
Um pad bil manadarlega 4 19,0%
Um pad bil vikulega 5 23,8%
Oftar en einu sinni i viku 2 9,5%
Hér um bil daglega 4 19,0%
Svara ekki 1 —
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¥ Toflur

Likamleg einkenni - 10. bekkur

Mynd
Hofudverk
Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvadi Sjaldan eda aldrei 721 25.8%
Um pad bil manadarlega 705  252%
Um pad bil vikulega 550 19,7%
Oftar en einu sinni i viku 501 17,9%
Hér um bil daglega 317 11,3%
Svara ekki 83 —
Nordurland eystra utan Sjaldan eda aldrei 18 23,4%
Akureyrar
Um pad bil manadarlega 18 23,4%
Um pad bil vikulega 13 16,9%
Oftar en einu sinni i viku 17 22,1%
Hér um bil daglega 11 14,3%
Svara ekki 3 —
Borgarhdlsskoli Sjaldan eda aldrei 4 19,0%
Um pad bil manadarlega 3 14,3%
Um pad bil vikulega 9 42,9%
Oftar en einu sinni i viku 5 23,8%
Hér um bil daglega 0 0,0%
Svara ekki 1 —
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¥ Toflur

Magaverk
Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Sjaldan eda aldrei 927  33,4%
Um pad bil manadarlega 776 28,0%
Um pad bil vikulega 499  18,0%
Oftar en einu sinni i viku 350 12,6%
Hér um bil daglega 224 8,1%
Svara ekki 101 —
Nordurland eystra utan Sjaldan eda aldrei 17 22,1%
Akureyrar
Um pad bil manadarlega 19  247%
Um pad bil vikulega 20  26,0%
Oftar en einu sinni i viku 12 15,6%
Hér um bil daglega 9 11,7%
Svara ekki 3 —
Borgarhdlsskoli Sjaldan eda aldrei 7 33,3%
Um pad bil manadarlega 5 23,8%
Um pad bil vikulega 3 14,3%
Oftar en einu sinni i viku 5 23,8%
Hér um bil daglega 1 4,8%
Svara ekki 1 —
Bakverk
Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvadi Sjaldan eda aldrei 940  33,9%
Um bad bil ménadarlega 651  23,5%
Um pad bil vikulega 480 17,3%
Oftar en einu sinni { viku 353 12,7%
Hér um bil daglega 351  12,6%
Svara ekki 102 —
Nordurland eystra utan Sjaldan eda aldrei 33 42,9%
Akureyrar
Um pad bil manadarlega 15 19,5%
Um pad bil vikulega 8 10,4%
Oftar en einu sinni { viku 13 16,9%
Hér um bil daglega 8 10,4%
Svara ekki 3 —
Borgarhélsskéli Sjaldan eda aldrei 11 52,4%
Um pad bil manadarlega 2 9,5%
Um pad bil vikulega 3 14,3%
Oftar en einu sinni { viku 2 9,5%
Hér um bil daglega 3 14,3%
Svara ekki 1 —
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¥ Toflur

Fengid svima

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvadi Sjaldan eda aldrei 1117 40,2%
Um pad bil manadarlega 617 22,2%
Um pad bil vikulega 306 14.2%
Oftar en einu sinni i viku 357 12,8%
Hér um bil daglega 202  10,5%
Svara ekki 98 —
Nordurland eystra utan Sjaldan eda aldrei 24 31,2%
Akureyrar
Um pad bil manadarlega 19  247%
Um pad bil vikulega 12 15,6%
Oftar en einu sinni i viku 14 18,2%
Hér um bil daglega 8 10,4%
Svara ekki 3 —
Borgarholsskoéli Sjaldan eda aldrei 8 381%
Um pad bil manadarlega 5 23,8%
Um pad bil vikulega 4 19,0%
Oftar en einu sinni i viku 2 9,5%
Hér um bil daglega 2 9,5%
Svara ekki 1 —
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¥ Toflur

Hreyfing - almennt - 10. bekkur
Mynd

Af sidastlionum 7 dégum, hversu marga daga hefur pi stundad
likamlega hreyfingu samanlagt i 60 minGtur eda meira & dag?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi 7 daga 535 19,0%
6 daga 370 13,1%
5 daga 428  15,2%
4 daga 363 12,9%
3 daga 300 13,8%
2 daga 301 10,7%
1 dag 199 7,1%
Engan dag 230 8,2%
Svara ekki 61 —
Nordurland eystra utan 7 daga 15 19,5%
Akureyrar
6 daga 6 7,8%
5 daga 11 14,3%
4 daga 16 20,8%
3 daga 10  13,0%
2 daga 8 10,4%
1 dag 6 7,8%
Engan dag 5 6,5%
Svara ekki 3 —
Borgarhdlsskdli 7 daga 2 9,5%
6 daga 4 19,0%
5 daga 4 19,0%
4 daga 3 14,3%
3 daga 4 19,0%
2 daga 1 4,8%
1 dag 1 4,8%
Engan dag 2 9,5%
Svara ekki 1 —
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¥ Toflur

Hreyfing utan skélatima - 10. bekkur

Mynd

Utan venjulegs skélatima: Hversu oft stundar pd likamlega hreyfingu i
fritima pinum svo pd madist verulega eda svitnir?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvadi 2 sinnum i viku 304 11,3%
Aldrei 130 4.8%
Sjaldnar en einu sinni i 130 4,8%
manudi
Einu sinni i manudi 89 3,3%
Einu sinni { viku 172 6,4%
3 sinnum i viku 399  14,8%
4-6 sinnum i viku 977  36,2%
A hverjum degi 497  18,4%
Svara ekki 179 —
Nordurland eystra utan 2 sinnum i viku 6 7,8%
Akureyrar
Aldrei 7 9,1%
Sjaldnar en einu sinni i 2 2,6%
manudi
Einu sinni { manudi 3 3,9%
Einu sinni { viku 3 3,9%
3 sinnum { viku 20 26,0%
4-6 sinnum | viku 21 27,3%
A hverjum degi 15 19,5%
Svara ekki 3 —
Borgarhélsskdli 2 sinnum 1 viku 0 0,0%
Aldrei 0 0,0%
Sjaldnar en einu sinni i 2 10,5%
manudi
Einu sinni i manudi 1 5,3%
Einu sinni { viku 1 5,3%
3 sinnum { viku 4 21,1%
4-6 sinnum i viku 8 42,1%
A hverjum degi 3 15,8%
Svara ekki 3 —
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¥ Toflur

Morgunmatur - 10. bekkur

Mynd

Hversu oft bordar pu venjulega morgunmat & virkum dégum (meira en
t.d. mjélkurglas eda glas af dvaxtasafa)?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Fimm virka daga i viku 1204  42,9%
Fjéra virka daga f viku 227 8,1%
Prj4 virka daga 1 viku 212 7,6%
Tvo virka daga i viku 192 6,8%
Einn virkan dag i viku 180 6,4%
Eg borda aldrei morgunmat 792 28.2%
virka daga
Svara ekki 70 —
Nordurland eystra utan Fimm virka daga i viku 38 49,4%
Akureyrar
Fjéra virka daga i viku 5 6,5%
Prja virka daga i viku 3 39%
Tvo virka daga i viku 3 39%
Einn virkan dag i viku 2 2,6%
Eg borda aldrei morgunmat 26 33,8%
virka daga
Svara ekki 3 —
Borgarhdlsskoli Fimm virka daga i viku 5 23,8%
Fjéra virka daga i viku 0 0,0%
Prja virka daga i viku 2 9,5%
Tvo virka daga 1 viku 1 4,8%
Einn virkan dag i viku 2 9,5%
Eg borda aldrei morgunmat 11 52,4%
virka daga
Svara ekki 1 —
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¥ Toflur

Mataradi - 10. bekkur

Mynd
Avexti

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall

Onnur landsvadi Oft & dag 371 13,3%
Einu sinni 4 dag 424 152%
5-6 daga i viku 488  17,5%
2-4 daga i viku 858  30,9%
Einu sinni i viku 311 11.2%
Sjaldnar en einu sinni { viku 236 8,5%
Aldrei 93 3,3%
Svara ekki 96 —

Nordurland eystra utan Oft & dag 11 145%

Akureyrar
Einu sinni 4 dag 9 11,8%
5-6 daga i viku 17 22,4%
2-4 daga i viku 24 31,6%
Einu sinni i viku 9 11,8%
Sjaldnar en einu sinni i viku 3 3,9%
Aldrei 3 3,9%
Svara ekki 4 —

Borgarhdlsskoli Oft 4 dag 3 15,0%
Einu sinni 4 dag 1 5,0%
5-6 daga i viku 5 25,0%
2-4 daga i viku 8 40,0%
Einu sinni { viku 1 5,0%
Sjaldnar en einu sinni i viku 0 0,0%
Aldrei 2 10,0%
Svara ekki 2 —
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¥ Toflur

Greenmeti

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall

Onnur landsvaedi Oft 4 dag 300 10,8%
Einu sinni 4 dag 449  16,2%
5-6 daga i viku 576  20,8%
2-4 daga i viku 850  30,7%
Einu sinni { viku 204 10,6%
Sjaldnar en einu sinni i viku 180 6,5%
Aldrei 120 4,3%
Svara ekki 108 —

Nordurland eystra utan Oft & dag 11 14.3%

Akureyrar
Einu sinni 4 dag 10 13,0%
5-6 daga i viku 12 15,6%
2-4 daga i viku 22 28,6%
Einu sinni { viku 10 13,0%
Sjaldnar en einu sinni i viku 6 7,8%
Aldrei 6 7,8%
Svara ekki 3 —

Borgarhdlsskdli Oft & dag 1 5,0%
Einu sinni 4 dag 1 5,0%
5-6 daga i viku 5 25,0%
2-4 daga i viku 9 45,0%
Einu sinni { viku 1 5,0%
Sjaldnar en einu sinni i viku 1 5,0%
Aldrei 2 10,0%
Svara ekki 2 —
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¥ Toflur

Selgeeti/nammi

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Oft 4 dag 7 2,8%
Einu sinni 4 dag 107 3,9%
5-6 daga i viku 210 7,6%
2-4 daga i viku 1045  37,8%
Einu sinni { viku 755  27,3%
Sjaldnar en einu sinni { viku 418 15,1%
Aldrei 151 5,5%
Svara ekki 114 —
Nordurland eystra utan Oft 4 dag 2 2,6%
Akureyrar
Einu sinni 4 dag 0 0,0%
5-6 daga i viku 6 7,8%
2-4 daga i viku 19  24,7%
Einu sinni i viku 19  247%
Sjaldnar en einu sinni i viku 19  247%
Aldrei 12 15,6%
Svara ekki 3 —
Borgarhdlsskdli Oft & dag 1 5,3%
Einu sinni 4 dag 0 0,0%
5-6 daga i viku 3 15,8%
2-4 daga i viku 10 52,6%
Einu sinni { viku 5 26,3%
Sjaldnar en einu sinni i viku 0 0,0%
Aldrei 0 0,0%
Svara ekki 3 —
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¥ Toflur

Gos med sykri (t.d. kdk eda appelsin)

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Oft 4 dag 7 2,8%
Einu sinni 4 dag 70 2,5%
5-6 daga i viku 144 5,2%
2-4 daga i viku 519 18,7%
Einu sinni i viku 501 18,1%
Sjaldnar en einu sinni { viku 627 22,6%
Aldrei 835 30,1%
Svara ekki 104 —
Nordurland eystra utan Oft & dag 2 2,6%
Akureyrar
Einu sinni 4 dag 1 1,3%
5-6 daga i viku 0 0,0%
2-4 daga i viku 16 20,8%
Einu sinni { viku 10 13,0%
Sjaldnar en einu sinni { viku 20  26,0%
Aldrei 28  36,4%
Svara ekki 3 —
Borgarhdlsskdli Oft & dag 0 0,0%
Einu sinni 4 dag 1 5,0%
5-6 daga i viku 1 5,0%
2-4 daga i viku 5 25,0%
Einu sinni { viku 3 15,0%
Sjaldnar en einu sinni i viku 6  30,0%
Aldrei 4 20,0%
Svara ekki 2 —

353



¥ Toflur

Orkudrykki (t.d. Nocco, Collab, Monster)

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Oft 4 dag 108 3,9%
Einu sinni 4 dag 123 4,4%
5-6 daga i viku 143 5,1%
2-4 daga i viku 366 13.2%
Einu sinni { viku 260 9,3%
Sjaldnar en einu sinni i viku 473 17,0%
Aldrei 1309  47,1%
Svara ekki 95 —
Nordurland eystra utan Oft 4 dag 1 1,3%
Akureyrar
Einu sinni 4 dag 2 2,6%
5-6 daga i viku 2 2,6%
2-4 daga i viku 15 19,5%
Einu sinni { viku 4 5,2%
Sjaldnar en einu sinni i viku 5 6,5%
Aldrei 48  62,3%
Svara ekki 3 —
Borgarhélsskdli Oft 4 dag 3 15,0%
Einu sinni 4 dag 1 5,0%
5-6 daga i viku 3 15,0%
2-4 daga i viku 3 15,0%
Einu sinni { viku 0 0,0%
Sjaldnar en einu sinni i viku 2 10,0%
Aldrei 8 40,0%
Svara ekki 2 —

354



¥ Toflur

Sykurlausa gosdrykki (t.d. Pepsi Max, Appelsin sykurlaust, Coke light)

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Oft 4 dag 91 3,3%
Einu sinni 4 dag %  3,5%
5-6 daga i viku 130 4,7%
2-4 daga i viku 469  16,9%
Einu sinni { viku 360 13,0%
Sjaldnar en einu sinni { viku 572 20,6%
Aldrei 1061  38,2%
Svara ekki 98 —
Nordurland eystra utan Oft & dag 2 2,6%
Akureyrar
Einu sinni 4 dag 2 2,6%
5-6 daga i viku 1 1,3%
2-4 daga i viku 14 18,2%
Einu sinni { viku 7 9,1%
Sjaldnar en einu sinni { viku 15  19,5%
Aldrei 36 46,8%
Svara ekki 3 —
Borgarhdlsskdli Oft & dag 0 0,0%
Einu sinni 4 dag 1 5,0%
5-6 daga i viku 2 10,0%
2-4 daga i viku 1 5,0%
Einu sinni { viku 6 30,0%
Sjaldnar en einu sinni i viku 0 0,0%
Aldrei 10 50,0%
Svara ekki 2 —

355



¥ Toflur

Einmanaleiki - 10. bekkur

Mynd

Sidastlidna 12 manudi, hversu oft hefur pér fundist pd einmana?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Alltaf 118 4,3%
Oft 456  16,5%
Stundum 794 28,7%
Sjaldan 864 312%
Aldrei 539  19,5%
Svara ekki 106 —
Nordurland eystra utan Alltaf 4 5,2%
Akureyrar
Oft 10 13,0%
Stundum 25  32,5%
Sjaldan 20  26,0%
Aldrei 18 23,4%
Svara ekki 3 —
Borgarhélsskdli Alltaf 0 0,0%
Oft 6 30,0%
Stundum 6 30,0%
Sjaldan 5 25,0%
Aldrei 3 15,0%
Svara ekki 2 —

356



¥ Toflur

Sjalfstraust - 10. bekkur

Mynd

Hversu oft getur pu fundid lausn & vandamalum

ef pa reynir bara négu

mikid?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall

Onnur landsvadi Alltaf 422  15,3%
Oftast 1342  48,6%
Stundum 714  25,9%
Sjaldan 201 7.3%
Aldrei 80 2,9%
Svara ekki 118 —

Nordurland eystra utan Alltaf 12 15,6%

Akureyrar
Oftast 35  455%
Stundum 23 29,9%
Sjaldan 2 2,6%
Aldrei 5 6,5%
Svara ekki 3 —

Borgarhdlsskdli Alltaf 4  222%
Oftast 4 222%
Stundum 8  44,4%
Sjaldan 2 11,1%
Aldrei 0 0,0%
Svara ekki 4 —

357



¥ Toflur

Hversu oft reedur pd vid pau verkefni sem pi akvedur ad takast & vid?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvadi Alltaf 387  14,1%
Oftast 1330 48,4%
Stundum 731 26,6%
Sjaldan 213 7.8%
Aldrei 87 3,2%
Svara ekki 129 —
Nordurland eystra utan Alltaf 12 15,6%
Akureyrar
Oftast 33 42,9%
Stundum 21  27,3%
Sjaldan 8 10,4%
Aldrei 3 3,9%
Svara ekki 3 —
Borgarhélsskoli Alltaf 2 11,1%
Oftast 8 44,4%
Stundum 6 33,3%
Sjaldan 1 5,6%
Aldrei 1 5,6%
Svara ekki 4 —

358



¥ Toflur

Streita - 10. bekkur

Mynd

hversu oft hefur pér fundist pd missa

stjorn & mikilveegum hlutum i lifi

binu?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall

Onnur landsvaedi Mjog oft 129 4,7%
Frekar oft 367 13,4%
Stundum 829  30,3%
Naestum aldrei 894  32,7%
Aldrei 516  18,9%
Svara ekki 142 —

Nordurland eystra utan Mjog oft 1 1,3%

Akureyrar
Frekar oft 8 10,4%
Stundum 21 27,3%
Naestum aldrei 26 33,8%
Aldrei 21 27,3%
Svara ekki 3 —

Borgarhdlsskoli Mjog oft 0 0,0%
Frekar oft 2 11,1%
Stundum 5 27.8%
Naestum aldrei 8 44,4%
Aldrei 3 16,7%
Svara ekki 4 —

359



¥ Toflur

hversu oft hefur pd verid viss um getu pina til ad takast a vid pin
persénulegu vandamal?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Mjog oft 251 9,3%
Frekar oft 699  25,8%
Stundum 1100 40,6%
Naestum aldrei 462  17,0%
Aldrei 200 7,4%
Svara ekki 165 —
Nordurland eystra utan Mjog oft 6 7,8%
Akureyrar
Frekar oft 23 29,9%
Stundum 28  36,4%
Naestum aldrei 12 15,6%
Aldrei 8 10,4%
Svara ekki 3 —
Borgarhdlsskdli Mjog oft 2 11,1%
Frekar oft 1 5,6%
Stundum 10 55,6%
Naestum aldrei 3 16,7%
Aldrei 2 11,1%
Svara ekki 4 —

360



¥ Toflur

hversu oft hefur pér fundist hlutirnir gangi vel hja pér?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Mjog oft 206  10,9%
Frekar oft 969 35,6%
Stundum 981  36,0%
Naestum aldrei 351  12,9%
Aldrei 125 4,6%
Svara ekki 155 —
Nordurland eystra utan Mjog oft 9 11,8%
Akureyrar
Frekar oft 21 27,6%
Stundum 30 39,5%
Naestum aldrei 10  13.2%
Aldrei 6 7,9%
Svara ekki 4 —
Borgarhdlsskdli Mjog oft 1 5,6%
Frekar oft 5 27,8%
Stundum 9 50,0%
Naestum aldrei 3 16,7%
Aldrei 0 0,0%
Svara ekki 4 —

361



¥ Toflur

hversu oft hefur pér fundist erfidleikar svo miklir ad pu gast ekki ragio

vid pa?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall

Onnur landsvaedi Mjog oft 127 4,7%
Frekar oft 346 12,8%
Stundum 915 33,7%
Naestum aldrei 837  30,9%
Aldrei 487  18,0%
Svara ekki 165 —

Nordurland eystra utan Mjog oft 4 5,2%

Akureyrar
Frekar oft 6 7,8%
Stundum 20  26,0%
Naestum aldrei 30 39,0%
Aldrei 17 22,1%
Svara ekki 3 —

Borgarhdlsskdli Mjog oft 1 5,6%
Frekar oft 4 222%
Stundum 7 38,9%
Naestum aldrei 4 222%
Aldrei 2 11,1%
Svara ekki 4 —

362



¥ Toflur

Meidsli - 10. bekkur

Mynd

Sidastlidna 12 manudi, hversu oft hefur pi ordid fyrir meidslum og purft
ad leita til laeknis eda hjukrunarfraedings vegna peirra?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi 4 sinnum eda oftar 297  10,8%
3 sinnum 240 8,7%
2 sinnum 413  15,0%
1 sinni 630 23,0%
Eg hef ekki ordid fyrir 1165  42,4%
meidslum sidustu 12 manudi
Svara ekki 132 —
Nordurland eystra utan 4 sinnum eda oftar 7 9,1%
Akureyrar
3 sinnum 7 9,1%
2 sinnum 11 14,3%
1 sinni 15 19,5%
Eg hef ekki ordid fyrir 37 48,1%
meidslum sidustu 12 manudi
Svara ekki 3 —
Borgarhélsskdli 4 sinnum eda oftar 2 11,1%
3 sinnum 4 222%
2 sinnum 1 5,6%
1 sinni 4 222%
Eg hef ekki ordid fyrir 7 38,9%
meidslum sidustu 12 manudi
Svara ekki 4 —

363



¥ Toflur

Slagsmal - 10. bekkur

Mynd

Sidastlidna 12 manudi, hversu oft hefur pa lent i slagsmalum?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi 4 sinnum eda oftar 38 3,3%
3 sinnum 45 1,7%
2 sinnum 103 3,8%
1 sinni 196 7,3%
Eg hef ekki lent { slagsmalum 2251  83,9%
sidustu 12 manudi
Svara ekki 194 —
Nordurland eystra utan 4 sinnum eda oftar 4 5,3%
Akureyrar
3 sinnum 2 2,6%
2 sinnum 1 1,3%
1 sinni 3 3,9%
Eg hef ekki lent  slagsmalum 66 86,8%
sidustu 12 manudi
Svara ekki 4 —
Borgarhélsskoli 4 sinnum eda oftar 0 0,0%
3 sinnum 0 0,0%
2 sinnum 1 5,3%
1 sinni 3 15,8%
Eg hef ekki lent { slagsmalum 15 78,9%
sidustu 12 manudi
Svara ekki 3 —

364



¥ Toflur

Einelti - gerandi - 10. bekkur

Mynd

Hversu oft hefur pi tekid patt i ad leggja annan nemanda i einelti {
skélanum undanfarna tvo manudi?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Nokkrum sinnum i viku 52 1,9%
Um pad bil einu sinni i viku 22 0,8%
2 eda 3 sinnum i manudi 48 1,8%
Pad hefur komid fyrir einu 142 5,3%
sinni eda tvisvar
Eg hef ekki lagt annan 2426 90,2%
nemanda i einelti undanfarna
tvo manudi
Svara ekki 187 —
Nordurland eystra utan Nokkrum sinnum i viku 4 5,2%
Akureyrar
Um pad bil einu sinni i viku 0 0,0%
2 eda 3 sinnum { manudi 3 3,9%
Pad hefur komid fyrir einu 4 5,2%
sinni eda tvisvar
Eg hef ekki lagt annan 66 85,7%
nemanda i einelti undanfarna
tvo manudi
Svara ekki 3 —
Borgarhdlsskoli Nokkrum sinnum i viku 1 5,3%
Um pad bil einu sinni i viku 0 0,0%
2 eda 3 sinnum i manudi 0 0,0%
Pad hefur komid fyrir einu 2 10,5%
sinni eda tvisvar
Eg hef ekki lagt annan 16 84,2%

nemanda i einelti undanfarna
tvo manudi
Svara ekki 3

365



¥ Toflur

Einelti - polandi - 10. bekkur

Mynd

Hversu oft hefur pd verid 16gd/lagdur/lagt i einelti i skdlanum

undanfarna tvo manudi?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvadi Nokkrum sinnum i viku 64 2,4%
Um pad bil einu sinni i viku 26 1,0%
2 eda 3 sinnum { manudi 71 2,6%
Pad hefur komid fyrir einu 216 8,1%
sinni eda tvisvar
Eg hef ekki verid 2306 85,9%
l6gd/lagdur/lagt i einelti
undanfarna tvo manudi
Svara ekki 194 —
Nordurland eystra utan Nokkrum sinnum i viku 0 0,0%
Akureyrar
Um pad bil einu sinni i viku 0 0,0%
2 eda 3 sinnum { manudi 0 0,0%
Pad hefur komid fyrir einu 2 2,6%
sinni eda tvisvar
Eg hef ekki verid 74 97,4%
16gd/lagdur/lagt i einelti
undanfarna tvo manudi
Svara ekki 4 —
Borgarholsskoli Nokkrum sinnum i viku 0 0,0%
Um pad bil einu sinni i viku 0 0,0%
2 eda 3 sinnum i manudi 0 0,0%
Pad hefur komid fyrir einu 2 10,5%
sinni eda tvisvar
Eg hef ekki verid 17 89,5%
l6gd/lagdur/lagt i einelti
undanfarna tvo manudi
Svara ekki 3 —

366



¥ Toflur

Neteinelti - gerandi - 10. bekkur

Mynd

Hversu oft & undanférnum tveimur manudum hefur pu tekid patt i ad
leggja einhvern i einelti & netinu?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvadi Nokkrum sinnum i viku 46 1,7%
Um pad bil einu sinni i viku 27 1,0%
2 eda 3 sinnum { manudi 36 1,3%
Pad hefur komid fyrir einu 122 4,6%
sinni eda tvisvar
Eg hef ekki lagt annan 2450 91,4%
nemanda i einelti & netinu
undanfarna tvo manudi
Svara ekki 196 —
Nordurland eystra utan Nokkrum sinnum i viku 1 1,3%
Akureyrar
Um pad bil einu sinni i viku 0 0,0%
2 eda 3 sinnum { manudi 0 0,0%
Pad hefur komid fyrir einu 1 1,3%
sinni eda tvisvar
Eg hef ekki lagt annan 74 97,4%
nemanda i einelti & netinu
undanfarna tvo manudi
Svara ekki 4 —
Borgarhdlsskoli Nokkrum sinnum i viku 1 5,0%
Um pad bil einu sinni i viku 0 0,0%
2 eda 3 sinnum { manudi 0 0,0%
Pad hefur komid fyrir einu 1 5,0%
sinni eda tvisvar
Eg hef ekki lagt annan 18 90,0%
nemanda i einelti & netinu
undanfarna tvo manudi
Svara ekki 2 —

367



¥ Toflur

Neteinelti - polandi - 10. bekkur

Mynd

Hversu oft & undanférnum tveimur manudum hefur pa verid
16gd/lagdur/lagt i einelti & netinu?

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Nokkrum sinnum i viku 36 1,3%
Um pad bil einu sinni i viku 34 1,3%
2 eda 3 sinnum { manudi 68 2,5%
Pad hefur komid fyrir einu 181 6,8%
sinni eda tvisvar
Eg hef ekki verid 2352  88,1%
|6gd/lagdur/lagt i einelti &
netinu undanfarna tvo
manudi
Svara ekki 206 —
Nordurland eystra utan Nokkrum sinnum i viku 0 0,0%
Akureyrar
Um bad bil einu sinni { viku 0 0,0%
2 eda 3 sinnum { manudi 0 0,0%
Pad hefur komid fyrir einu 2 2,6%
sinni eda tvisvar
Eg hef ekki verid 74 97,4%
16gd/lagdur/lagt i einelti &
netinu undanfarna tvo
manudi
Svara ekki 4 —
Borgarhdlsskéli Nokkrum sinnum f{ viku 0 0,0%
Um bad bil einu sinni 1 viku 0 0,0%
2 eda 3 sinnum i manudi 0 0,0%
Pad hefur komid fyrir einu 1 5,3%
sinni eda tvisvar
Eg hef ekki verid 18 94,7%
l6gd/lagdur/lagt i einelti &
netinu undanfarna tvo
manudi
Svara ekki 3 —

368



¥ Toflur

Afengisneysla - 10. bekkur

Mynd
Um aevina

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall

Onnur landsvaedi 30 daga eda oftar 117 4,3%
20-29 daga 43 1,6%
10-19 daga 86 3,1%
6-9 daga 103 3,8%
3-5 daga 187 6,8%
1-2 daga 369  13,5%
Aldrei 1828  66,9%
Svara ekki 144 —

Nordurland eystra utan 30 daga eda oftar 3 39%

Akureyrar
20-29 daga 2 2,6%
10-19 daga 2 2,6%
6-9 daga 5 6,5%
3-5 daga 2 2,6%
1-2 daga 8 10,4%
Aldrei 55  71,4%
Svara ekki 3 —

Borgarhdlsskdli 30 daga eda oftar 0 0,0%
20-29 daga 1 5,0%
10-19 daga 0 0,0%
6-9 daga 0 0,0%
3-5 daga 2 10,0%
1-2 daga 3 15,0%
Aldrei 14 70,0%
Svara ekki 2 —

369



¥ Toflur

A sidustu 30 dégum

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi 30 daga eda oftar 40  15%
20-29 daga 3 0,1%
10-19 daga 14 0,5%
6-9 daga 34 1,3%
3-5 daga 47 1,7%
1-2 daga 237 8,7%
Aldrei 2340  86,2%
Svara ekki 162 —
Nordurland eystra utan 30 daga eda oftar 0 0,0%
Akureyrar
20-29 daga 1 1,3%
10-19 daga 0 0,0%
6-9 daga 0 0,0%
3-5 daga 1 1,3%
1-2 daga 7 9,1%
Aldrei 68  88,3%
Svara ekki 3 —
Borgarhdlsskdli 30 daga eda oftar 0 0,0%
20-29 daga 0 0,0%
10-19 daga 0 0,0%
6-9 daga 0 0,0%
3-5 daga 1 5,0%
1-2 daga 3 15,0%
Aldrei 16 80,0%
Svara ekki 2 —

370



¥ Toflur

Olvun - 10. bekkur

Mynd
Um avina

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall

Onnur landsvadi Ja, oftar en 10 sinnum 78 2,9%
Ja, 4-10 sinnum 56 2,1%
J4, 2-3 sinnum 83 3,0%
J4, einu sinni 157 5,8%
Nei, aldrei 2355  86,3%
Svara ekki 148 —

Nordurland eystra utan Ja, oftar en 10 sinnum 2 2,6%

Akureyrar
J4, 4-10 sinnum 0 0,0%
J4, 2-3 sinnum 2 2,6%
J4, einu sinni 4 5,3%
Nei, aldrei 68 89,5%
Svara ekki 4 —

Borgarhdlsskoli Ja, oftar en 10 sinnum 0 0,0%
J4, 4-10 sinnum 0 0,0%
J4, 2-3 sinnum 0 0,0%
J4, einu sinni 2 10,5%
Nei, aldrei 17 89,5%
Svara ekki 3 —

371



¥ Toflur

A sidustu 30 dégum

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvadi Ja, oftar en 10 sinnum 43 1,6%
J4, 4-10 sinnum 9 0,3%
Ja, 2-3 sinnum 39 1,4%
J4, einu sinni 83 3,1%
Nei, aldrei 2535  93,6%
Svara ekki 168 —
Nordurland eystra utan Ja, oftar en 10 sinnum 1 1,3%
Akureyrar
J4, 4-10 sinnum 0 0,0%
J4, 2-3 sinnum 0 0,0%
Ja, einu sinni 1 1,3%
Nei, aldrei 74 97,4%
Svara ekki 4 —
Borgarholsskoéli Ja, oftar en 10 sinnum 0 0,0%
J4, 4-10 sinnum 0 0,0%
J4, 2-3 sinnum 0 0,0%
J4, einu sinni 0 0,0%
Nei, aldrei 19 100,0%
Svara ekki 3 —

372



¥ Toflur

Reykingar - 10. bekkur

Mynd
Um aevina

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall

Onnur landsvadi 30 daga eda oftar 72 2,6%
20-29 daga 15 0,6%
10-19 daga 16 0,6%
6-9 daga 34 1,3%
3-5 daga 46 1,7%
1-2 daga 123 4.5%
Aldrei 2412 88,7%
Svara ekki 159 —

Nordurland eystra utan 30 daga eda oftar 4 5,2%

Akureyrar
20-29 daga 0 0,0%
10-19 daga 0 0,0%
6-9 daga 0 0,0%
3-5 daga 2 2,6%
1-2 daga 3 3,9%
Aldrei 68  88,3%
Svara ekki 3 —

Borgarhdlsskdli 30 daga eda oftar 0 0,0%
20-29 daga 0 0,0%
10-19 daga 0 0,0%
6-9 daga 1 5,3%
3-5 daga 0 0,0%
1-2 daga 0 0,0%
Aldrei 18 94,7%
Svara ekki 3 —

373



¥ Toflur

A sidustu 30 dégum

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi 30 daga eda oftar 35 1,3%
20-29 daga 6 0,2%
10-19 daga 8 0,3%
6-9 daga 9 0,3%
3-5 daga 16 0,6%
1-2 daga 40 1,5%
Aldrei 2590 95,8%
Svara ekki 173 —
Nordurland eystra utan 30 daga eda oftar 2 2,6%
Akureyrar
20-29 daga 0 0,0%
10-19 daga 0 0,0%
6-9 daga 0 0,0%
3-5 daga 0 0,0%
1-2 daga 2 2,6%
Aldrei 73 94,8%
Svara ekki 3 —
Borgarhdlsskdli 30 daga eda oftar 0 0,0%
20-29 daga 0 0,0%
10-19 daga 0 0,0%
6-9 daga 0 0,0%
3-5 daga 0 0,0%
1-2 daga 1 5,3%
Aldrei 18 94,7%
Svara ekki 3 —

374



¥ Toflur

Rafrettur - 10. bekkur

Mynd
Um aevina

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall

Onnur landsvadi 30 daga eda oftar 328 12,1%
20-29 daga 39 1,4%
10-19 daga 57 2,1%
6-9 daga 51 1,9%
3-5 daga 69 2,5%
1-2 daga 169 6,2%
Aldrei 2004 73,8%
Svara ekki 160 —

Nordurland eystra utan 30 daga eda oftar 6 7,8%

Akureyrar
20-29 daga 0 0,0%
10-19 daga 1 1,3%
6-9 daga 0 0,0%
3-5 daga 5 6,5%
1-2 daga 6 7,8%
Aldrei 59  76,6%
Svara ekki 3 —

Borgarhdlsskdli 30 daga eda oftar 3 15,8%
20-29 daga 1 5,3%
10-19 daga 0 0,0%
6-9 daga 0 0,0%
3-5 daga 0 0,0%
1-2 daga 1 5,3%
Aldrei 14 73,7%
Svara ekki 3 —

375



¥ Toflur

A sidustu 30 dégum

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi 30 daga eda oftar 151  5,6%
20-29 daga 29 1,1%
10-19 daga 36 1,3%
6-9 daga 32 1,2%
3-5 daga 41 1,5%
1-2 daga 93 3,4%
Aldrei 2324 85,9%
Svara ekki 171 —
Nordurland eystra utan 30 daga eda oftar 2 2,6%
Akureyrar
20-29 daga 1 1,3%
10-19 daga 0 0,0%
6-9 daga 0 0,0%
3-5 daga 2 2,6%
1-2 daga 2 2,6%
Aldrei 70  90,9%
Svara ekki 3 —
Borgarhdlsskdli 30 daga eda oftar 0 0,0%
20-29 daga 0 0,0%
10-19 daga 2 10,5%
6-9 daga 0 0,0%
3-5 daga 1 5,3%
1-2 daga 0 0,0%
Aldrei 16 84,2%
Svara ekki 3 —

376



¥ Toflur

Kannabis - 10. bekkur

Mynd
Um aevina

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall

Onnur landsvadi 30 daga eda oftar 71 2,6%
20-29 daga 11 0,4%
10-19 daga 18 0,7%
6-9 daga 22 0,8%
3-5 daga 35 1,3%
1-2 daga 71 2,6%
Aldrei 2488 91,6%
Svara ekki 161 —

Nordurland eystra utan 30 daga eda oftar 2 2,6%

Akureyrar
20-29 daga 0 0,0%
10-19 daga 0 0,0%
6-9 daga 1 1,3%
3-5 daga 0 0,0%
1-2 daga 1 1,3%
Aldrei 73 94,8%
Svara ekki 3 —

Borgarhdlsskdli 30 daga eda oftar 0 0,0%
20-29 daga 0 0,0%
10-19 daga 0 0,0%
6-9 daga 1 5,3%
3-5 daga 0 0,0%
1-2 daga 0 0,0%
Aldrei 18 94,7%
Svara ekki 3 —

377



¥ Toflur

A sidustu 30 dégum

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi 30 daga eda oftar 51 1,9%
20-29 daga 4 0,1%
10-19 daga 7 0,3%
6-9 daga 9 0,3%
3-5 daga 9 0,3%
1-2 daga 34 1,3%
Aldrei 2593  95,8%
Svara ekki 170 —
Nordurland eystra utan 30 daga eda oftar 2 2,6%
Akureyrar
20-29 daga 0 0,0%
10-19 daga 0 0,0%
6-9 daga 1 1,3%
3-5 daga 0 0,0%
1-2 daga 0 0,0%
Aldrei 74 96,1%
Svara ekki 3 —
Borgarhdlsskdli 30 daga eda oftar 0 0,0%
20-29 daga 0 0,0%
10-19 daga 0 0,0%
6-9 daga 0 0,0%
3-5 daga 0 0,0%
1-2 daga 1 5,3%
Aldrei 18 94,7%
Svara ekki 3 —

378



¥ Toflur

Spice - 10. bekkur

Mynd
Um aevina

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall

Onnur landsvadi 30 daga eda oftar 55 2,0%
20-29 daga 9 0,3%
10-19 daga 16 0,6%
6-9 daga 20 0,7%
3-5 daga 27 1,0%
1-2 daga 59 2,2%
Aldrei 2527  93,1%
Svara ekki 164 —

Nordurland eystra utan 30 daga eda oftar 2 2,6%

Akureyrar
20-29 daga 0 0,0%
10-19 daga 0 0,0%
6-9 daga 0 0,0%
3-5 daga 0 0,0%
1-2 daga 1 1,3%
Aldrei 74 96,1%
Svara ekki 3 —

Borgarhdlsskdli 30 daga eda oftar 0 0,0%
20-29 daga 0 0,0%
10-19 daga 0 0,0%
6-9 daga 0 0,0%
3-5 daga 1 5,0%
1-2 daga 0 0,0%
Aldrei 19 95,0%
Svara ekki 2 —

379



¥ Toflur

A sidustu 30 dégum

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi 30 daga eda oftar 39 1,4%
20-29 daga 3 0,1%
10-19 daga 4 0,1%
6-9 daga 6 02%
3-5 daga 10 0,4%
1-2 daga 14 0,5%
Aldrei 2624 97,2%
Svara ekki 177 —
Nordurland eystra utan 30 daga eda oftar 2 2,6%
Akureyrar
20-29 daga 0 0,0%
10-19 daga 0 0,0%
6-9 daga 0 0,0%
3-5 daga 0 0,0%
1-2 daga 0 0,0%
Aldrei 75 97,4%
Svara ekki 3 —
Borgarhdlsskdli 30 daga eda oftar 0 0,0%
20-29 daga 0 0,0%
10-19 daga 0 0,0%
6-9 daga 0 0,0%
3-5 daga 0 0,0%
1-2 daga 1 5,0%
Aldrei 19 95,0%
Svara ekki 2 —

380



¥ Toflur

Nikotinpadar - 10. bekkur

Mynd
Um aevina

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall

Onnur landsvadi 30 daga eda oftar 182 6,7%
20-29 daga 17 0,6%
10-19 daga 30 1,1%
6-9 daga 34 1,2%
3-5 daga 49 1,8%
1-2 daga 120 4,4%
Aldrei 2289  84,1%
Svara ekki 156 —

Nordurland eystra utan 30 daga eda oftar 5 6,5%

Akureyrar
20-29 daga 0 0,0%
10-19 daga 1 1,3%
6-9 daga 0 0,0%
3-5 daga 3 3,9%
1-2 daga 4 5,2%
Aldrei 64 83,1%
Svara ekki 3 —

Borgarhdlsskdli 30 daga eda oftar 1 4,8%
20-29 daga 0 0,0%
10-19 daga 0 0,0%
6-9 daga 0 0,0%
3-5 daga 0 0,0%
1-2 daga 2 9,5%
Aldrei 18 85,7%
Svara ekki 1 —

381



¥ Toflur

A sidustu 30 dégum

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi 30 daga eda oftar 100 3,7%
20-29 daga 9 0,3%
10-19 daga 26 1,0%
6-9 daga 20 0,7%
3-5 daga 22 0,8%
1-2 daga 66 2,4%
Aldrei 2458  91,0%
Svara ekki 176 —
Nordurland eystra utan 30 daga eda oftar 2 2,6%
Akureyrar
20-29 daga 1 1,3%
10-19 daga 1 1,3%
6-9 daga 0 0,0%
3-5 daga 0 0,0%
1-2 daga 1 1,3%
Aldrei 72 93,5%
Svara ekki 3 —
Borgarhélsskdli 30 daga eda oftar 1 4,8%
20-29 daga 0 0,0%
10-19 daga 0 0,0%
6-9 daga 0 0,0%
3-5 daga 0 0,0%
1-2 daga 2 9,5%
Aldrei 18 85,7%
Svara ekki 1 —

382



¥ Toflur

Studningur vina - 10. bekkur

Mynd

Vinir minir reyna virkilega ad hjalpa mér

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvadi Mjog sammala 738 28,5%
6 471 18,2%
5 541  20,9%
4 351  13,6%
3 204 7,9%
2 96 3,7%
Mjog 6sammala 188 7,3%
Svara ekki 288 —
Nordurland eystra utan Mjog sammala 23 29,9%
Akureyrar
6 16 20,8%
5 14 18,2%
4 5 6,5%
3 9 11,7%
2 0 0,0%
Mjog 6sammala 10 13,0%
Svara ekki 3 —
Borgarhélsskoli Mjog sammala 5 27,8%
6 4 222%
5 5 27,8%
4 3 16,7%
3 0 0,0%
2 1 5,6%
Mjog 6sammala 0 0,0%
Svara ekki 4 —

383



¥ Toflur

Eg get treyst & vini mina pegar eitthvad fer trskeidis

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Mjog sammala 794 30,8%
6 473 18,4%
5 497  19,3%
4 337 13,1%
3 172 6,7%
2 105 4,1%
Mjog 6sammala 199 7,7%
Svara ekki 300 —
Nordurland eystra utan Mjoég sammala 27 351%
Akureyrar
6 14 18,2%
5 8 10,4%
4 9 11,7%
3 9 11,7%
2 2 2,6%
Mjog 6sammala 8 10,4%
Svara ekki 3 —
Borgarhdlsskdli Mjog sammala 6 33,3%
6 5 27,8%
5 4 222%
4 1 5,6%
3 2 111%
2 0 0,0%
Mjog 6sammala 0 0,0%
Svara ekki 4 —

384



¥ Toflur

Eg 4 vini sem deila med mér gledi og sorg

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Mjog sammala 864  33,5%
6 495  19,2%
5 425  16,5%
4 331 12,8%
3 154 6,0%
2 110 4,3%
Mjog 6sammala 200 7,8%
Svara ekki 298 —
Nordurland eystra utan Mjog sammala 29 37,7%
Akureyrar
6 13 16,9%
5 6 7,8%
4 9 11,7%
3 8 10,4%
2 4 5,2%
Mjog 6sammala 8 10,4%
Svara ekki 3 —
Borgarhdlsskdli Mjog sammala 7 38,9%
6 3 16,7%
5 5 27,8%
4 1 5,6%
3 1 5,6%
2 1 5,6%
Mjog 6sammala 0 0,0%
Svara ekki 4 —

385



¥ Toflur

Eg get talad vid vini mina um min vandamal

Skipting Svar Fjoldi  Hlutfall
Onnur landsvaedi Mjog sammala 825 32,0%
6 446  17,3%
5 413 16,0%
4 340 13,2%
3 169 6,6%
2 150 5,8%
Mjog 6sammala 233 9,0%
Svara ekki 301 —
Nordurland eystra utan Mjoég sammala 27 351%
Akureyrar
6 16 20,8%
5 6 7,8%
4 3 3,9%
3 9 11,7%
2 5 6,5%
Mjoég ésammala 11 14,3%
Svara ekki 3 —
Borgarhélsskéli Mjoég sammala 5 27,8%
6 6 333%
5 4 222%
4 1 5,6%
3 0 0,0%
2 2 11,1%
Mjog 6sammala 0 0,0%
Svara ekki 4 —

386
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