Kennsludatlun Borgarholsskéli 2025-2026

Namsgrein: Natturugreinar 10. bekkur

Kennari: Berglind og Hrannar Rafn
Timafjoldi @ viku: 2 klst.

Kennsluadferdir og skipulag:

Leitast er vid ad hafa kennsluadferdir sem fjolbreyttastar, p.e. sjalfstaeda vinnu nemenda, innlagnir fra kennara, umradur, hépavinnu,
einstaklingsvinnu og framsdgn. Unnid er samkvaeemt adferdum leidsagnarmats sem pydir ad nemandinn faer med reglulegum og skipulegum
haetti upplysingar um hvernig hann er staddur i naminu. Ahersla er 16gd 4 mikilvaegi pess ad nemandi ber dbyrgd & sinu eigin nami.

Grunnpettir menntunar

Grunnpattur Aherslupaettir grunnpatta menntunar

Laesi Nemendur lesa békina Umhverfid - Visindalaesi #2 asamt pvi ad lesa, hlusta og tulka fjolbreytta texta innan
greinasvids natturugreina. Logd er dhersla @ ad nemendur 6dlist umhverfislaesi; leeri ad skilja, tulka og meta
upplysingar ar umhverfi sinu og tengja vid eigid lif og samfélag. bannig proskast laesi i vidum skilningi, gagnrynin
hugsun og haefni til ad taka upplystar akvardanir.

Sjalfbaerni Sjalfbaerni er mikilvaegur pattur i kennslu natturugreina par sem hun tengist beint skilningi nemenda 4 natturu og
umhverfi. [ kennslunni er [6gd dhersla & ad nemendur leeri um vistkerfi, loftslagsbreytingar, orkunytingu,
grundvallar hringrdsir i ndtturunni og ahrif mannlegra athafna a jordina. Med pessu méti studlar
natturugreinakennsla ad aukinni medvitund nemenda um mikilvaegi sjalfbaerrar préunar og hvetur pa til adgerda i
bagu framtidar.

Heilbrigdi og velferd Unnid er ad pvi ad auka medvitund nemenda um tengsl mannsins og natturu, sem og starfsemi likamans,
kynfraedslu- og kynheilbrigdi, erfdir og sjukdéma.

Lydraedi og mannréttindi | LOgd er dhersla @ ad nemendur séu med i radum pegar kemur ad verkefnaskilum. Logd er dhersla 8 ad nemendur
nyti styrkleika sina og paer leidir sem henta hverju sinni.

Jafnrétti Logd er ahersla 4@ ad nemendur, Ut fra eigin forsendum, hafi jofn taekifeeri til nams og nalgunar vidfangsefna.
Skopun A0 hvetja nemendur til skopunar med fjolbreyttum verkefnum sem medal annars reyna a verklegan patt
menntunar.
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Vidfangsefni Namsefni Haefniviomid/ markmid Namsmat
Edlisfraedi Efni kennara dsamt eftirfarandi - pekkt uppbyggingu frumeinda, sameinda og Logd er ahersla a fjolbreytt
namsbakinni: myndun jéna, namsmat sem stydur vid nam og
- Edlisfredil, 2 og3 - Utskyrt vardveislu massa, tengt vid hegdun efna og | haefni nemenda a mismunandi
frumeindakenninguna, hatt. Notast verdur vid
- Utskyrt uppbyggingu lotukerfisins og tengt vid sampeaettingu leidsagnar- og
eiginleika efna, lokamats. Namsmatid tekur mid
- pekkt heiti algengra frumefna og efnasambanda og | af dlikum ndmsadferdum
unnié med pau i efnajéfnum, nemenda og felur i sér munnleg
- lyst efnabreytingum og samspili peirra vid hitastig verkefni, skrifleg svor og skapandi
og orku, m.a. med efnajofnum, verkefni. Markmidid er ad veita
- unnid med leysni mismunandi efna i vokvum og nemendum skyra endurgjof, efla
lofttegundum, sjalfstaedi peirra og gera peim
Efnafraedi Efni kennara dsamt namsbdkinni - gert grein fyrir orku i mismunandi formum og tengt | kleift ad atta sig a eigin ndmi og

Efnisheimurinn

vid vardveislu orkunnar,

lyst olikum leidum vid framleidslu, dreifingu og
nytingu orku og lyst ahrifum & umhverfi og nattuaru,
utskyrt mismunandi varmaflutning og samspil
varma og hitastigs,

utskyrt stodurafmagn og tengsl rafmagns og
segulmagns,

utskyrt einfaldar rafrasir,

utskyrt bylgjur rafsegulréfsins og hljods og lyst
eiginleikum peirra,

gert grein fyrir gagnsemi og haettum vid bylgjur,
utskyrt helstu kraftalégmal sem verka i daglegu lifi
manna,

framforum. Namsmatié er pannig
hluti af kennsluferlinu og stydur
vid haefnividmid adalndmskrar.
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meelt og reiknad edlismassa efna og Utskyrt muninn
4 massa og pyngd.

lyst hringras efna og orku, nattdrulegum ferlum og
flaedi orku i nattarunni,

Audlindir,
framleidsla og
umhverfio

Efni kennara dsamt namsbdkinni
Umhverfid - Visindalaesi #2

reett a gagnrynin hatt um prdun odlikra vistkerfa
utskyrt gildi liffreedilegrar fidlbreytni og tengsl vid
velferd manna, dyravernd, sjalfbzera préun og
vistkerfin,

Fjallad um og tekid gagnryna afstédu til
sidferdilegra patta sem tengjast natturuvernd,
gert grein fyrir verndun og nytingu natturuaudlinda
i tengslum vid sjalfbaera proun, sjalfbaera nytingu
og rynt i eigin neysluvenjur,

reett @ gagnryninn hatt um tengsl einstaklinga,
naerumhverfis og umhverfismala a heimsvisu,
skipulagt og tekid patt i adgerdum er varda
natturuvernd og umhverfismal i neerumhverfi og i
alpjédlegu samhengi.
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