Kennsludatlun Borgarholsskéli 2025-2026

Namsgrein: Natturugreinar 9. bekkur

Kennari: Berglind og Hrannar Rafn
Timafjéldi d viku: 1 klst.

Kennsluadferdir og skipulag:

Leitast er vid ad hafa kennsluadferdir sem fjolbreyttastar, p.e. sjalfstaeda vinnu nemenda, innlagnir fra kennara, umraedur, hépavinnu,
einstaklingsvinnu og framsoégn. Unnid er samkvaeemt adferdum leidsagnarmats sem pydir ad nemandinn faer med reglulegum og skipulegum
haetti upplysingar um hvernig hann er staddur i naminu. Ahersla er 16gd 4 mikilvaegi pess ad nemandi ber abyrgd & sinu eigin nami.

Grunnpeettir menntunar

Grunnpattur Aherslupaettir grunnpéatta menntunar

Laesi Nemendur lesa békina Hamfarir - Visindalzesi #4 4samt pvi ad lesa, hlusta og tulka fjolbreytta texta innan
greinasvids natturugreina. Logd er dhersla @ ad nemendur 6dlist umhverfislaesi; leeri ad skilja, tulka og meta
upplysingar ar umhverfi sinu og tengja vid eigid lif og samfélag. bannig proskast laesi i vidum skilningi, gagnrynin
hugsun og haefni til ad taka upplystar akvardanir.

Sjalfbaerni Sjalfbaerni er mikilvaegur pattur i kennslu natturugreina par sem hun tengist beint skilningi nemenda 4 natturu og
umhverfi. [ kennslunni er [6gd dhersla & ad nemendur laeri um vistkerfi, loftslagsbreytingar, orkunytingu,
grundvallar hringrasir i ndtturunni og ahrif mannlegra athafna a jordina. Med pessu méti studlar
natturugreinakennsla ad aukinni medvitund nemenda um mikilvaegi sjalfbaerrar préunar og hvetur pa til adgerda i
bagu framtidar.

Heilbrigdi og velferd Unnid er ad pvi ad auka medvitund nemenda um tengsl mannsins og natturu, sem og starfsemi likamans,
kynfraedslu- og kynheilbrigdi, erfdir og sjukdéma.

Lydraedi og mannréttindi | Logd er dhersla & ad nemendur séu med i radum pegar kemur ad verkefnaskilum. L6g0 er dhersla @ ad nemendur
nyti styrkleika sina og paer leidir sem henta hverju sinni.

Jafnrétti Log0 er ahersla @ ad nemendur hafi j6fn taekifeeri til ndms og nalgun vidfangsefni a eigin forsendum.
Skdpun Ad hvetja nemendur til skdpunar med fjolbreyttum verkefnum sem medal annars reyna a verklegan patt
menntunar.
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Kennsluaatlun

*Kennsludaetlunin er birt med fyrirvara um breytingar.

Borgarholsskéli

2025-2026

namsbokum:

- Nattdrulega 3

- Hamfarir - Visindalaesi #4

- Umhverfid - Visindalaesi

#2

utskyrt loftslagsbreytingar, astaedur, afleidingar og
motvaegisadgerdir,

utskyrt hvernig land hefur myndast og motast 4
jardsogulegum tima,

utskyrt hvar og af hverju helstu nattiruhamfarir
verda sem buast ma vid 4 Islandi og hvernig

vidbrogd vid peim eru skipulogd,

Vidfangsefni Namsefni Haefniviomid/ markmid Namsmat
Manneskjan Efni kennara asamt eftirfarandi - lyst hlutverki og samspili helstu liffeera og Logd er ahersla & fjolbreytt
namsbokum: lifferakerfa mannslikamans, namsmat sem stydur vid ndm og
- Nattdrulega 2 - Utskyrt hvernig einstaklingur getur studlad ad eigin haefni nemenda & mismunandi hatt.
- Nattdrulega 3 velferd, likamlegu og andlegu heilbrigdi med abyrgri | Notast verdur vid sampaettingu
neyslu, hegdun og samskiptum. leidsagnar- og lokamats.
- utskyrt hvernig einkenni erfast @ milli kynsléda, Namsmatid tekur mid af élikum
Kynfredsla Efni kennara dsamt eftirfarandi - reett kynheilbrigdi, kynvitund, dbyrga hegdun i namsadferdum nemenda og felur i
namsbdkum: kynlifi, mikilvaegi pbess ad virda mork, tilfinningar og | sér munnleg verkefni, skrifleg svor
- Nattdrulega 3 tilgang getnadarvarna, og skapandi verkefni. Markmidid er
Jordin Efni kennara asamt eftirfarandi - utskyrt loftslag, vinda og hafstrauma jardar, ad veita nemendum skyra

endurgjof, efla sjalfstaedi peirra og
gera peim kleift ad atta sig 4 eigin
nami og framférum. Namsmatid er
bannig hluti af kennsluferlinu og
stydur vid haefniviomid

adalnamskrar.
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