
Fyrirmyndir
Að ná árangri í lífi og starfi

Hvernig ná listamenn,
íþróttamenn eða
frumkvöðlar árangri?

Hvað er fyrirmynd (idol)?
 Átt þú þér jákvæða
fyrirmynd?
Skrifaðu í skjalið nafn eða
nöfn á einni eða fleiri
fyrirmyndum.
Hvers vegna eru þetta
fyrirmyndir?
Hverjir eru styrkleikar
þeirra?
Hvað dettur þér í hug
þegar þú hugsar um fólk
sem nær árangri í lífinu?
Hvaða eiginleika átt þú
sameiginlega með þínum
fyrirmyndum?
Hvernig fyrirmynd ert þú?
Hverjir eru styrkleikar
þínir?

Svaraðu eftirfarandi 
 spurningum:

Viðmið um árangur

Hæfniviðmið

Ég átta mig á mikilvægi
góðra fyrirmynda í
samfélaginu

Vegið og metið áhrif
fyrirmynda og
staðalmynda á
mótun sjálfsmyndar
og hefur áræði til að
móta eigin ímynd,
lífsstíl og lífsskoðun á
sjálfstæðan og
ábyrgan hátt.

Afurð frjáls, berið undir kennara


