
Getnaðarvarn  r 

Afurð: Canva eða annað; berðu undir kennara. VAL
Einstaklings-

verkefni

Þú getur byrjað á því að lesa þér til um getnaðarvarnir á bls. 126 í Mannslíkamanum.
Einnig getur þú lesið þér til á vefnum. 

Ýmsar getnaðarvarnir eru í boði fyrir fólk. 
Gerðu rafrænt veggspjald þar sem þú telur upp þær getnaðarvarnir sem í boði eru. Fyrir
hverja getnaðarvörn skaltu finna 5-10 staðreyndir. 

                        Hafðu veggspjaldið myndrænt og vel uppsett. 

Að nemandi:
[ ]  geti útskýrt hvernig einstaklingur getur stuðlað að eigin velferð með ábyrgri 
     neyslu og hegðun. 
[ ] geti valið á milli mismunandi aðferða við sköpun, prófað sig áfram og unnið hugmyndir í 
     fjölbreytta miðla, greint og beitt fjölbreyttum aðferðum og tækni. 

HÆFNIVIÐMIÐ:

VIÐMIÐ UM ÁRANGUR:

[ ] Ég get fundið staðreyndir í texta.
[ ] Ég get hannað og búið til veggspjald á skapandi og skipulegan hátt sem 
    fangar athygli
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