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Tímafjöldi á viku: 2 (100 mínútur) 

Kennsluaðferðir og skipulag:  

Unnið verður í einstaklings og hópastarfi. Lögð verður áhersla á að nemendur kynnist Norðurlöndunum í hinu víðasta samhengi. Leitast verður 

við að fræða nemendur um gildi eins og lýðræði, jafnrétti, umhyggju og virðingu. Að nemendur læri að bregðast við áskorunum úr 

nærsamfélaginu og umhverfinu í krafti skynsemi sinnar. Að auka vitund við samfélag, umhverfi og menningu og átta sig á áhrifum menningar, 

efnahags, stjórnmála og félagslegra þátta. 

Töflukennsla, samvinnunám, sýnikennsla, umræður og verklegar æfingar.  

Grunnþættir menntunar 

Grunnþáttur Áhersluþættir grunnþátta menntunar 

Læsi Að kunna að lesa á það sem er líkt og ólíkt með Norðurlöndunum.  

Sjálfbærni Að skapa samábyrgt samfélag þar sem sérhver einstaklingur er þroskaður sem virkur borgari, meðvitaður um gildi, 

viðhorf og tilfinningar sínar gagnvart hnattrænum áhrifum og jafnfræði allra jarðarbúa.  

Heilbrigði og velferð Að þau öðlist skilning á þeim áhrifum sem menning og fjölmiðlar geti haft á heilsu og líðan.  

Lýðræði og 

mannréttindi 

Að gera sér grein fyrir að forsendur lýðræðis er samábyrgð, meðvitund og virkni borgaranna sem gerir þá færa að 

taka þátt í að móta samfélag sitt og hafa áhrif nær og fjær.  

Jafnrétti Að átta sig á margbreytileika samfélaganna innan Norðurlandana.  

Sköpun Að átta sig á því hvernig við getum nýtt skapandi vinnubrögð í tengslum við vinnu í samfélagsfræði.  
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Viðfangsefni Námsefni Að Hæfniviðmið/ markmið Mat 

Norðurlöndin  

 

 

Norðurlöndin 

Lesbók og vinnubók.  

 

Efni af netinu.  

Að nemandi kynnist norðurlöndunum og 

fræðist um: 

• landslag 

• gróðurfar 

• menningu  

• náttúrufar  

• atvinnu   

• auðlindir 

• helstu borgir 

• helstu kennileiti 

• íbúafjölda 

 

Vinnusemi og þátttaka í tímum. 

Vinnubók. 

Heimapróf. 

Samvinnuverkefni. 

 


