Kennsluaatlun Borgarholsskéli 8. bekkur, 2020/2021

Namsgrein: Natturugreinar Bekkur: 8

Timafjoldi a viku: 1 x 60 min og 1 x 50 min.

Kennsluadferdir og skipulag

Notast verdur vido kennslubakurnar Lifheimurinn og Edlisfredi 3. Einnig verdur mikid unnid med efni a netinu og myndboénd.
Kennsluadferdir verda fjolbreyttar til ad auka gadi namsins og til ad nemendur kynnist og nai tokum a fjélbreyttum leidum til
nams. Fjolbreyttar kennsluadferdir eru mikilvegar vegna pess ad nemendum henta 6likar leidir vid nam, mikilvaegt er ad
koma til mots vid 6likan namstil nemenda. A sama hatt er mikilvaegt ad nemendur kynnist og nai tokum & mismunandi
adferdum til ad geta valid & milli peirra og beitt peim. | pessum afanga verda Gtlistunarkennsla, speglud kennsla,

bjalfunaraefingar, umraedu- og spurnaradferdir, leitaradferd og hopvinnubrdgo.

Grunnpeettir menntunar

Grunnpattur Aherslupaettir grunnpatta menntunar

Laesi Lestur namsboka i nattarufraedi krefst mikillar pjalfunar i ad greina adalatridi fra aukaatrioum. Ryna parf i textann og
skilgreina hugtok.

Einnig purfa pau ad lesa ur ymiskonar myndum og likénum.

Sjalfbaerni I namsefni 8. bekkjar er m.a. fjallad um reektun matvaela, sem og nytingu bakteria, sveppa og plantna og tengsl peirra
vid sjalfbaera proun.

Heilbrigdi og velferd Farid verdur i neringarfraedi. bar lera nemendur hvad felist i hollu mataraedi. Einnig leera nemendur hvers skal
varast i nattarunni, t.d. 4kvednum bakterium, veirum og sveppum.

Jafnrétti I 6llum hopverkefnum purfa nemendur ad taka tillit til annarra nemenda og geta unnid saman.

Skdpun Nemendur vinna ymis verkefni par sem skdpun peirra feer ad njota sin. Verkefnin geta falist i pvi ad bua til vefsidur,
likén, myndbdnd, veggspjold eda pesshattar.
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Vidfangsefni

Namsefni

Haefniviomid/ markmid

Mat

Frumuliffraedi:
Nemendur laera um
frumur og liffeeri
peirra.

Lifheimurinn.

Veraldarvefurinn.

Ad nemandi:
- bekki hugtakid fruma.
- bekki helstu gerdir frumna.

- bekki helstu liffeeri frumna og peirra hlutverk.

Verkefni i kennslustund

Neeringarfraedi:
Nemendur lzera um
naeringarefni og hvad
felst i hollu mataraedi.

Mannslikaminn.

Veraldarvefurinn.

Ad nemandi:

- bekki helstu naeringarefni og hlutverk peirra i
mannslikamanum.

- Viti hvad felst i hollu mataradi og heilbrigdum lifstil.
- Geti fjallad 4 gagnryninn hatt um aukaefni i mat og

adferdir til ad auka geymslupol matvaela.

Verkefni i kennslustundum
Umradur i kennslustundum

Liffreedi:

Fjallad um lifrikid &
jordinni. Ahersla er
16g0 & hvernig er haegt
ad nyta pessar lifverur
til g6os, hvada heettur
stafa af peim og
hvernig vid getum
verndad lifrikid.

Lifheimurinn.

Veraldarvefurinn.

Ad nemandi:

- bekki helstu einkenni bakteria, haetturnar sem af peim
stafa og hvernig haegt er ad nyta peer til gdds.

- bekki helstu einkenni veira og muninn a peim og
bakterium.

- bekki nokkra algenga sveppi og hvernig peir geta haft
ahrif 4 okkar daglega lif.

- bekki helstu einkenni plantna.

- bekkir hvernig plontur fjolga sér.

Verkefni i kennslustundum.
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- bekkir helstu hdpa dyra.

Jardvisindi: Edlisfraedi 3 Ad nemandi: Verkefni upp dr myndbandi um
\{léfangsefnlé er Veraldarvefurinn. - Geti dtskyrt arstidabundid vedurlag. solkerfid.

solkerfid okkar, stada

jardar i alheiminum og - Geri sér grein fyrir st6du jardar i himingeimnum og
hvada &hrif han hefur &
lifid & jordinni. Farid
verdur i arstidabundid - Geti reett um notkun gervihnatta i samskiptum
vedurlag og reett um
notkun gervihnatta.

ahrifum peirra a lif 4 jorou.

manna, rannséknir og alitamal peim tengdum.




