Kennsludatlun Borgarholsskéli 2026-2027

Namsgrein: Natturufrzedi 8. bekkur

Kennari: Hrannar Rafn
Timafjéldi d viku: 2 kennslustundir (2 x 50 minutur).

Kennsluadferdir og skipulag:

Leitast er vid ad hafa kennsluadferdir sem fjolbreyttastar, p.e. sjalfstaeda vinnu nemenda, innlagnir fra kennara, umradur, hépavinnu,
einstaklingsvinnu og framsdgn. Unnid er samkvaeemt adferdum leidsagnarmats sem pydir ad nemandinn faer med reglulegum og skipulegum
haetti upplysingar um hvernig hann er staddur i naminu. Ahersla er 16gd & mikilvaegi pess ad nemandi ber abyrgd & sinu eigin nami.

Grunnpettir menntunar

Grunnpattur Aherslupaettir grunnpatta menntunar

Leesi Nemendur lesa bdkina Sdlkerfid - Visindalaesi #1 dsamt pvi ad lesa, hlusta og tulka fjélbreytta texta innan greinasvids
ndtturugreina.

Sjalfbaerni

Sjalfbaerni er mikilveegur pattur i kennslu nattdrugreina par sem hun tengist beint skilningi nemenda a natturu og umhverfi.
[ kennslunni er 16gd ahersla & ad nemendur lzeri um vistkerfi, loftslagsbreytingar, orkunytingu, grundvallar hringrasir i
nattdrunni og ahrif mannlegra athafna a jordina. Med pessu moti studlar nattirugreinakennsla ad aukinni medvitund
nemenda um mikilvaegi sjalfbaerrar préounar og hvetur pa til adgerda i pagu framtidar.

Heilbrigdi og velferd Unnid er ad pvi ad auka medvitund nemenda um tengsl mannsins og natturu, sem og starfsemi likamans, kynfraedslu- og
kynheilbrigdi, erfdir og sjukdéma.

Lydraedi og mannréttindi L6gd er ahersla 4 ad nemendur séu med i radum pegar kemur ad verkefnaskilum. L6gd er dhersla & ad nemendur nyti
styrkleika sina og peer leidir sem henta hverju sinni.

Jafnrétti L6gd er ahersla 4 ad nemendur, Ut fra eigin forsendum, hafi j6fn taekifaeri til ndms og ndlgunar vidfangsefna.

Sképun Ad hvetja nemendur til skopunar med fjolbreyttum verkefnum sem medal annars reyna a verklegan patt menntunar.
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Namsmat

Logd er dhersla a fjolbreytt ndamsmat sem stydur vid nam og haefni nemenda @ mismunandi hatt. Notast verdur vid sampaettingu leidsagnar- og
lokamats. Namsmatid tekur mid af dlikum namsadferdum nemenda og felur i sér munnleg verkefni, skrifleg svor og skapandi verkefni.
Markmidid er ad veita nemendum skyra endurgjof, efla sjalfstaedi peirra og gera peim kleift ad atta sig a eigin nami og framférum. Namsmatid

er pannig hluti af kennsluferlinu og stydur vié haefnividmid adalndamskrar.

*Kennsludatlun er birt med fyrirvara um breytingar

Vidfangsefni Namsefni Haefnividmid og ndmsmarkmid

Alheimurinn Efni kennara asamt Nemandi getur...

eftirfarandi ndmsbokum: | ---gertgrein fyrir stodu og hreyfingu jardar og ahrifum hennar a lif a jérdu,

- Nattdrulega 2 ... Utskyrt sérstodu jardar m.t.t. lifs, yfirbord hennar og hlutfall purrlendis,

- Nattdrulega 3 ...utskyrt hvernig hreyfing jardar hefur ahrif a lif 8 mismunandi heimshlutum,

- Sélkerfid - ...kannad vedur og hita 8 mismunandi reikistjornum og rokraett um hugsanlegt lif par,
Visindalaesi #1 ...utskyrt ahrif mondulhalla jardar a vedurfar 8 mismunandi breiddarbaugum,

...utskyrt af hverju pad er ekki vetur alls stadar a jordinni 8 sama timabili,

...utskyrt mondulhalla jardar og ahrif hans & arstidir,

...Utskyrt stodu jardar i sélkerfinu og fjallad um myndun og préun jardar med adstod gagna,

...Utskyrt af hverju degi er beett i arid a fjogurra ara fresti (hlaupaar),

...utskyrt hvernig timalengd arsins er reiknud ut,

...lyst i mali og myndum af hverju sélarljés lysir lengur & sumrin & islandi en sunnar & hnettinum,

...utskyrt hvernig timalengd solarhringsins er reiknud ut,

...gert grein fyrir ahrifum tunglsins a jérdina,
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...lyst s6lmyrkva og peim skilyrdum sem purfa ad vera til stadar svo hann eigi sér stad,
...lyst tunglmyrkva og peim skilyrdum sem purfa ad vera til stadar svo hann eigi sér stad,
...utskyrt hvernig kvartilaskiptin tengjast tunglmanudinum,

...Utskyrt ahrif tunglsins a sjavarfoll & Jordinni,

...utskyrt hvernig bundinn snuningur tunglsins hefur ahrif a utlit pess fra Jordinni,
...aflad heimilda um tunglferdir mannsins og lagt mat a gildi slikra ferda,

...utskyrt hvad tungl er i mali og myndum,

...gert grein fyrir myndun og préun stjarna.

...reett um ad sumt sem sést a himnum sé af mannavoldum t.d. gervihnettir,

.. reett um af hverju stjornur lysa a dimmum neeturhimni,

.. Utskyrt hvad einkennir solir,

.. sagt fra pvi hvernig stjornur eru soélir i 68rum solkerfum,

...pekkt eiginleika sélkerfisins og gert grein fyrir myndun, st6du og hreyfingu sélkerfa

Pléntu- og Efni kennara asamt ...gert grein fyrir fjolbreytileika plantna, starfsemi mismunandi plontuhépa og mikilvaegi peirra

dyraliffraedi eftirfarandi némsbokum: | fyrir kolefnisbindingu,

- Nattarulega 2 ...gert grein fyrir fjolbreytileika plantna, starfsemi mismunandi pléntuhdpa,
- Nattuarulega 3 ...reett um helstu einkenni plantna og fjallad um pléntuhluta,
- Lifheimurinn ...gert grein fyrir mikilvaegi plantna pegar kemur ad kolefnisbindingu,

...gert grein fyrir fjolbreytileika sveppa, starfsemi mismunandi tegunda og hvernig peir taka
patt i samskiptum milli plantna,
...utskyrt hvernig lyf eins og syklalyf vinna gegn bakteriusykingum,

...utskyrt hvad svepppreedir (mygli) eru og hvernig peir virka,
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...utskyrt hvernig sveppir geta verid sniklar (snikjulif) og hvernig peir hafa ahrif a adrar lifverur,
...utskyrt mikilveegi rotvera i hringras lifsins og hvernig peer studla ad frjosemi jardvegs,
...gert grein fyrir fjolbreytileika dyra og mismunandi einkennum

...pbekkt gagn og skadsemi 6rvera,

...tekid syni, reektad bakteriur a reektunaraeti og fregid alyktanir um hreinleeri 8 synatdkustad,
...utskyrt hvernig lyf eins og syklalyf vinna gegn bakteriusykingum,

...utskyrt hvernig sjukdémar tengjast 6rverum og hvada ahrif peir hafa a heilsu,

...fjallad um fj6lbreytta notkun orvera i idnadi,

...utskyrt hvernig bakteriur vinna og hvada hlutverki paer gegna i nattdrunni,

...Utskyrt muninn a veirum og bakterium, par a medal byggingu og starfsemi peirra,

...Utskyrt hvad veirur eru og hvernig paer byggjast upp og starfa,

...utskyrt gerd frumna, liffeeri peirra og starfsemi,

...Utbuid smasjarsyni og skodad dlikar frumur i smasja,

...lyst fjolbreyttri starfsemi frumna i mali og myndum,

...lyst gerd frumna, mismunandi frumuliffaerum og hlutverki peirra,

...lyst muninum & pléntufrumu og dyrafrumu,

...greint @ milli einfrumunga og fjolfrumunga,

...utskyrt einkenni og lifsskylirdi lifvera og flokkun peirra eftir skyldleika,

...fiallad um fjolbreytileika dyra og flokkad eftir hryggdyrum og hryggleysingjum,

...sett upp préounartré og fjallad um skyldleika lifvera,

.. fjallad um proun lifvera og tekid deemu um hvernig lifverur hafa adlagast umhverfi sinu,

...Utskyrt hvernig samkeppni milli tegunda getur leitt til sérhaefingar og breytinga i sess peirra,
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...Utskyrt patt erfda i natturuvali og préun lifvera,

...reett um erfdabreytileika, stokkbreytingar, og hvernig peer geta haft ahrif a lifverur,

...utskyrt préunarkenningu Darwin i mali og myndum,

Vinnulag
natturuvisinda

Heimsmarkmid Sameinudu pjédanna:

Vidfangsefni skélaarsins eru, eins og sja ma hér ad ofan, alheimurinn, plontu- og dyraliffraedi, bakteriur og veirur, og sveppir. Kennslan tengist

heimsmarkmidum Sameinudu pjédanna, einkum markmidum 6 um hreint vatn og hreinlaetisadstédu, 7 um sjalfbaera orku, 14 um lif i vatni og
15 um lif & landi.

ol (s

https://www.heimsmarkmidin.is/
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