Kennsludatlun Borgarhdlsskoli 1. bekkur 2016-2017

Namsgrein: [slenska Bekkur: 1.

Timafjoldi a viku: 5-6 klukkustundir & viku
Kennsluadferdir og skipulag

I lestri verdur unnid eftir kennsluadferdinni Byrjendalasi. Byrjendalasi felur i sér nalgun med gadatexta sem naer til allra patta modurmalsins pannig ad tal, hlustun og ritun er
fellt saman i eina heild. Ennfremur eru sértaekir peettir médurmalsins, svo sem hljodvitund, réttritun, skrift, ordafordi, setningabygging og malfraedi tengd inn i ferlid.
Meginmarkmid Byrjendalasis er ad born nai géoum arangri i lestri sem allra fyrst a skdlagéngu sinni. Pad gerir rad fyrir pvi ad hagt sé ad kenna bérnum sem hafa Glika faerni i
lestri hlid vid hlid og pvi er 1690 ahersla & hopavinnu um leid og einstaklingpérfum er maett. Unnid er mikid med sampeettingu vid adrar ndAmsgreinar i islensku.

Grunnpettir menntunar

Komid er inn & alla grunnpeetti menntunar. Unnid er med ymsa geedatexta sem taka mid af grunnpattum og ma nefna bokina Asnaskoli sem tekur & jafnrétti, leesi og lyoradi.
Annad demi er bokin um Snudra og Tudra fara til tannlaeknis par sem komid er inn & heilbrigdi og velferd, laesi, sképun, lyoradi. Eftirfarandi aherslur eru skilgreindar fyrir
grunnpeetti menntunar i islensku:

Grunnpattur Aherslupeettir grunnpatta menntunar

Leesi e Unnid er med leesi { vidum skilningi.

e Lesskilningur pjalfadur.

¢ Nemendur takast & vid nyja faerni p.e. ad &fa umskraningu bokstafa og hljéda peirra.

o Nemendur pjalfast i myndlasi, ordafordi pjalfadur at frda myndum.

Sjalfbaerni e Fjallad er um endurvinnslu, flokkun og umhverfid.

Heilbrigdi og velferd o Rett er vid nemendur um mikilveegi heilbrigdis og velferdar i gegnum geaedatexta. Notast er vid pau teekifaeri sem upp koma til
pess ad efla pa hugsun. Ahersla & hollt og gott mataradi og hreyfingu.

Lydradi og e Nemendur velja ad einhverju leyti sjalfir vid hvada adsteedur peir lesa upphatt og afa lestur. beir fa pjalfun i ad lesa fyrir allan
mannréttindi bekkinn, fyrir litinn hép eda hvert fyrir annad. Nemendur taka patt i atridi & sal og fa par hlutverk vié hafi.
Jafnrétti e Mikid er unnid i hépum/porum i islensku. Gett er ad pvi ad skipta mismunandi i hdpa, t.d. ad pau velji sjalf, kennari skiptir i

hdpa, kynjaskiptir hdpar, blandadir hdpar. Einnig er tekid tillit til ndmsgetu pegar skipt er i hopa; stundum er skipt eftir getu en
einnig pvert & getu. Nemendur velja sér lestrarbsekur og baekur & bokasafni.

skdpun o Mikid unnid med myndskdpun, myndasdgur, fondur.

o Nemendur skila verkefnum a mismunandi formi, t.d. teikna, skrifa, gera hugtakakort, gera séguveg og segja fra.




Kennsluaatlun

Borgarhdlsskoli

1. bekkur 2016-2017

Viofangsefni

Namsefni

Haefniviomid/ markmid

Mat

Talad mal, hlustun og
ahorf

Lestur og bokmenntir
Ritun

Malfraedi

Unnid med ymsa
geedatexta, baekur, 1j6d og
songva.

Ymsar léttlestrarbakur og
adrar pyngri beekur af
bokasafni skélans.

Ymsar vinnubakur:
e baod er leikur ad

leera 1 og 2.
e Lestrarlandid 1.
e  Skrift 1.

Fjolritad ndmsefni sem
midast vid alla undirpeetti
lesturs asamt 6dru adlégudu
namsefni.

AJd nemendur.....

pjalfist i framburdi islenskra malhlj6da.

pjélfist i ad tala skyrt og &heyrilega.

pjalfist i ad tja sig & fjolbreyttan hatt frammi fyrir skolafélogum
sinum.

pjalfist i ad endursegja ségur og 1j6d.

pjalfist i ad lesa eigin sdgur og 1j6d upphatt fyrir skélafélaga sina.
Kynnist peim reglum sem gilda pegar margir tja sig i einu.
Fylgist med umraedum og taki patt i peim.

Hlutsti & upplestur & textum og ljodum.

Hlusti & fyrirmeeli og fari eftir peim.

Taki patt i stuttum leikpeetti/sdngatridi.

Leeri bokstafina og hljod peirra.

Geti klappad atkveedi i oréum.

Auki ordaforda med fjolbreyttri verkefnavinnu.

Efli malskilning med fjolbreyttri verkefnavinnu.

Efli lesskilning med fjolbreyttri verkefnavinnu.

Fai teekifeeri til ad lesa baekur vid hefi, ad eigin vali og vali kennara.
Hafi greidan adgang ad og nyti sér fjolbreytt val boka, baedi i
kennslustofu og & skolasafni.

pjalfist i ad fa lanadar baekur a békasafni.

pjalfist i ad reeda um bokmenntaverk sem peir hafa hlustad &.
Kynnist hugtokunum héfundur, adalperséna og ségupradur.
Leaeri nokkrar einfaldar visur og ljda til sdngs.

pekki skriftarattina.

pjalfist i finhreyfingum.

pjalfist i ad draga rétt til stafs og noti rétt grip.

pjalfist i ad semja texta vio myndir og skrifi sjalfir eda med adstod.
Skrifi um atburdi ar eigin lifi.

Kynnist hugtokunum békstafur, hljod, ord, malsgrein, punktur og
spurningarmerki.

Kynnist stafréfinu.

Kynnist hugtékunum sérhljdoi og samhlj6ai.

Leiki sér med tungumalio, t.d. med rimi og ordaleikjum.

Simat, mat & frammistoou i
timum: namsframvinda,
samvinna, vinnusemi og
vandvirkni.
Lesskimunarprof, stafa- og
lestrarprof & hverri 6nn.
prjar leesiskannanir &
skolaarinu.
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Namsgrein: Sterdfradi

1. bekkur 2016-2017

Bekkur: 1.

Timafjoldi a viku: 4-5 klukkustundir & viku
Kennsluadferdir og skipulag

Leitast verdur vid ad nota sem fjolbreyttastar adferdir vid kennsluna s.s. prautalausnir, verklega kennslu, namsleiki, atikennslu, synikennslu
og fl. Mikid er lagt upp ur hlutbundinni vinnu. Markviss vinna med hugtdk sterdfredinnar og dhersla 16g0 a ad hafa sterdfredina synilega i

umhverfinu.

Grunnpettir menntunar

Eftirfarandi aherslur eru skilgreindar fyrir grunnpaetti menntunar i steerdfraedi:

Grunnpéttur Aherslupattir grunnpatta menntunar
Laesi Talnaleesi, fjarmalalasi, hugtakalesi.
Sjalfbaerni Reynt ad studla ad sjalfbaerni med pvi ad pjalfa nemendur i ad draga alyktanir og taka skynsamlegar dkvardanir, t.d. um neyslu.

Heilbrigdi og velferd

Reynt ad yta undir heilbrigdi og velferd t.d. med Utikennslu og hreyfileikjum, freedslu um sykurmagn i hinum ymsu

neysluvorum o.fl.

Almenn brot og tugabrot
Mynstur

Jofnur og svigar

Timi
Melingar;flatarmal,
ummal og rimmal

Form og speglun

Viltu reyna, gulur og
raudur.

Annad adlagad
namsefni.

Lydradi og Nemendur f& namsefni og kennslu midad vid persdnulega stédu i ndmi. Nemendur pjalfadir i ad rokreeda nidurstoour og leggja

mannréttindi mat a rékstudning fra 6érum.

Jafnrétti Einsktaklingsmidud kennsla hofd i fyrirrmi par sem reynt er ad koma til mots vid parfir hvers og eins.

skdpun Verkefni unnin og sett fram & skapandi og listreenan hatt. Hlutbundin nalgun i havegi h6fd og ytt undir skapandi hugsanir
nemenda eins og kostur er.

Viofangsefni Namsefni Haefnividmid/ markmid Mat

Talning og talnarunur Sproti 1a og 1b Ad nemendur.... Simat par sem

Tolur og talnaleikni Eining 1 og 2 (Valin | pekki télustafina og talnarédina fra 0-20. fylgst er med

Samlagning og fradrattur bemu). geti talid & tugum 0-100. vinnu og skilningi

Margféldun og deiling geti talio &fram upp i 50. nemenda.

pekki hugtokin tugur og eining.

geti fundid nagrannatdlur.

pekki taknin plds og minus og tengd hugtok.
pekki hugtékin meira en/minna en og jafnt og.
pekki og geti beitt vixlreglunni i samlagningu.

Pekki hugtokin ad gera eitthvad tvisvar sinnum eda prisvar sinnum.

pjélfist i ad skipta jafnt & milli.
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Myndrit

Flokkun-likindi
Samradur og samvinna
Prautalausnir

Hugtok

Teeki og tol

Fjolbreyttar lausnaleidir
Lesa Ur daglegu umhverfi

bekki hugtokin hélfur og helmingur.

pjélfist i ad finna tyndan patt i samlagningu og fradraetti og mikilvaegi
jafnadarmerkis.

pjalfist i ad hagraeda télum (lyftan og vegasaltid).

pekki mynstur og reglubundna r6d sem endurtekur sig.
geti adgreint og flokkad eftir 6likum einkennum og borid saman fjolda.

pekki hugtokin ar, manudir, vika.
pekki heila og halfa tima & klukku.

vinni med 6stadladar malieiningar og pekki hugtokin sentimetri og metri.
pekki tvivid form i hversdagslegu umhverfi.

pekki nokkur algeng form s.s kulu, sivalning og ferstrending og geti pekkt pessi
form i hversdagslegu umhverfi.

pjélfist i ad safna og flokka eftir eiginleikum.

bekki sméapeninga og gildi peirra (0-100 krénur).

pjalfist i ad skra i og lesa Ur suluritum.

pjalfist i ad leysa ordadaemi, opnar prautir og Utskyra lausnaleidir.

leeri ad nota kubba, form, spil, reglustiku, metramal, klukku og vog til samanburdar.

pjélfist i notkun vennkorta.

pjalfist i hugarreikningi.




Kennsludatlun Borgarhdlsskoli 1. bekkur 2016-2017

Namsgrein: Samfélags- og nattarufradl Bekkur: 1.

Timafjoldi a viku: Teknar vinnulotur jafnt og pétt yfir veturinn.
Kennsluadferdir og skipulag

Sampeetting vid adrar ndmsgreinar, adallega islensku.
Grunnpettir menntunar

Eftirfarandi aherslur eru skilgreindar fyrir grunnpeetti menntunar i samfélags- og nattarufreedi:

Grunnpattur Aherslupzttir grunnpatta menntunar
Leesi Ad lesa freeditexta.
Nemendur leera ad lesa i umhverfid i kringum sig.
Sjalfbaerni Umhverfismennt, flokkun sorps.
Heilbrigdi og velferd Likamsvitund, heilbrigdi, mikilveegi hreinletis, hreyfingar og hollrar fedu.
Lydreedi og Réttindi einstaklingsins.
mannréttindi Ad taka abyrgd a eigin likama.
Jafnrétti Allir eiga sama rétt, einn heimur fyrir alla.

Skopun A0 vinna med likamann og nanasta umhverfid sitt & skapandi hatt; hopavinna, paravinna og einstaklingsvinna.
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Vidfangsefni Namsefni Hafniviomid/ markmid Mat

Skolareglur. Komdu og skodadu Ad nemendur.... Simat

Umhverfi skélans. umhverfid. pjalfist i ad hlyda reglum i leik og starfi i skélanum. patttaka i einstaklings-, para- og
Mannslikaminn. Komdu og skodadu Kynnist sk6lanum og nanasta umhverfi hans. hépavinnu metin.

Fjolskyldan. likamann pekki nokkur drnefni, kennileiti, sdgustadi og

islensku husdyrin.

Adrar fraedibaekur um
likamann.

Yma trollastelpa.

Blomin & pakinu- pemahefti
um islensku hasdyrin.
Ymis verkefni (t fra
markmidum eru unnin {
pemum. L6gd verdur rik
ahersla & sampeettingu vid
adrar nAmsgreinar og
samvinnu nemenda.

sogupersénur i heimabyggad.

Leeri ad fara eftir munnlegum leidbeiningum og skilji
hugtokin hegri, vinstri, upp, nidur, fram og aftur.

Atti sig & peim reglum sem gilda i skélastofunni og
samskiptum nemenda.

Leeri ad taka eftir vedri, vindum, drkomu, birtu og
skyjafari.

Atti sig & breytingum & nanasta umhverfi eftir vedri og
arstioum.

Leeri ad taka tillit til vedurs, t.d. ad klaeda sig eftir vedri.

pekki likama sinn, helstu liffeeri og hlutverk peirra.

Geri sér grein fyrir ad vio erum ekki 6ll eins og ad
fjolbreytileiki er edlilegur .

Beri virdingu fyrir sér og 6orum.

Geri sér grein fyrir mikilveegi pess ad neyta hollrar faedu,
hreyfa sig og geeta hreinlaetis.

Reedi hvad verdur um matinn sem vid bordum.

Utbui einfalt a&ttartré sem synir skyldleika fjolskyldu.

-bekki algengustu husdyrin & islandi.

-Greini samspil manns og nattaru med tilliti til basetu,
atvinnu folks og myndunar péttbylis.

-bekki algeng timahugtok eins og fyrir langaldngu, i
gamla daga, einu sinni, fortid, nutid, framtio.




Kennsludatlun Borgarhdlsskoli 1. bekkur 2016-2017

Namsgrein: Kristinfraed1 Bekkur: 1.

Timafjoldi a viku: Teknar vinnulotur i u.p.b. tveer vikur fyrir jol og paska, sampeetting vid islensku.
Kennsluadferdir og skipulag

Undrid, efni & myndspjéldum par sem fjallad er um sidfraedi og mannleg samskipti Ut fra reynsluheimi nemenda, sképunarsdguna, adventuna og jolin, atburdi dymbilviku, paska
og lif og starf Jesu. Nemendur vinna i mali og myndum.

Grunnpettir menntunar

Eftirfarandi aherslur eru skilgreindar fyrir grunnpaetti menntunar i kristinfraedi:

Grunnpéttur Aherslupattir grunnpatta menntunar

Leesi Fraeditextar, myndlestur.

Sjalfbaerni Reett um hvernig heimurinn var og hvernig hann er. Hvad haegt er ad gera til ad skila honum eins og vid tokum vid honum.
Heilbrigdi og velferd Klipusogur par sem bornin setja sig i spor sogupersona.

Lydradi og Unnid med lydreedi og mannreéttindi Ut fr4 textum og tengt vid reynslu nemenda. Lydraedisleg vinnubrégd hofo ad leidarljosi i
mannréttindi kennslunni.

Jafnrétti Fjallad um jafnrétti i tengslum vid sogur og texta sem unnid er med og ad allir fadist jafnir.

Skopun Myndskopun 1 tengslum vid texta.
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Vidfangsefni

Namsefni

Hafnividomid/ markmid

Mat

Fjallad er um sidfreedi og
mannleg samskipti ut fra
reynsluheimi nemenda,
sképunarsdguna,
adventuna og jolin,
atburdi dymbilviku,
paska og lif og starf Jesu.
Nemendur vinna i mali
0g myndum.

Undrio

Ad nemendur....

Kynnist kristinni skdpunartrd og skodi sjélfan sig,
umhverfi sitt og samskipti vid adra i 1jési hennar.
Kynnist frasogninni af faedingu Jesu, leri einfalda
jélasalma og kynnist islenskum jolasidum.
Kynnist ségunum af bernsku Jesu og heyri um daglegt
lif og adstaedur & hans dogum.

Fai teekifeeri til leikreennar tjaningar & atburdum ar
bibliuségunum.

Heimseeki kirkju og skodi helstu kirkjumuni.
Kynnist atburoum dymbilviku og paska.

Geri sér ljost hvad baen er og leeri ad pekkja Fadir vorid.

Faist vid sioran vidfangsefni sem tengjast vinattu og
merkingu ordanna rétt og rangt, mitt og pitt og
fyrirgefning.

Geri sér ljost ad engir tveir eru eins, t.d. med frasogn af
bérnum med 6likan bakgrunn.

Simat.
patttaka i verkefnavinnu metin.




Kennsludatlun Borgarhdlsskoli 1. bekkur 2016-2017

N4amsgrein: [prottir Bekkur: 1.

Timafjoldi a viku: 2
Kennsluadferdir og skipulag:

Helstu vidfangsefni: Grunnpjalfun, leikir, leikfimi og knattleikir.

Leidir: Reynt er ad nalgast meginmarkmidin og 6rva proskapaettina gegnum fjolbreytta leiki og leikaefingar. Stédvahringur er kennsluform sem mikid er notad. Reynt er ad
skipta bekknum sem mest i 3 hdpa og salnum i 3 holf.

Grunnpeettir menntunar

Eftirfarandi dherslur eru skilgreindar fyrir grunnpaetti menntunar i iprottum:

Grunnpattur Aherslupeettir grunnpatta menntunar
Laesi v"Hluti leesis er hlustun og lestur a umhverfi og likama.
Sjalfbaerni v Gera nemanda kleift ad takast & vid verkefni med samspili umhverfis og félagslegra patta.
Heilbrigdi og velferd v' Aherslur & gildi neringar og hollrar faedu, hvildar og hreyfingar af 6llu tagi 4&samt hreinlzti.
Lydreedi og v Nemendur fa ad hafa einhver ahrif 4 einstaka kennslustundir s.s. med vali & verkefnum.
mannréttindi v" Nemendum er bodid uppa goda adstodu til ipréttaidkunar og vel menntada kennara.
v Mikid er lagt uppur samvinnu og framkomu og ad tekid sé tillit til hvers og eins. Virding skal vera gagnkvaem

milli nemenda og kennara/starfsfolks. Nemendur beri virdingu fyrir allri adstodu ipréttahussins.

v' begar skipt er i hopa eda lid, skal alltaf geeta jafnreedis.
Jafnrétti v' Ahersla & ad allir eru jafnir 6had kyni, menningu, fotlun, aldri og busetu og likamsbyggingu.
Skopun v" Likamstjaning i ymsu formi vid fjolbreyttar adsteedur.
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Viofangsefni

Namsefni

Haefniviomid/ markmid

Mat

Grunnpjélfun, leikir,
teekni, pol og styrkur.
Undirstoduatridi i
helstu ipréttagreinum
oft med leikreenum
heetti.

Utiiprottir: géngur/hlaup,
leikir og prautir.
Inniipréttir:ahold/teki sem
parf ad nota fyrir helstu
ipréttagreinar.

Markmidid er ad byggja upp ahuga og jakveett

vidhorf til heilbrigdrar hreyfingar og hollra lifshatta.
v" A0 kynnast og pjalfast i grunnhreyfingum

eins og ad hlaupa, ganga, skrida, hoppa,
kasta, rulla, rekja og snerta.
v Ad leysa af hendi verkefni sem proska

jafnvaegi, sjon, heyrn, snertingu, védva og

lidamotaskyn ymist med eda an ahalda.

v" A0 efla pol og prek nemenda i gegnum leik

og leikraenar &fingar.

v" A0 kynnast skapandi hreyfingu med eda an

tonlistar.
v" A0 kynnast helstu samskipta- og
umgengnisreglum sem i gildi eru.
v" A0 nemendur idki iprottir og leiki a
skolalod.

Er byggt & virkni nemenda og
framférum. Tekin eru préf sem sja
ma i ndmsmarkmidum a mentor.
Birtist & fjolskylduvef vid lok
hverrar annar.




Kennsludatlun Borgarhdlsskoli 1. bekkur 2016-2017

Namsgrein: Sund Bekkur: 1.

Timafjoldi a viku: 1
Kennsluadferdir og skipulag

Sundadferdir sem midast vié sundstigid hverju sinni. Auk pess reglur og leikir i bland vid hefdbundna sundkennslu.
Grunnpeaettir menntunar

A0 kenna nemendum grunntaekni sundadferda.

Ad minna nemendur a gé6a umgengni 4 sundstédum.

Ad nemendur hafi gaman af pvi ad fara i sund.

AQ auka félags, hreyfi og sidgaedisproska.

Ad ljuka 1. Sundstigi.

Grunnpattur Aherslupzttir grunnpatta menntunar
Leesi v"Hluti leesis er hlustun og lestur & umhverfi og likama.
Sjalfbaerni v/ Gera nemanda kleift ad takast & vid verkefni med samspili umhverfis og félagslegra patta.
Heilbrigdi og velferd v" Aherslur a gildi neringar og hollrar feedu, hvildar og hreyfingar af 6llu tagi samt hreinlzati.
Lydreedi og v Nemendur fa ad hafa einhver ahrif & einstaka kennslustundir s.s. med vali & verkefnum.
mannréttindi v" Nemendum er bodid uppa goda adstodu til sundidkunar og vel menntada kennara.
v Mikid er lagt uppar samvinnu og framkomu og ad tekid sé tillit til hvers og eins. Virding skal vera gagnkvaem

milli nemenda og kennara/starfsfolks. Nemendur beri virdingu fyrir allri adst6du sundlaugar.
pegar skipt er i hdpa eda lid, skal alltaf geeta jafnradis.

Ahersla & ad allir eru jafnir 6had kyni, menningu, fétlun, aldri og basetu og likamsbyggingu.
Likamstjaning i vatni.

Jafnrétti
Skopun

ANRNERN
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Viofangsefni

Namsefni

Haefniviomid/ markmid

Mat

Flot- og
rennslisefingar,
bringusund, stunga,
skdlabaksundsfotatokog
leikir.

1. Sundstig.

Helstu markmid med sundstigum eru ad:

v" Allir fai markvissa sundkennslu og verdi
feerir um ad bjarga sjalfum sér og 6drum.

v Ad nemendur skilji mikilveegi
reglubundinnar sundidkunar og geti nytt sér
sundid sem likams-og heilsurakt.

v Veita skélanum og skdlayfirvéldum ogtt

yfirlit yfir sundgetu nemanda hvers argangs.

v Ad sundstigin verdi markmid fyrir
nemendur i sundndminu par sem hver
nemandi feer verkefni vid sitt heefi.

Kennari gefur nemanda
vitnisburd: Sundgetu & profi,
astundun, ahuga og hegdun.




